BENH VIEN MAT TP.HCM

PHIEU TOM TAT THONG TIN PIEU TRI

BENH GLOCOM TRE EM

BENH GLOCOM TRE EM

GI6com tré em 1a mot dang bénh ly xuét hién som & tré
nho, dic trung boi tinh trang ting nhan ap, ton thuong
than kinh thi giac va giam thi luc vinh vién.

Pinh nghia  Nguyén nhan bénh ly c6 thé nguyén phat; bénh xuat
hién ngay tur l0c méi sinh hoac mudn hon, hoac thir
phat sau chan thuong mat, sau phau thuat 1y duc thé
thay tinh hoac do bénh Iy bam sinh tai mét khac.

Anh huéng cua tinh trang ting nhan ap dén mat khac
nhau theo dd tudi.
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dén tén thuong thi than kinh ma khéng c6 triéu ching
khac, vi vay tré thuong dén kham khi bénh 1y di o giai
doan mudn.

Poi twong tré
can di kham
dé tam soat

glécom

Phu huynh can dua tré dén kham dé tam soét glocom

khi:

- Tré co cac triéu chung nhu trong den (giac mac) to,
duc; sg anh sang; chay nugc mat.

- Tién can phau thuat tai mat nhat 12 phau thuat duc
thity tinh thé trude do.

- Tré cO tién can chan thuong mat.

- Tré c6 bénh ly tai mat va toan than da duoc chan
doan.

GlocOm tré em
dwoc chan

Nhirng truong hop nghi ngo sé dugc tham kham badi cac
béc si nhin khoa dé xac dinh tinh trang nhan ap, cac cau




doan nhu thé
nao?

trdc nhan cau, ton thuong than kinh thi giac va cac bénh
ly khac tai mat va toan than. Qua d6 xac dinh duoc thé
bénh, giai doan bénh dé c6 phuong an diéu tri thich hop.
Nhitng trudng hop tré nho it hop tac can phai thuc hién
tham kham khi da gdy mé dé xac dinh chan doan.

GlocOm tré em
dwoc diéu tri
nhu thé nao?

Tré mac glécdm s& duoc diéu tri bang thudc ha nhan &p
va phau thuat. Thudc ha nhan ap c6 thé duoc béc si chi
dinh nho tai mat hoac udng. Nhirng thude nay tac dong
mét gay giam san xuat thay dich ciing nhu ting bai tiét
thay dich giup ha nhén ap.

Hién nay c6 4 phuong phap phau thuat chinh dé diéu tri
glaucoma tré em gédm: phau thuat géc, phau thuat cit bé
cing mac, phau thuat van dan luu va laser. Tuy theo thé
bénh va giai doan bénh cac bac si nhin khoa s& dé nghi
phuong phéap phau thuat phti hop cho tré.

Kham danh
gia bénh &
diéu tri

- Diéu tri ngoai tru: theo ddi dinh ky sau phau thuat
hoac khi c6 chi dinh diing thudc nho ha nhén &p..
- Diéu tri noi tra:
+ Khi c6 chi dinh mé trong glécdm bam sinh
nguyén phat,
+ Glécdm tré em khac ma nhan 4p khong kiém
soat bang thudc nho.
- Lay dau hiéu sinh ton, can ning
- Po thi luc, nhan &p (néu dugc).
- Bac si diéu tri kham bénh, chan doan bénh.
- BS TPK kham, phan loai bénh, duyét mo.

Xeét nghiém &
can lam sang

Xét nghiém tién phau, duong huyét.
Kham mé, siéu &m tim (néu can).

Giao duc swuc
khoé, truyeén
thong

- Tu van, ndi quy nam vién.

- Tu van céch su dung thudc va tac dung phu cua
thudc.

- Tu van phu huynh chim tré trudc, trong, sau mé.




PHAU THUAT

Chuan bi hd
so trudc phau
thuat

Khai thac tién sir sanh cua tré, cac phau thuat trudc
do.

Hoan tat hd so bénh an.

Phu huynh ky cam két phau thuat

Diéu dudng thuc hién y 1énh thudc trudc phau thuat

Phau thuat

Xac nhan lai thong tin nguoi bénh.
Chuyén nguoi bénh vao phong mo.
Phau thuat glocém theo chi dinh
Tra thuéc m& khang sinh.

Kham danh
gia bénh sau
phiu thuat

L4y dau hiéu sinh tn, can nang
Po thi luc, nhan ap (néu duoc).
BS phau thuat kham tinh trang mat sau mo.

Thuac - Giam dau, khang viém, khang sinh sau md.
Sinhhoat - Hudng dan bénh nhan ché @6 sinh hoat sau mé
Dinh dwéng - Ché do an dé tiéu, day dua chat dinh dudng.

Truyén thong
& GDSK

Huéng dan cach chiam soc mét sau mo.

Cach dung thudc va chim soc mat tai nha.

Tai kham theo hen dinh ky dé xt tri kip thoi nhiing
bién ching sém sau phau thuat va tiép tuc theo dbi
dién tién caa bénh glécom.

Tai kham ngay khi bé c6 céc triéu ching: mat mo dot
ngdt, dau nhirc, d6 mat, bé quay khoc nhiéu sau mo,..

Xuit vién

Dung thudc theo toa.
Chim so6c mit tai nha theo hudng dan.
Dan do tai kham.




