
PHẪU THUẬT

Mục đích

Đóng kín vết rách củng mạc, phục hồi đúng giải phẫu của
nhãn cầu.

Chỉ định Chấn thương rách củng mạc.

Khám đánh giá
bệnh trước phẫu

thuật

- Đo mạch, huyết áp, nhiệt độ.
- Đo thị lực, nhãn áp.
- Bác sĩ điều trị khám bệnh, chẩn đoán bệnh.
- BS trưởng phó khoa khám, chỉ định phương pháp phẫu

thuật và phân công phẫu thuật viên.

Xét nghiệm & cận
lâm sàng

- Xét nghiệm tiền phẫu.
- Khám nội, khám tiền mê.

Thuốc trước mổ - Kháng sinh, kháng viêm, giảm đau

PHẪU THUẬT

Chuẩn bi hồ sơ
trước phẫu thuật

- Khai thác tiền sử người bệnh, nhỏ tê hoặc gây tê tại chỗ
- Kiểm tra hồ sơ bệnh án: thông tin hành chánh, chẩn

đoán bệnh, chỉ định phẫu thuật, biên bản duyệt phẫu
thuật của BS trưởng phó khoa

- Thân nhân người bệnh và người bệnh ký cam kết phẫu
thuật



- Điều dưỡng thực hiện y lệnh thuốc điều trị
- Phẫu thuật viên ký đã xem xét nghệm tiền phẫu

Phẫu thuật

- Xác nhận lại thông tin người bệnh.
- Chuyển người bệnh vào phòng mổ.
- Phẫu thuật khâu củng mạc và tiêm kháng sinh nội nhãn
- Tra thuốc mỡ kháng sinh, băng mắt

ĐIỀU TRỊ, CHĂM SÓC VÀ THEO DÕI SAU PHẪU THUẬT

Khám đánh giá
sau phẫu thuật

- Đo mạch, huyết áp, nhiệt độ.
- Đo thị lực, nhãn áp.
- BS phẫu thuật khám tình trạng mắt sau mổ, đánh giá

vết mổ

Thuốc - Thuốc giảm đau, kháng sinh, kháng viêm.

Sinh hoạt
- Nhẹ nhàng, tránh nước vào vết thương, giữ vệ sinh mắt

và vệ sinh cá nhân.

Dinh dưỡng
- Chế độ ăn dễ tiêu, đầy đủ chất dinh dưỡng,
- Bệnh viện có cung cấp suất ăn bệnh lý nội khoa đi kèm
- Kiêng hút thuốc, rượu bia.

Truyền thông &
GDSK

- Tư vấn hướng dẫn cách chăm sóc mắt sau mổ.
- Tư vấn cách sử dụng thuốc và tác dụng phụ của thuốc.

Xuất viện
- Dùng thuốc theo toa
- Cách dùng thuốc và chăm sóc mắt tại nhà.
- Tái khám theo hẹn (mang theo giấy tờ cần thiết)


