@. PHIEU TOM TAT THONG TIN PIEU TRI
LE

BENH VIEN MAT TP. HCM

LE

Lé 14 tinh trang hai mat khong thang hang ¢ tu thé nguyén phat
(nhin thang vé phia trudc), mot mat 1éch so véi mat con lai.

Tuy theo co bi anh huong ma mét 16 c6 thé 1a 1¢ trong, 1é ngoai,

hodc 1¢ dling.

Dinh nghia

- Lé xay ra & moi ltra tudi. Lé xay ra khi c6 sy mat cin bang
giita cac co van nhan do co hay than kinh chi phéi cho co.
- Lé bam sinh 14 khi tré sinh ra da thay 1¢ hay 1¢ xuat hién
R R trong giai doan dudi 6 thang tudi.
Nguyén nhan a1 . e
- Tat khuc xa khong dugce diéu tri sém va dang cach.
- Cac ton thuong ¢ ndo bd va hdc mit lién quan dén hé than
kinh van nhan: u buéu, chin thuong, tai bién.

- Bénh Iy toan than: tiéu duong, cao huyét ap, Basedow.

Cac dang 1¢ thuong gap:
2 , - Lé trong diéu tiét
Chan doan ) P

- Lé trong bam sinh

- Lé ngoai tung luc




- Lé1 mat+ song thi (do liét than kinh van nhan)

Do 1¢

Hau qua caa 1é
mit khong dwoc
diéu tri sém va
ding cach

Nhuoc thi :
+ Nhuoc thi khi thi lyc ctia 1 hay ca 2 mat giam < 8/10.

+ Piéu tri nhuge thi can duoc lam cang som cang tt. Sau 6
tu6i diéu tri phuc hdi thi luc kém hiéu qua.
Tu thé dau bat thudng: Nghiéng dau, quay dau sang bén phai
hoac trai...
Mit thi giac hai mat, khong nhan dinh dugc chiéu sau giy
gid1 han trong sinh hoat va cong vi¢c, han ché trong chon lya
nghé nghiép.
Anh hudng tham my , thiéu ty tin khi di hoc hay giao tiép véi
ban, dong nghiép

Diéu tri

Lé trong diéu tiét: deo kinh vién thi

-

- Lé trong bam sinh: md 1¢ t6t nhat & 18-24 thang tudi gitp
phuc héi thi gidc 2 mét cho tré
- Lé ngoai tung ltc:
= Theo ddi mdi 3-6 thang, deo kinh néu c6 tat khac xa
» Néulé tang mét kiém soéat vé mirc do, tan suit, hodc
de doa giam / mat thi gidc 2 mat: phau thuat
- Lé 1 mit + song thi (do liét than kinh van nhan): can chup
MRI so ndo — hdc mét dé loai trir ton thuong nao. Theo
ddi khi bénh 6n dinh 6 thang tré 1én méi ¢6 chi dinh mé,

- Diéu tri nhuge thi (néu c6) bang phuong phap che mat




Kham danh gia Kham mét trudc md: Panh gia thi lyc, tat khuc xa, dang 1€, do

bénh & diéu tri 1€, van nhan, quy ty, thi giac 2 mét.

- Puamit vé chinh thi

i - Gitip phuc hoi thi gidc 2 mat
Muc dich e L. .., .
- Giai quyét roi loan chic nang thi giac (song thi)

- Diéu chinh tu thé dau

- Lé trong bam sinh: mé 1¢ t6t nhat & 18-24 thang tudi
. - Lé ngoai timg luc: Néu 1¢ taing mét kiém soat vé muc dg, tan
Chi dinh £ < . L, o1 i z
suat, hodc de doa giam / mat thi giac 2 mat

- Lé 1 mat+ song thi: mb khi bénh 6n dinh 6 thang trd 1én

] ] .. - Do mach, huyét ap, nhiét do.
Kham danh gia _ o
R ) ~ - Do thiluc, nhan ép.
bénh trwéc phau s X o
- Bac si diéu tr1 kham bénh, chan doan bénh.

thuat .
) - BS truong pho khoa kham, phan loai bénh, duyét mo.
) " - Xét nghiém tién phiu.
Xeét nghiém , 2 P
- Xét nghiém bd sung néu can
- Siéu am hoc mat.
Céanlam sang - Chyp CT-scan hoic MRI so ndo — hdc mit.

- Do ECG.




Chuin bi hé so
trudc phiu
thuat

Kham tién mé
Khai thac tién stir nguoi bénh, nho té tai cho.
Kiém tra ho so

Thuoc trudéc mo

Khong co

Chuin bi ho so

trudc phiu

Khai théc tién sir nguoi bénh, nho té hodc gay té tai chd

Kiém tra ho so bénh an.

Xét nghiém bo sung néu can.

thuat - Than nhan nguoi bénh va ngudi bénh ky cam két phau thuat
- Diéu dudng thuc hién y 1énh thubc diéu tri
- X4c nhan lai thong tin nguoi bénh.
~ - Gay mé/ gay té
Phau thuat 3] 84
- Phau thuat 1¢

PIEU TRI, CHAM SOC VA THEO DOI SAU PHAU THUAT

Tra thuéc md khang sinh, bang mét

Kham danh gia

bénh va diéu tri

Po mach, huyét ap, nhiét do.
Do thi lyc, nhan ap
BS phau thuat kham tinh trang mét sau md, danh gia thi luc,

tinh trang v€t mo, tinh trang 1¢, van nhan.

Thube Thudc giam dau, khang sinh, khang viém
Sinh hoat - Binh thuong
Dinh dudéng - Ché db an sau khi phau thuat c6 gdy mé hodc gy té




Truyén théng va

Thong tin vé cac loai thudc duge dung.
Cach chdm s6c mit sau phau thuat.

Su hdi phuc binh thuong va d4u hiéu can béo bac si

GDSK . x : : LA
- Xem lai huong dan khi ra vién; don thuoc vé nha;
- Tai kham dang hen.
- Dung thudc theo toa va tai kham dang hen.
- Theo dbi bién chtng: chay mau, nhiém tring, ...
Dan do khi - Céch chim s6c mét sau phau thuat,
ra vién - Xéc dinh lai ké hoach ra vién véi ban/ gia dinh/co s& diéu tri

sap dén.

Cap don thudc va gidy xuat vién, hen tai kham.




