PHIEU TOM TAT THONG TIN PIEU TRI
UNG THU NGUYEN BAO VONG MAC

—
BENH VIEN MAT TP.HCM

DINH NGHIA

— 1:20.000 twong duong 9000 ca méc moi moi nam.
Bénh cln sur dnt blen gene [RB 1) o nhlem sic thé 13
- UTNBVM hai mat: chiém 40%, tudi trung binh phat hién 14 12 théng tudi,
100% c6 dot bién gen RBI.
- UTNBVM mét mat: chiém 60%, tudi trung binh phat hién 14 24 théng tudi,
15% tré ¢6 doi bién gen RBI.

Phan do:

Nhom A: U nho vong mac va nim xa viing hoang diém va dia thi, U< 3 mm
Cach hoang diém > 3 mm (2DD - 2 duong kinh gai thi) va cach dia thi = 1,5
mm (1DD)

Nhom B: U vong mac kich thuée hon 3mm, u nim gin ving hoang diém va
gai thi hon giai doan A. Co6 dich dudi vong mac <3mm quanh u va khong co
phén tan té bao u véng mac.

Nhom C: Bénh con khu tri ¢ phén tan té bao u (seeding) vong mac hodc dich
kinh mirc 46 nhe. Dich dudi vong mac khéng c6 phén tn té bao u dudi ¥ vong
mac Phén tin té bao u vao dich kinh khu tri gin u. Phan tén té bao u trong
vong mac <3mm tinh tir khéi u.

Nhom D: Bénh lan toa vai phan tan té bao u vao dich kinh va vong mac nhiéu.
U to hodc rai rac khip vong mac

Dich dudi vong mac khéng phan tan té bio u gay bong vong mac rong hoc
bong vong mac toan bo.

Phén tan té bao u vao dich kinh nhiéu hodc céc té bao u phat trién thanh u trong
dich kinh.

Cac té bao u phan tan trong vong mac lan rong tao thanh mang hay nét.

Nhom E: Xuit hién céc déu hidu ning
- U cham thuy tinh thé
- U xam nhip ving mong mit thé mi.
- Bénh & giai doan lan toa khap noi nhan.
- Bénh gay glaucoma tan mach.
- Bénh gay xuit huyét pha 1¢ thé khong quan sat dugc ban phan sau.
- U hoai tur gay viém noi nhan.
Bénh dién tién teo nhan.




XET NGHIEM 1

Sieu . U hoang bong lung phia sau. h
MRI: khdi u ndi nhin, khao sat xam lan thanh nhan cau thi than kinh, khao sat tuyén
tung

Siéu am Doppler: khdi u ndi nhan kém mach nuoi

CT scan: khdi canxi néi nhan. Hién it ding do nguy co gy dot bién gen boi tia xa.
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Triéu chimg co nang \
- Dong tir tring (56%)

- Lé (20%)

- D6 mat, dau mét

- Thi luc kém

- Tinh c¢ phat hién khi kham bénh
Triéu ching thuc thé

Soi day mit:
- Khéi u ndi nhin mau tring héng tir vong mac nhd vao khoang pha 1é thé, céac
mach mau trén kh{'n u to va di chim vao khdi u.
- Dam té bao u trang tréi noi trong khoang pha 1¢ thé
Céc biéu ‘hién ldm sang khac co thé giip:
- Viém tu chure th mat
- Dan dnng tir 1 mit
- Disac mnng

!(uat huyét tién phong /
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- Chi dinh diéu tri bao ton: u ndi nhan mét hodc hai mat thuée nhoém A-C. Trudng hop
thudc nhom D co thé hoa tri 2-6 chu ky rdi tiép tuc bang lazer TTT hoic ap lanh.

- Chi dinh cét bo nhan cau:

Thudc nhom E: mét hodc hai mat.

Thude nhom D: bénh mot mit tién lugng thi lwe kém, sau diéu tri bao ton thét bai.

- Chi dinh nao vét hdc mit: bénh thudc giai doan 3

- J




THUOC } \

Hoa tri (chemoreduction): 2-6 chu ky (t6i da 12 chuky): phm hop voi diéu trj bao
ton u ndi nhan nhém B-D, hodc trude chi dinh cit bo nhian cau d6i vai bénh thude
giai doan 3.

Hoa trj (chemoprophylaxis) 6 chu ky: két qua giai phau bénh c6 xam lan hic mac,
cung mac, thi than kinh sau 14 sang.

Thude hiu phiu

- Khang sinh toan thin

- Khang viém todn than

- Giam dau

- Tai chd: Thude nho khang sinh khéng viém
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Tuy vao mure do dap ing diéu tri va dién tién bénh sé co lich trinh tai kham thich
hop doi véi timg truomg hop cu thé. Viée tai kham tat quan trong bénh nhéan phai
tudn thu theo dung lich hen cua Bac si diéu trj.

Chyp hinh anh khi:

- Tham kham lan déu

- Trong nhiing treomg hop xadm 1dn than kinh thi hodc bi bénh ca 2 mit
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