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Mong th|t la mot khoi u thit nhé cao chia da}f cac mach mau bit nguon tir phan mau hong cua miit
ban {ket mac) va lan réng trén giac mac (16p phu bén ngoai trong sudt ciia mét hoat déng gidng nhu
kinh chin gid).

Su xXuat h:ig:n cua m:;mg thit ¢o thé tir mot vung trong suot min véi mot vai mach mau trong giai doan
ddu cho dén mét khoi méy dyc day gay can tro tam nhin trong giai doan sau.

anng thit thwdmg bit ngudn tir gbe trong ciia mit (phia mii ctia mét) va lan rong vé phia ddng tir. )

(L[EIELLQHENEJ .

Trong giai doan dau, méng thit thuomg khong co tri¢u chimg, tuy nhién khi bi viém, no co thé gdy
ngura, cam glac di vat {cu san), chay mn:u: mat va nong rat. Trong giai doan sau, mong thit co thé phat
trién trén mong mit va dong tir, lam mé tam nhin cua ban.
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Xét nghiém tién phau
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Néu mong thit du 16n anh huong dén thi lyc hoic gay khé chiu dai dang, chung ¢ thé duoc phiu
thuat cit bo bang thu thuat md mong ghep két mac tir than khong can nam vién. Mong thit §iing
thuong dugce loai bo vi ly do tham my. Thu thuét thuong keo dai khong qua nira gio. Sau khf lam
thu thuat, ban c6 thé s& can phai deo mot miéng che mat mot hodc hai ngay dé bao vé nnét.
Nguoi bénh s& co thé tro lai 1am viéc hodc hoat dong binh thuong vao ngay hém sau. Luu ¥ fang
viéc loai bé mdng thit co thé gay loan thi hoac lam bénh nang thém & nhitng nguoi da co tat khic

Xa nay.
Sau khi loai béd mong thit, thudc nho mét c6 chua steroid c6 thé duge sir dung trong vai tugn dé
\ gidm sung va ngan ngua tai phat. j
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Khéng sinh, khang viém, giam dau dung tai chd hodc toan than.

Sau khi lam tha thuat, ban c6 thé s& can phai deo mot miéng che méit mot hodc hai ngay dq bao
vé mat. Nguoi bénh s& c6 thé tré lai lam viéc hodc hoat dong binh thuong vao ngay homfsau.
Luuy rﬁng viéc loai bo mong thit co thé gay loan thi hoac l[am bénh nang thém ¢ nhiing npguoi
da co tat khac xa nay.

Sau khi loai bé mdng thit, thuéc nhé mit c6 chira steroid c6 thé dugce sit dung trong vai tu dé
giam sung va ngan ngua tai phat.




