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- DUNG DICH NHO MAT GIAN BONG TU DUNG BE THAM KHAM -
Rx Thuébc ban theo don

Dung dich nhé mat Mydrin®-P

< Tropicamide - phenylephrine >

$anten

Mydrin-P nhanh chéng lam gian déng ti dé soi day
mét va lam liét co thé mi @& do khic xa. Cac triéu
chirng nay bién mét trong mét thai gian tuong déi
ngén sau khi hoan tt viéc tham kham.

Mydrin-P 1a mét thuéc gian déng i ding d& chan
doan, chira tropicamide (mét tac nhan gay liét than
kinh ph6 giao cam) va phenylephrine hydrochloride
(mét tac nhan giéng than kinh giao cam). Nho sy
hop Iwc cla hai thanh phan nay, Mydrin-P cé thé
dwoc diung dé& 1am gian déng ti va liét co thé mi,
khéng phu thuéc vao tudi ctia bénh nhan.

MO TA]
Nhén hiéu Mydrin-P
Hoat chét Tropicamide | Phenylephrine
hydrochloride
Ham luwong/mL | 5 mg 5mg
Acid boric, acid e-aminocaproic,
Thanh phan chlorobutanol, benzalkonium
khéng hoat tinh | chlorid, acid hydrochloric va
nuéc tinh khiét
pH 45-58
Ap luc thAm 09-1,1
thau
Dung dich nhé mat trong, khéng
M6 ta mau dén mau vang nhat, v
triing
[DANG BAO CHE]

Dung dich nhé mat

[CHi BINH]
Gian déng tr va liét co thé mi dé chan doan va didu
tri.

[CHONG CHI BINH] (Khéng dwec ding Mydrin-P

& nhitng bénh nhén sau day.)

1) Bénh nhan bi glaucoma hoac nhirng ngudi dé bi
tang nhan ap nhw da duoc chirng minh do géc
mét hep hay tién phong néng. [Glaucoma géc
khép cép tinh c6 lhg xay ra.]

2) Bénh nhan c6 tién st qua man cam voi bat ky
thanh phan nao cla thubc nay.

[LIEU LWQNG VA CACH DUNG]

Thuée tra mét
Dé lam gian déng tu, thwéng nhé 1-2 giot mét 1an
hay 1 giot x 2 I4n cach nhau 3-5 phit. Dé lam liét co

thé mi, thweng nhé 1 giot x 2-3 I4n, cach nhau 3-5
phut. Lidu lwong co thé dwoc didu chinh theo triéu
chirng ctia bénh nhan.

[THAN TRONG]
1. Than trong khi dung (C&n cén than khi dung

Mydrin-P & nhirng bénh nhan sau day.)

1) Tré em [Xem phan “6. St dung trong nhi
khoa".]

2) Bénh nhan cao huyét 4p [C4c triéu ching c
thé nang thém do tac dung tang huyét 4p cui
phenylephrine.]

3) Bénh nhan bi xo cirng déng mach [Cac trié
chirng c6 thé nang thém do tac dung tang
huyét 4p ctia phenylephrine.]

4) Bénh nhan bi bénh tim, bao gém bénh mach
vanh hodc suy tim [Céc triéu ching c6 thé
nang thém do tac dung lén chat chi van 1
cta phenylephrine.]

Bénh nhén bij tiéu dwéng [Céc triéu ching co b
thé nang thém do tac dung ting tan tao

glucose ctia phenylephrine.]

Bénh nhan bi cwong tuyén gidp [Vi cuéong

tuyén gidp co thé kém theo cac triéu chirng

giéng than kinh giao cam nhuw danh tréng

nguc, nhip tim nhanh, dung Mydrin-P cé thé

lam néng thém céc triéu chirng nay.]
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2. Théan trong dac biét

1) Vi nhip tim cham, ngirng thé, v.v... c6 thé
xay ra khi ding thuéc nay cho tré dé non dé
soi day mat, can can than khi ding thuéc nay
ddng thoi theo doi chat ché tinh trang clia
bénh nhan. [Xem phan “6. St dung trong Nhi
khoa".]

2) Vi Mydrin-P lam gian déng t& va/hodc liét co

thé mi, bénh nhan can than trong khi tham gia
vao cac hoat déng doi hdi su nhin r6 c6 kha
nang gay nguy hiem nhw van hanh may hoac
lai xe. Chi dan cho bé&nh nhan bdo vé mét
trdnh anh sang maét troi truc tiép hoac anh
sang manh khac bang céch deo kinh ram hoac
ding cac phwong tién khac.

3. Twong tac thuéc
Théan trong khi sir dung déng thei (Can can
than khi dung déng théi Mydrin-P véi cac thubce
sau day.)

Thuébe Diu hiéu, Co ché va cac
Triéu ching | yéu té nguy co
va Diéu tri
Chét (rc ché MAO | Huyét 4p tang | S man cam véi

nhanh c6 thé
xay ra

catecholamine

duoc cho la tang
Ién do céc enzyme
chuyén héa cuia
thuéc nay bi Uc

(trong khi diéu tri
va trong vong 3
tudn sau khi diéu
ri)

ché.

Chét chéng tram | Huyét ap tang | Thudc nay Gc ché
cam 3 vong/4 nhanh c6 thé | sw  thu _nhan
vong xay ra. norepinephrine vao
-maprotiline dau tan day than
hydrochloride kinh giao cam, va
-clomipramine lam tang néng dé
hydrochloride norepinephrine & vi
-amoxapine tri cac thy thé.

4. Phan (rng phu

Théng bao cho bac si nhirng tac dung khéng
mong muén gap phai khi st dung thuéc. Néu
c6 céc triéu ching toan than, phai ngwng ding
thuée.

1) Phan (ng phu cé y nghia lam sang (“hiém"™:
<0,1%, it: 5%> >0,1%, khéng biéu hién dic
hiéu: >5% hoac chwa ré tan suét)

Shock, phan ng phan vé: Bénh nhan nén

dwoc theo dbi can than vi shock va phan g

phan vé cé thé xay ra. Néu cé bét ky triéu chiing

nao nhu ban @8, ban, khé thé, huyét ap ha, phu

mi mét, v.v..., phai ngung dung thuéc va cé cac

bién phap xtr tri thich hop.

2) Cac phan trng phu khac
Néu c6 cac phan (ng phu sau day, nén 4p dung
bién phap thich hop nhu ngung duing thuée.

Tan suét khong rd
Viém bé mi (mi mét dé / sung,
Quéa man cam | v.v...), viém da mi mét, ngtra, ban,
mé day
Viém két mac (xung huyét két mac /
Mt phi két mac, xuat tiét mat, v.v...),
rbi loan biéu mé giac mac, tang ap
luc néi nhan
Da day-rut Khat, bubn nén / nén
Cac triéu D6 birng mat, tim dap nhanh, tang
chirng khéc huyét &p, nhirc dau

. Str dung & ngwai lon tudi
Do chivc ndng sinh ly & ngwoi Ion tudi
thwong bi suy giam, can than trong khi si
dung thuéc nay.

%

. Str dung trong nhi khoa

Vi cac phan (rng phu toan than cé kha nang xay: -

ra khi dung thuéc nay cho bénh nhi, cn than
trong khi siv dung, déng th&i theo dai tinh
trang bénh nhan. Dac biét, khi dung cho tré
dé non phai than trong va theo déi chat ché

y 1% sau khi nhé 3 Ank
“ _Mydrin-P cé tac dung lam fig

e

tinh trang bénh nhan, vi da c6 bao cao ghi
nhan c6 xay ra nhip tim cham ho&c ngirng thé.
Trong triéng hop c6 bt ky dau hiéu bat thuong
ndo, can ngung diing thubc ngay Iap tirc va str
dung céc bién phap diéu tri thich hop. Néu can
thiét, nén pha lodng thudc dé dung.

Str dung & phu ni¥ c6 thai va cho con bu

D6 an toan clia thube nay & phu ni c6 thai va ba
me dang cho con bu chua duoc xac dinh. No6i
chung, chi dung thuéc gian déng tir cho phu nir
c6 thai hoac ba me dang cho con bii néu viéc diéu
tri dwoc danh gia la can thiét. Phai ngwng cho con
bu trong khi diéu tri.

. Than trong khi diing

1) Doc ky hwéng dan s dung trwéc khi
dung. Néu cin thém théng tin, xin hoi y
kién bac si.

2) Thubc nay chi diing theo don cuia bac si.

3) Budng dung: Chi diing dé nhé mat.

4) Dé xa tim tay tré em.

5) Khi dung:

(1) Can nhé Mydrin-P vao tui két mac sau khi
mi mét co lai, trong khi nguéi bénh & tw
thé ndm nglra. Sau khi nho thubc, can
nh&m mét c6 thuéc trong 1-5 pht trong khi
t0i 1& dwoc day 4n thich hop.

(2) Chi dan bénh nhan can than khéng dé dau
lo cham truc tiép vao mét dé tranh nhiém
ban thuéc.

6) Qua ligu: Chura cé div lieu

. Than trong khac

Khéng dung Mydrin-P néu thuéc nay bi mat mau
hoac chira chét két tua.

[DU'QC LUC HOC]
1) Tac dung gidn déng ti

2) Téc dung liét co thé mi

[DU'OC DONG HOC]
1) Khéi phat tac dung:

Khi nhé dung dich nhé mét chiva tropicamide va
phenylephnne hydrochlorlde v6i cac néng do
khéac nhau vao mét ctia thd bach tang, gian dong
t&r dwoc tao ra bdi sw gian co vong méng mat do
tropicamide va co co gian méng mét do
phenylephrine hydrochloride.

Téc dung gian déng & clia Mydrin-P tang lén &
ty 1& tropicamide/phenylephrine 1a 1:1 do tac
dung hop luc cla ca hai thanh phan.

tré em c6 thi lwc kém hoac )7
xa, va tac dung lam liét colf
dwog’so sanh voi tac dufig

atropine.




Nho mét giot dung dich nhé mat chia
tropicamide 0,5% va phenylephrine
hydrochloride 0,5% 3 Ian cach nhau 3 phit vao
mét mat cta nhitng ngwei khde manh (n=8, ti
23-33 tudi), mat con lai thi khéng diéu tri.
Khoang cach can diém va duong kinh déng té
dwoc do sau khi diéu tri. Tac dung gidn déng tl
t6i da dat dwoc 15-20 phat sau khi diéu tri va tac
dung liét co thé mi t6i da dat dwoc 20-30 phat
sau khi diéu trj.

2) Théi gian tac dung: 1
Nhé mét giot dung dich nhé méat chia
tropicamide 0,5% va phenyleph

nhing nguoi khée manh (n=8, tir 7o
mat con lai thi khéng diéu tri. Theo gcNA
dung liét co thé mi dwoc tao ra bién, i Et
6 gi¢ sau khi nho 1an cubi.

[BAO QUAN/HAN DUNG]
1) Bo quan & nhiét do phong (1-30°C)

3) Han dung: 30 thang ké tir ngay san xuat.
4) Khong dung thuée qua han st dung.
5) Huy bé thude sau khi mé 25 ngay.

[QUY CACH BONG GOI]
Hop 1 lg nhya 10 mL

[DE PHONG]

Sau khi hoan tat viéc soi day mat, v.v... & bénh
nhan duoc nhd Mydrin-P tai ché, can chi dan cho
bénh nhan nhitng diéu sau day:

1. Vi déng ti dang gian, méat cda ban sé& nhin ma,
dé bj chéi hon binh thwong trong 4-5 gie. Nhiing
triéu ching nay sé tw mét di nhanh chéng.

2. Xin tranh céc hoat déng doi héi sy nhin r6 c6 kha
nang gay nguy hiém nhu l4i xe trong ntra ngay
sau khi kham maét.

3. Xin bao cho bac sT da kham mét hoac héi y kién
mét bac sT nhan khoa tai dia phweng ngay |ap tic
néu ban xuét hién cac triéu chirng: j

1) Nhirc dau hoac dau mét sau khi kham maét.
2) Cac tinh trang sau day van con kéo dai dén
ngay hém sau ngay kham mat: G Y
(1) Béng t& lon hon binh thwéang (hgdf md
ddng te c6 kich thudc khac nhau). £ o,
(2) Nhin mo A
(3) Mt dé bj chéi hon binh thuongd

nhan, vi du do cam lanh thong t
[Ghi chd] Sau khi kham, thj lyc bin
dwoc hdi phuc hon néu nhé vao mét dil
mét pilocarpine.

San xuét boi:
SANTEN OY
Niittyhaankatu 20, FI-33720 Tampere, Finland
Tel: +358-3-284-8111 Fax: +358-3-318-1900
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