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N o n  F la m m a b le  
N o n  E x p lo s iv e

S to re  in  t e m p e r a tu r e  n o t  a b o v e  3 0 ° c

E a ch  2 5 0 m L  c o n ta in s  
100%  w / w  s e v o f lu r a n e

FORDOSAGE AND ADMINISTRATION:
See en clo sed  literature.
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T huố c  b án  th e o  đơn
SEVO R AN E  (s e v o flu ran e  100%  w /w )
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Sản  x u ấ t bở i: ABBV IE  s .r.l.
S.R. 148 Pon tina Km 52,
SNC -  Cam poverde di Ap rilia  04011 Aprilia  
( L U  Ý
Cho: A b b V ie  B iop h a rm ace u tica ls  G m bH , 
DNNK: C ô n g  tỵ  cổ p hẩn  Dươc L iệ u  TW 2, 24
Nguyễn Thị Nghĩa, Quận 1, TP Hố chí M inh
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T.r HA N Q L ®
D O S A G E  A N D  
IN IS T R A T IO N :

enclosed literature.
*

K E E P O U T O F  R E A C H  
O F  C H IL D R E N
Non Flammable Non Explosive 
Store in temperature not above
30°c
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250 ml
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Manufactured by: 
ABBVIE S.r.l
S.R.148 Pontina Snc 04011 
Campoverde Di Aprilia (LT), Italy

HUH

Each250mL 
contains 100% w/w 
Sevoflurane.
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Đọc kỹ hướng dẫn sử dụng trước khi dùng. Nen cần thêm thông tin, xin hỏi ỷ  kiến bác sĩ 
Thuốc này chỉ dùng theo đon của bác sĩ.

SEVORANE®
Sevoíluran

D ư ợ c  c h ấ t  l ỏ n g  n g u y ê n  c h ấ t  d ù n g  đ ể  h í t

M Ô  T Ả  V À  T H À N H  P H Ầ N

S e v o f l u r a n  l à  c h ấ t  l ỏ n g  b a y  h ơ i ,  k h ô n g  c h á y ,  m ù i  d ễ  c h ị u .  L à  1 , 1 , 1 , 3 , 3 , 3 -  h e x a f l u o r o - 2 -  f l u o r o m e t h o x y p r o p a n e ,  c ó  c ấ u  t r ú c  

c ấ u  t ạ o  n h ư  s a u :

F H F
I I IF- cỊ- c-j c  |f

F o  F 
I

c h 2 f

M ộ t  s ố  h ằ n g  s ố  v ậ t  l ý  c ủ a  s e v o f l u r a n  n h ư  s a u :

P h â n  t ử  l ư ợ n g : 2 0 0 , 0 5

Đ i ế m  s ô i  ở  7 6 0  m m  H g : 58,6°c
C h ỉ  s ô  k h ú c  x ạ  n  : 1 , 2 7 4 0  ■- I,Z/OU
T r ọ n g  l ư ợ n g  r i ê n g  ở  2 0 ° C : 1 , 5 2 0  - 1 , 5 2 5

Á p  s u ấ t  h ơ i N h i ệ t  đ ộ  ( ° C ) m m  H g

2 0 1 5 7

2 5 1 9 7

36 3 1 7

Hệ s ố  p h â n  c h i a  ở 37°c
N ư ớ c /  k h í : 0 , 3 6

M á u /  k h í : 0 , 6 3  - 0 , 6 9

D ầ u  o l i u /  k h í : 4 7 , 2 - 5 3 , 9

H ệ  s ố  p h â n  c h i a  t r u n g  b ì n h  ở  2 5 ° C :  p h ầ n  h ợ p  t h à n h  /  k h í

D â y  d ẫ n  c a o  s u : 1 4 , 0

C a o  s u  b u t y l : 7 , 7

P o l y v i n y l c h l o r i d e : 1 7 , 4

P o l y e t h y l e n e : 1,3
Đ ộ  t i n h  k h i ế t  t h e o  s ắ c  k ý  k h í :  >  9 9 , 9 7 5 %

K h ô n g  c h á y

C H Ỉ  Đ Ị N H

S e v o f l u r a n  đ ư ợ c  c h i  đ ị n h  t r o n g  k h ở i  m ê  v à  d u y  t r ì  m ê  k h i  p h ẫ u  t h u ậ t  b ệ n h  n h â n  n ộ i  t r ú  v à  n g o ạ i  t r ú ,  c ả  ở  n g ư ờ i  l ó n  v à  t r ẻ  

e m .

L I Ề U  L Ư Ợ N G  V À  C Á C H  D Ù N G

T i ề n  m ê  đ ư ợ c  c h ọ n  t u ỳ  t h e o  t r ạ n g  t h á i  c ủ a  t ừ n g  n g ư ờ i  b ệ n h  v à  t h e o  ý  c ủ a  n g ư ờ i  g â y  m ê .  T h ư ờ n g  d ù n g  t h u ố c  k h á n g  

c h o l i n e r g i c .

Gây mê phẫu thuật
N ê n  d ù n g  n h ữ n g  b ì n h  b ố c  h ơ i  đ ư ợ c  c h u ẩ n  h o á  đ ặ c  b i ệ t  c h o  s e v o t l u r a n  đ ể  n ồ n g  đ ộ  t h u ố c  c u n g  c ấ p  đ ư ợ c  k i ể m  t r a  c h í n h  x á c .  

G i á  ừ ị  M A C  ( n ồ n g  đ ộ  t ố i  t h i ể u  t r o n g  p h ế  n a n g )  c ủ a  s e v o f l u r a n  g i ả m  t h e o  t u ổ i  v à  g i ả m  n ế u  t h ê m  N 2 0 .  B ả n g  d ư ớ i  đ â y  c h ỉ  r a  

g i á  t r ị  t r u n g  b ì n h  c ủ a  M A C  c h o  c á c  n h ó m  t u ố i  k h á c  n h a u :

Tuổi bệnh nhân (năm)

0  -  1 t h á n g *

1 -  <  6  t h á n g  

6  t h á n g  -  3  n ă m  

3 - 1 2  

2 5  

40 
6 0  

8 0

G i á  t r ị  M A C  ở  c á c  b ệ n h  n h â n  n g ư ờ i  l ớ n  v à  t r ẻ  e m  t h e o  n h ó m  t u ổ i :

Sevofluran
trong 6 5 %  N 2O /35°/oO2*

3 . 3 %

Sevofluran trong oxy

3 , 0 %

2,8%
2 , 5 %

2,6%
2,1%
1 , 7 %

1 , 4 %

2,0%**

1 , 4 %

1,1%
0 , 9 %

0 , 7 %

*  T r ẻ  s ơ  s i n h  c ó  t u ổ i  t h a i  đ ủ  t h á n g .  K h ô n g  x á c  đ ị n h  đ ư ợ c  M A C  ở  t r ẻ  s i n h  n o n  t h i ế u  t h á n g .

* *  Ở  b ệ n h  n h i  1 -  <  3  t u ổ i ,  d ù n g  6 0 %  N 2 0 / 4 0 % 0 2 .

1



Khởi mê
L i ề u  l ư ợ n g  p h ả i  t u ỳ  t h u ộ c  t ừ n g  n g ư ờ i  b ệ n h  v à  c h u ấ n  đ ộ  đ ế  đ ạ t  t á c  d ụ n g  m o n g  m u ố n  t u ỳ  t h e o  t u ổ i  t á c  v à  t ì n h  t r ạ n g  l â m  s à n g .  

T i ế p  t h e o  h í t  s e v o f l u r a n  c ó  t h ể  t i ê m  t ĩ n h  m ạ c h  m ộ t  b a r b i t u r a t  t á c  d ụ n g  n g ắ n  h o ặ c  m ộ t  t h u ố c  k h ở i  m ê  t ĩ n h  m ạ c h  k h á c .  K h ở i  

m ê  b ằ n g  s e v o f l u r a n  c ó  t h ể  đ ạ t  đ ư ợ c  t r o n g  o x y  h o ặ c  t r o n g  h ỗ n  h ọ p  o x y  -  N 2 0 .  N g ư ờ i  l ớ n  h í t  n ồ n g  đ ộ  s e v o f l u r a n  t ớ i  5 %  t h ì  

t h ư ờ n g  đ ạ t  đ ư ợ c  đ ộ  m ê  c ó  t h ể  p h ẫ u  t h u ậ t  đ ư ợ c  ư o n g  v ò n g  d ư ớ i  2  p h ú t .  Ở  t r ẻ  e m  n ế u  h í t  n ồ n g  đ ộ  s e v o f l u r a n  t ớ i  7 %  t h ì  c ó  

t h ể  đ ạ t  đ ư ọ ' c  đ ộ  m ê  c ó  t h ể  p h ẫ u  t h u ậ t  đ ư ợ c  t r o n g  v ò n g  d ư ớ i  2  p h ú t .  N e u  đ ể  k h ở i  m ê  ở  n g ư ờ i  b ệ n h  k h ô n g  đ ư ợ c  t i ề n  m ê ,  c ó  

t h ể  h í t  s e v o f l u r a n  t ớ i  n ồ n g  đ ộ  8 % .

Duy trì mê
Đ ộ  m ê  c h o  p h ẫ u  t h u ậ t  c ó  t h ế  d u y  ữ ì  v ớ i  n ồ n g  đ ộ  s e v o í l u r a n  ỏ ' 0 , 5  -  3 %  c ó  h o ặ c  k h ô n g  c ó  k è m  N 2 0 .

H ồ i  t ỉ n h

T h ờ i  g i a n  t ỉ n h  l ạ i  t h ư ờ n g  n g ắ n  s a u  k h i  g â y  m ê  b ằ n g  S e v o ữ u r a n .  V ì  v ậ y ,  n g ư ờ i  b ệ n h  c ó  t h ể  y ê u  c ầ u  c á c  b i ệ n  p h á p  g i ả m  đ a u  

s ớ m  s a u  k h i  p h ẫ u  t h u ậ t .

Người cao tuồi
M A C  g i ả m  t h e o  s ự  t ă n g  c ủ a  đ ộ  t u ổ i .  N ồ n g  đ ộ  t r u n g  b ì n h  c ủ a  s e v o f l u r a n  đ ể  đ ạ t  đ ư ợ c  M A C  ờ  b ệ n h  n h â n  8 0  t u ổ i  b ằ n g  k h o ả n g  

5 0 %  n ồ n g  đ ộ  y ê u  c ầ u  c h o  b ệ n h  n h â n  2 0  t u ổ i .

Bệnh nhăn nhi
X i n  x e m  b ả n g  g i á  t r ị  M A C  c h o  b ệ n h  n h â n  n h i  t h e o  đ ộ  t u ố i  ở  t r ê n .

C H Ó N G  C H Ỉ  Đ Ị N H

K h ô n g  d ù n g  ở  n g ư ờ i  đ ư ợ c  b i ế t  l à  m ẫ n  c ả m  v ớ i  s e v o f l u r a n  v à  c á c  t h u ố c  g â y  m ê  đ ư ờ n g  h ô  h ấ p  k h á c  c ó  c h ứ a  h a l o g e n  ( v í  d ụ :  

t i ề n  s ử  r ố i  l o ạ n  c h ứ c  n ă n g  g a n ,  s ố t  h o ặ c  t ă n g  b ạ c h  c ầ u  k h ô n g  r õ  n g u y ê n  n h â n  s a u  k h i  g â y  m ê  b ằ n g  m ộ t  t r o n g  c á c  t h u ố c  n à y ) .  

S e v o f l u r a n  c ũ n g  c h ố n g  c h i  đ ị n h  ở  n g ư ờ i  đ ã  b i ế t  h o ặ c  n g h i  n g ò '  c ó  n h ạ y  c ả m  d o  d i  t r u y ề n  v ớ i  c h ứ n g  s ố t  c a o  á c  t í n h .  

S e v o f l u r a n  c h ố n g  c h ỉ  đ ị n h  ở  b ệ n h  n h â n  đ ư ợ c  c h ố n g  c h ỉ  đ ị n h  g â y  m ê  t o à n  t h â n .

C Ả N H  B Á O  V À  T H Ậ N  T R Ọ N G

S e v o f l u r a n  c ó  t h ể  g â y  s u y  h ô  h ấ p ,  t ì n h  t r ạ n g  c ó  t h ể  g i a  t ă n g  d o  t h u ố c  t i ề n  m ê  h o ặ c  c á c  t á c  n h â n  g â y  s u y  h ô  h ấ p .  P h ả i  k i ể m  

s o á t  h ô  h ấ p  v à  h ỗ  t r ợ  n ế u  c ầ n  t h i ế t .

C h ỉ  n h ữ n g  n h â n  v i ê n  đ ư ợ c  đ à o  t ạ o  m ớ i  đ ư ợ c  s ử  d ụ n g  s e v o f l u r a n  đ ế  g â y  m ê  t o à n  t h â n ,  c ầ n  p h ả i  c ó  n g a y  p h ư ơ n g  t i ệ n  đ ể  d u y  

t r ì  đ ư ò ư g  t h ở ,  h ô  h ấ p  n h â n  t ạ o ,  c u n g  c ấ p  o x y ,  h ồ i  p h ụ c  t u ầ n  h o à n .

P h ả i  b i ế t  c h í n h  x á c  n ồ n g  đ ộ  s e v o f l u r a n  đ ư ợ c  c u n g  c ấ p  t ừ  b ì n h  b ố c  h ơ i .  D o  c á c  t h u ố c  m ê  đ ư ờ n g  h ô  h ấ p  k h á c  n h a u  v ề  đ ặ c  

t í n h  v ậ t  l ý ,  c h ỉ  c á c  b ì n h  b ố c  h ơ i  c h u y ê n  d ù n g  c h o  s e v o í l u r a n  m ớ i  đ ư ợ c  s ử  d ụ n g .  P h ư ơ n g  p h á p  g â y  m ê  p h ả i  đ ư ợ c  c á  t h ế  h ó a  

d ự a  t r ê n  đ á p  ứ n g  c ủ a  b ệ n h  n h â n .

H ạ  h u y ế t  á p  v à  ứ c  c h ế  h ô  h ấ p  t ă n g  l ê n  k h i  g â y  m ê  s â u .

Sốt cao ác tính
Ở  m ộ t  s ố  n g ư ò i  m ẫ n  c ả m ,  c á c  t h u ố c  g â y  m ê  đ ư ờ n g  h í t  m ạ n h ,  b a o  g ồ m  s e v o í l u r a n ,  c ó  t h ể  g â y  r a  t ă n g  c h u y ể n  h ó a  ờ  c ơ  

x ư ơ n g ,  d ẫ n  t ớ i  t ă n g  c a o  n h u  c ầ u  o x y  v à  h ộ i  c h ứ n g  l â m  s à n g  đ ư ợ c  b i ế t  l à  s ố t  c a o  á c  t í n h .  H ộ i  c h ứ n g  l â m  s à n g  b i ế u  h i ệ n  n h ư  

t ă n g  c a c b o n  đ i - ô - x i t  m á u ,  v à  c ó  t h ế  b a o  g ồ m  c ả  c o  c ứ n g  c ơ ,  n h ị p  t i m  n h a n h ,  t h ỏ ’ n h a n h ,  t í m  t á i ,  l o ạ n  n h ị p  t i m ,  v à / h o ặ c  h u y ế t  

á p  k h ô n g  ổ n  đ ị n h .  M ộ t  s ố  b i ế u  h i ệ n  k h ô n g  đ ặ c  h i ệ u  c ũ n g  c ó  t h ể  x u ấ t  h i ệ n  t r o n g  k h i  g â y  m ê  n h ư  t h i ế u  o - x y  t r o n g  m ô ,  t ă n g  

c a c b o n  đ i - ô - x i t  m á u  b ấ t  t h ư ờ n g  v à  g i ả m  l ư u  l ư ợ n g  m á u .

T r o n g  c á c  t h ử  n g h i ệ m  l â m  s à n g ,  đ ã  c ó  b á o  c á o  v ề  1 t r ư ờ n g  h ợ p  s ố t  c a o  á c  t í n h .  T h e o  d õ i  h ậ u  m ã i  c ũ n g  đ ã  c ó  c á c  b á o  c á o  v ề  

s ố t  c a o  á c  t í n h ,  t r o n g  đ ó  m ộ t  s ố  t r ư ờ n g  h ợ p  t ử  v o n g .

C á c h  đ i ề u  t r ị  s ố t  c a o  á c  t í n h  g ồ m :  l o ạ i  b ỏ  c h ấ t  g â y  p h ả n  ứ n g  ( v í  d ụ  s e v o t l u r a n ) ,  t i ê m  t ĩ n h  m ạ c h  n a t r i  d a n t r o l e n e  ( t h a m  k h ả o  

t h ô n g  t i n  k ê  t o a  c ủ a  t h u ố c  t i ê m  t ĩ n h  m ạ c h  n a t r i  d a n t r o l e n c e  đ ể  c ó  t h ê m  t h ô n g  t i n ) ,  đ i ề u  ữ ị  h ỗ  t r ợ .  Đ i ề u  t r ị  n à y  b a o  g ồ m  n ỗ  

l ự c  đ ư a  n h i ệ t  đ ộ  c ơ  t h ể  v ề  b ì n h  t h ư ờ n g ,  h ỗ  t r ợ  h ô  h ấ p  v à  t u ầ n  h o à n  n h ư  đ ư ợ c  c h ỉ  đ ị n h ,  v à  x ử  l ý  c á c  r ố i  l o ạ n  t h ă n g  b ằ n g  k i ề m  

t o a n  b ấ t  t h ư ờ n g  b ằ n g  c á c  d u n g  d ị c h  đ i ệ n  g i ả i .  S u y  t h ậ n  c ó  t h ể  x u ấ t  h i ệ n  c h ậ m  h ơ n ,  v à  n ế u  c ó  t h ế ,  n ê n  t h e o  d õ i  v à  d u y  t r ì  l ư u  

l ư ợ n g  n ư ớ c  t i ể u .

Tăng Kali máu trong giai đoạn trước và sau phâu thuật
S ử  d ụ n g  t h u ố c  g â y  m ê  đ ư ờ n g  h í t  c ó  l i ê n  q u a n  đ ế n  m ộ t  s ố  h i ế m  t r ư ờ n g  h ọ p  t ă n g  k a l i  m á u  d ẫ n  đ ế n  l o ạ n  n h ị p  t i m  v à  t ử  v o n g  ở  

b ệ n h  n h i  t r o n g  g i a i  đ o ạ n  h ậ u  p h ẫ u .  B ệ n h  n h â n  t i ề m  ấ n  h a y  đ a n g  m ắ c  b ệ n h  t h ầ n  k i n h  c ơ ,  đ ặ c  b i ệ t  l à  l o ạ n  d ư ỡ n g  c ơ  D u c h e n n e  

d ễ  c ó  n g u y  C O ' b ị  t ă n g  k a l i  m á u  h ơ n .  S ử  d ụ n g  đ ồ n g  t h ờ i  s u c c i n y l c h o l i n  c ó  l i ê n  q u a n  đ ế n  h ầ u  h ế t ,  n h ư n g  k h ô n g  p h ả i  t ấ t  c ả  c á c  

t r ư ờ n g  h ọ p  t r ê n .  N h ữ n g  b ệ n h  n h â n  n à y  c ũ n g  b ị  t ă n g  r õ  r ệ t  n ồ n g  đ ộ  c r e a t i n i n  k i n a s e  t r o n g  h u y ế t  t h a n h ,  v à  ở  m ộ t  s ố  t r ư ờ n g  

h ọ p ,  c ó  t h a y  đ ổ i  t ư ơ n g  ứ n g  t r o n g  n ư ớ c  t i ế u  v ớ i  c h ứ n g  m y o g l o b i n  n i ệ u .  M ặ c  d ù  c ó  b i ể u  h i ệ n  t ư ơ n g  t ự  n h ư  c h ứ n g  s ố t  c a o  á c  

t í n h ,  n h ư n g  k h ô n g  b ệ n h  n h â n  n à o  c ó  d ấ u  h i ệ u  v à  t r i ệ u  c h ứ n g  c ứ n g  c ơ  h o ặ c  t ì n h  t r ạ n g  t ă n g  c h u y ể n  h ó a .  K h u y ê n  n ê n  đ i ề u  t r ị  

c a n  t h i ệ p  s ớ m  v à  t í c h  c ự c  c h ứ n g  t ă n g  k a l i  h u y ế t  v à  c h ố n g  l o ạ n  n h ị p ,  c ũ n g  n h ư  đ á n h  g i á  s a u  đ ó  đ ố i  v ớ i  b ệ n h  t h ầ n  k i n h  c ơ  

t i ề m  ẩ n .

Đ ã  n h ậ n  đ ư ợ c  c á c  b á o  c á o  đ ơ n  l ẻ  v ề  k é o  d à i  k h o ả n g  Q T ,  r ấ t  h i ế m  k h i  l i ê n  q u a n  t ớ i  x o ắ n  đ ỉ n h  ( t r o n g  m ộ t  s ố  t r ư ờ n g  h ợ p  

n g o ạ i  l ệ ,  t ử  v o n g ) .  H ế t  s ứ c  t h ậ n  t r ọ n g  k h i  s ử  d ụ n g  s e v o í l u r a n  c h o  b ệ n h  n h â n  n h ạ y  c ả m .

Đ ã  c ó  c á c  b á o  c á o  đ ơ n  l ẻ  v ề  l o ạ n  n h ị p  t h ấ t  ở  b ệ n h  n h â n  n h i  m ắ c  b ệ n h  P o m p e .
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c ầ n  h ế t  s ứ c  t h ậ n  t r ọ n g  k h i  d ù n g  t h u ố c  m ê  đ ư ờ n g  t o à n  t h â n ,  b a o  g ồ m  c ả  s e v o f l u r a n  c h o  b ệ n h  n h â n  c ó  r ố i  l o ạ n  t y  l ạ p  t h ế .

Bệnh gan
R ấ t  í t  t r ư ờ n g  h ợ p  r ố i  l o ạ n  c h ứ c  n ă n g  g a n  n h ẹ ,  v ừ a  v à  n ặ n g  h o ặ c  v i ê m  g a n  s a u  p h ẫ u  t h u ậ t  c ó  k è m  h o ặ c  k h ô n g  c ó  v à n g  d a  

đ ư ợ c  b á o  c á o  ừ o n g  q u á  t r ì n h  l ư u  h à n h  t h u ố c  t r ê n  t h ị  t r ư ờ n g .

C ầ n  t i ế n  h à n h  đ á n h  g i á  l â m  s à n g  k h i  s ử  d ụ n g  s e v o i ì u r a n  t r ê n  n h ữ n g  b ệ n h  n h â n  c ó  v ấ n  đ ề  v ề  g a n  h o ặ c  đ i ề u  t r ị  v ớ i  c á c  t h u ố c  

đ ư ợ c  b i ế t  đ ế n  l à  g â y  r a  r ố i  l o ạ n  c h ứ c  n ă n g  g a n  ( x e m  T Á C  D Ự N G  K H Ô N G  M O N G  M U Ố N ) .

Đ ã  c ó  b á o  c á o  v ề  s ự  p h o i  n h i ễ m  t r ư ớ c  đ ó  v ớ i  c á c  t h u ố c  g â y  m ê  h y d r o c a r b o n  h a l o g e n ,  b a o  g ồ m  s e v o f l u r a n  v ớ i  k h o ả n g  t h ờ i  

g i a n  n g ắ n  g i ữ a  h a i  l ầ n  c ó  t h ể  l à m  t ă n g  n g u y  c ơ  t ổ n  t h ư ơ n g  g a n .

Chung

T r o n g  k h i  d u y  t r ì  m ê  n ế u  t ă n g  n ồ n g  đ ộ  s e v o f l u r a n  s ẽ  l à m  g i ả m  h u y ế t  á p  p h ụ  t h u ộ c  v à o  l i ề u  d ù n g .  S ự  g i ả m  h u y ế t  á p  q u á  m ứ c  

c ó  t h ể  c ó  l i ê n  q u a n  t ớ i  đ ộ  s â u  c ủ a  g â y  m ê ,  k h i  đ ó ,  c ó  t h ể  n â n g  h u y ế t  á p  l ê n  b ằ n g  c á c h  l à m  g i ả m  n ồ n g  đ ộ  s e v o f l u r a n  h í t  v à o .  

P h ả i  c ó  b i ệ n  p h á p  c h ă m  s ó c  đ ặ c  b i ệ t  k h i  c h ọ n  l i ề u  c h o  n h ữ n g  b ệ n h  n h â n  b ị  g i ả m  t h ế  t í c h  t u ầ n  h o à n ,  h ạ  h u y ế t  á p ,  h o ặ c  đ i ề u  

h ò a  h u y ế t  đ ộ n g  c h o  b ệ n h  n h â n . . .  d ự a  t r ê n  v i ệ c  s ử  d ụ n g  c ù n g  c á c  t h u ố c  k h á c .

C ũ n g  n h ư  v ớ i  t ấ t  c à  c á c  t h u ố c  g â y  m ê ,  d u y  ữ ì  h u y ế t  đ ộ n g  ổ n  đ ị n h  l à  q u a n  t r ọ n g  đ ể  t r á n h  n h ồ i  m á u  c ơ  t i m  c h o  c á c  b ệ n h  n h â n  

b ị  b ệ n h  m ạ c h  v à n h .

T h ậ n  t r ọ n g  q u a n  s á t  k h i  s ử  d ụ n g  s e v o í l u r a n  t r o n g  g â y  m ê  s ả n  k h o a  d o  c ó  t á c  d ụ n g  l à m  g i ã n  c ơ  t ử  c u n g  c ó  t h ể  l à m  t ă n g  n g u y  

c ơ  x u ấ t  h u y ế t  t ử  c u n g  ( x e m  m ụ c  K H Ả  N Ă N G  S I N H  S Ả N ,  P H Ụ  N Ữ  C Ó  T H A I  V À  C H O  C O N  B Ú ) .

S ự  h ồ i  p h ụ c  s a u  k h i  g â y  m ê  t o à n  t h â n  n ê n  đ ư ợ c  đ á n h  g i á  t h ậ n  t r ọ n g ,  ừ ư ớ c  k h i  c h u y ể n  b ệ n h  n h â n  k h ỏ i  p h ò n g  h ồ i  s ứ c .  G â y  

m ê  b ằ n g  s e v o f l u r a n  t ố c  đ ộ  h ồ i  t ỉ n h  n h a n h  v ì  v ậ y  c ó  t h ể  c ầ n  c á c  b i ệ n  p h á p  h ỗ  t r ợ  g i ả m  đ a u  s a u  p h ẫ u  t h u ậ t .

M ặ c  d ù  b ệ n h  n h â n  t h ư ờ n g  t ỉ n h  t r ở  l ạ i  s a u  v à i  p h ú t  k h i  g â y  m ê  b ằ n g  S e v o f l u r a n ,  ả n h  h ư ở n g  c ủ a  t h u ố c  l ê n  h o ạ t  đ ộ n g  t r í  ó c  

t r o n g  2 - 3  n g à y  s a u  k h i  g â y  m ê  c h ư a  đ ư ợ c  n g h i ê n  c ứ u .  C ũ n g  n h ư  v ớ i  c á c  t h u ố c  g â y  m ê  k h á c ,  c á c  t h a y  đ ổ i  n h ỏ  v ề  t í n h  k h í  c ó  

t h ể  t ồ n  t ạ i  t r o n g  v à i  n g à y  s a u  k h i  g â y  m ê  ( x e m  m ụ c  T Á C  Đ Ộ N G  L Ê N  K H Ả  N Ă N G  L Á I  X E  V À  V Ậ N  H À N H  M Á Y  

M Ó C ) .  S ự  h ồ i  t ỉ n h  n h a n h  ở t r ẻ  e m  c ó  t h ể  l i ê n  q u a n  đ ế n  v i ệ c  k í c h  đ ộ n g  v à  k h ô n g  h ọ p  t á c  ( k h o ả n g  2 5 %  t r ư ờ n g  h ợ p ) .

Thay thế chất hấp thụ C02 bị khô
Đ ã  c ó  m ộ t  s ố  t r ư ờ n g  h ọ p  h i ế m  g ặ p  v ề  h i ệ n  t ư ợ n g  n ó n g  q u á  m ứ c ,  k h ó i  v à / h o ặ c  t ự  c h á y  ư o n g  m á y  g â y  m ê  k h i  d ù n g  

s e v o f l u r a n  v ớ i  c h ấ t  h ấ p  t h ụ  C 0 2 b ị  k h ô ,  đ ặ c  b i ệ t  n h ữ n g  c h ấ t  c h ứ a  k a l i  h y d r o x y d .  V i ệ c  c h ậ m  n â n g  h o ặ c  v i ệ c  g i ả m  m ộ t  c á c h  

b ấ t  t h ư ờ n g  n ồ n g  đ ộ  S e v o í l u r a n  h í t  v à o  s o  v ớ i  c h ư ơ n g  h ì n h  m á y  m ê  đ ã  đ ặ t  c ó  t h ể  l i ê n  q u a n  t ớ i  v i ệ c  l à m  n ó n g  q u á  m ứ c  

b u ồ n g  h ấ p  t h ụ  C 0 2 .

P h ả n  ứ n g  t ỏ a  n h i ệ t ,  s ự  g i a  t ă n g  q u á  t r ì n h  g i á n g  h ó a  c ủ a  S e v o í l u r a n  v à  s ự  t ạ o  t h à n h  c á c  s ả n  p h ẩ m  g i á n g  h ó a  x ả y  r a  k h i  c h ấ t  

h ấ p  t h ụ  C 0 2 b ị  k h ô ,  c h ẳ n g  h ạ n  n h ư  d o  c ó  d ò n g  k h í  k h ô  đ i  q u a  b u ồ n g  h ấ p  t h ụ  C 0 2 m ộ t  t h ờ i  g i a n  d à i .  N g ư ờ i  t a  đ ã  t h ấ y  c á c  

s ả n  p h ẩ m  g i á n g  h ó a  c ủ a  s e v o f l u r a n  ( M e t h a n o l ,  f o r m a l d e h y d ,  c a r b o n  m o n o x y d  v à  c á c  h ọ p  c h ấ t  g i á n g  h ó a  A ,  B ,  c  v à  D )  

t r o n g  v ò n g  k í n  c ủ a  m á y  g â y  m ê  t h ự c  n g h i ệ m  k h i  s ử  d ụ n g  c h ấ t  h ấ p  t h ụ  C 0 2 k h ô  v à  n ồ n g  đ ộ  s e v o f l u r a n  t ố i  đ a  ( 8 % )  t r o n g  t h ờ i  

g i a n  d à i  ( >  2  g i ờ ) .  N ồ n g  đ ộ  f o r m a l d e h y d  đ o  đ ư ợ c  t r o n g  g â y  m ê  v ò n g  k í n  ( s ử  d ụ n g  c h ấ t  h ấ p  t h ụ  c ó  c h ứ a  n a ừ i  h y d r o x y d )  

t ư ơ n g  ú n g  v ớ i  n ồ n g  đ ộ  c ó  t h ể  g â y  k í c h  ứ n g  h ô  h ấ p  n h ẹ .  C h ư a  b i ế t  c á c  c h ấ t  g i á n g  h ó a  t h ấ y  đ ư ợ c  t r o n g  m ô  h ì n h  t h í  n g h i ệ m  

n à y  c ó  l i ê n  q u a n  n h ư  t h ế  n à o  t r ê n  l â m  s à n g .

K h i  b á c  s ĩ  n g h i  n g ờ  c h ấ t  h ấ p  t h ụ  C 0 2 b ị  k h ô ,  p h ả i  t h a y  c h ú n g  n g a y  t r ư ớ c  k h i  d ù n g  s e v o f l u r a n .  C h ỉ  t h ị  m à u  c ủ a  h ầ u  h ế t  c á c  

c h ấ t  h ấ p  t h ụ  C 0 2 k h ô n g  p h ả n  á n h  đ ư ợ c  m ứ c  đ ộ  k h ô ,  d o  đ ó  k h ô n g  đ ư ợ c  k ế t  l u ậ n  l à  c h ấ t  h ấ p  t h ụ  C 0 2 k h ô n g  b ị  k h ô  k h i  k h ô n g  

t h ấ y  c ó  s ự  đ ổ i  m à u .  P h ả i  t h ư ò n g  x u y ê n  t h a y  t h ế  đ ị n h  k ỳ  c h ấ t  h ấ p  t h ụ  C 0 2 d ù  m à u  c ủ a  c h ú n g  c ó  t h a y  đ ổ i  h a y  k h ô n g .

S u y  t h ậ n

D o  c ó  í t  b ệ n h  n h â n  s u y  t h ậ n  ( n ồ n g  đ ộ  c r e a t i n i n  h u y ế t  t h a n h  b a n  đ ầ u  >  1 , 5  m g / d L )  đ ư ợ c  n g h i ê n  c ứ u ,  đ ộ  a n  t o à n  c ủ a  

s e v o f l u r a n  ừ ê n  n h ó m  b ệ n h  n h â n  n à y  c h ư a  đ ư ợ c  x á c  l ậ p .  V ì  v ậ y ,  c ầ n  t h ậ n  t r ọ n g  k h i  s ử  d ụ n g  s e v o f l u r a n  ở  b ệ n h  n h â n  s u y  t h ậ n .

P h ẫ u  t h u ậ t  t h ầ n  k i n h  v à  s u y  y ế u  t h ầ n  k i n h  C O '

Ở  n h ữ n g  b ệ n h  n h â n  c ó  n g u y  c ơ  t ă n g  á p  l ự c  n ộ i  s ọ  ( I C P ) ,  c ầ n  t h ậ n  t r ọ n g  k h i  s ử  d ụ n g  s e v o f l u r a n  k ế t  h ợ p  v ớ i  b i ệ n  p h á p  c ơ  h ọ c  

đ ể  g i ả m  á p  l ự c  n ộ i  s ọ  ( n h ư  t ă n g  t h ô n g  k h í ) .

Đ ộ n g  k i n h

R ấ t  í t  t r ư ờ n g  h ọ p  đ ộ n g  k i n h  c ó  l i ê n  q u a n  đ ế n  s ử  d ụ n g  s e v o f l u r a n  đ ư ợ c  b á o  c á o .

S ử  d ụ n g  s e v o f l u r a n  c ó  l i ê n  q u a n  đ ế n  x u ấ t  h i ệ n  c á c  c ơ n  c o  g i ậ t  ở  t r ẻ  e m ,  t h a n h  t h i ế u  n i ê n  c ũ n g  g i ố n g  n h ư  n g ư ờ i  c a o  t u ổ i  c ó  

v à  k h ô n g  c ó  y ế u  t ố  n g u y  c ơ .  T r ư ớ c  k h i  d ù n g  s e v o f l u r a n  c h o  c á c  b ệ n h  n h â n  c ó  n g u y  c ơ  c o  g i ậ t  t h ì  v i ệ c  đ á n h  g i á  l â m  s à n g  l à  

c ầ n  t h i ế t .  N ê n  h ạ n  c h ế  g â y  m ê  s â u  ở  t r ẻ  e m .  E E G  c ó  t h ể  c h o  p h é p  t ố i  ư u  h ó a  l i e u  s e v o f l u r a n  v à  g i ú p  t r á n h  s ự  g i a  t ă n g  c ơ n  c o  

g i ậ t  ở  b ệ n h  n h â n  c ó  k h u y n h  h ư ớ n g  c o  g i ậ t .

T r ẻ  e m

V i ệ c  s ử  d ụ n g  s e v o f l u r a n  c ó  l i ê n  q u a n  đ ế n  c á c  c o n  c o  g i ậ t .  N h i ề u  t r ư ờ n g  h ọ p  đ ã  x ả y  r a  ở  t h a n h  t h i ế u  n i ê n  v à  ư ẻ  e m  t ừ  2  t h á n g  

t u ổ i  t r ở  l ê n ,  h ầ u  h ế t  t r o n g  s ố  n à y  k h ô n g  m a n g  y ế u  t ố  n g u y  c ơ .  T r ư ớ c  k h i  d ù n g  s e v o í l u r a n ,  c ầ n  t i ế n  h à n h  đ á n h  g i á  l â m  s à n g  ở  

b ệ n h  n h â n  c ó  n g u y  c ơ  c o  g i ậ t .

R ố i  l o ạ n  t r ư o n g  l ự c  v ậ n  đ ộ n g  ở  t r ẻ  e m  đ ã  đ ư ợ c  q u a n  s á t  t h ấ y  ( x e m  m ụ c  T Á C  D Ự N G  K H Ô N G  M O N G  M U Ố N ) .

N h ũ n g  t h ậ n  t r ọ n g  đ ặ c  b i ệ t  k h i  s ử  d ụ n g



S ử  d ụ n g  c á c  b ì n h  b ố c  h ơ i  đ ặ c  b i ệ t  c ó  c h i a  đ ộ  d à n h  r i ê n g  c h o  s e v o f l u r a n  c ó  t h i ế t  k ế  h ệ  t h ố n g  “ p h ễ u  đ ổ  t h u ố c “  ( “ k e y  f i l l i n g " )  

t h i ế t  k ế  r i ê n g  c h o  b ì n h  b ố c  h ơ i  s e v o f l u r a n  h o ặ c  c á c  h ệ  t h ố n g  b ố c  h o ' i  t ư ơ n g  t ự  d à n h  c h o  s e v o f l u r a n .

C h ấ t  h ấ p  t h ụ  c a r b o n  d i o x y d  k h ô n g  đ ư ợ c  đ ể  k h ô  k h i  s ử  d ụ n g  b ì n h  b ố c  h ơ i .  M ộ t  v à i  t h u ố c  g â y  m ê  h ô  h ấ p  n h ó m  h a l o g e n  đ ã  

đ ư ợ c  b á o  c á o  c ó  t ư ơ n g  t á c  v ó i  c h ấ t  h ấ p  p h ụ  c a r b o n  d i o x y d  k h ô  t ạ o  t h à n h  c a r b o n  m o n o x y d .  T u y  n h i ê n ,  đ ế  g i ả m  t h ấ p  n h ấ t  

n g u y  c ơ  t ạ o  t h à n h  c a r b o n  m o n o x y d  t r o n g  v ò n g  k í n  c ủ a  m á y  t h ở  v à  k h ả  n ă n g  t ă n g  n ồ n g  đ ộ  c a r b o x y h e m o g l o b i n ,  c h ấ t  h ấ p  p h ụ  

C 0 2 p h ả i  k h ô n g  đ ư ợ c  l à m  k h ô .  Đ ã  c ó  m ộ t  s ố  t r ư ò n g  h ọ p  h i ế m  g ặ p  v ề  h i ệ n  t ư ọ n g  n ó n g  q u á  m ứ c ,  k h ó i  v à  t ự  c h á y  t r o n g  m á y  

g â y  m ê  k h i  d ù n g  s e v o f l u r a n  v ớ i  c h ấ t  h ấ p  t h ụ  C 0 2 b ị  k h ô .  N ế u  n g h i  n g ờ  c h ấ t  h ấ p  t h ụ  C 0 2 b ị  k h ô ,  n ê n  t h a y  c h ú n g  n g a y .

B ấ t  k ỳ  t h à n h  p h ầ n  n à o  c ủ a  t h u ố c  c h ư a  đ ư ợ c  s ử  d ụ n g  h o ặ c  c h ấ t  t h ả i  n ê n  đ ư ợ c  x ử  l ý  đ ú n g  t h e o  q u y  đ ị n h .

T Ư Ơ N G  T Á C  T H U Ố C
C ẩ n  t r ọ n g  k h i  s ử  d ụ n g  c á c  t h u ố c  k í c h  t h í c h  t h ầ n  k i n h  g i a o  c ả m  b e t a  n h ư  i s o p r e n a l i n  v à  c á c  t h u ố c  k í c h  t h í c h  g i a o  c ả m  c ả  

a l p h a  l ẫ n  b e t a  n h ư  a d r e n a l i n  v à  n o r a d r e n a l i n  t r o n g  k h i  s ử  d ụ n g  t h u ố c  g â y  m ê  i s o f l u r a n ,  d o  n g u y  c ơ  n h ị p  n h a n h  t h ấ t .

C á c  t h u ố c  ứ c  c h ế  M A O  k h ô n g  c h ọ n  l ọ c :  n g u y  c ơ  c ơ n  c ấ p  t r o n g  k h i  p h ẫ u  t h u ậ t .  N ó i  c h u n g ,  k h u y ế n  c á o  n g ừ n g  đ i ề u  t r ị  c á c  

t h u ố c  n à y  t r ư ớ c  k h i  p h ẫ u  t h u ậ t  2  t u ầ n .

S e v ơ í l u r a n  c ó  t h ể  l à m  g i ả m  h u y ế t  á p  đ á n g  k ể  ở  b ệ n h  n h â n  đ a n g  đ i ề u  t r ị  v ớ i  c á c  t h u ố c  c h ẹ n  c a l c i ,  đ ặ c  b i ệ t  l à  c á c  d ẫ n  x u ấ t  

d i h y d r o p y r i d i n .

C ẩ n  t r ọ n g  k h i  s ử  d ụ n g  đ ồ n g  t h ờ i  c á c  t h u ố c  c h ẹ n  c a l c i  v ớ i  c á c  t h u ố c  g â y  m ê  h ô  h ấ p  d o  c á c  t h u ố c  n à y  c ù n g  c ó  t á c  d ụ n g  k h ô n g  

t ố t  đ ế n  c o  t h ắ t  c ơ  t i m .

S ử  d ụ n g  đ ồ n g  t h ờ i  s u c c i n y l c h o l i n  v ớ i  c á c  t h u ố c  g â y  m ê  h ô  h ấ p  c ó  l i ê n  q u a n  t ớ i  s ự  t ă n g  h i ế m  c ó  n ồ n g  đ ộ  k a l i  h u y ế t  t h a n h ,  

d ẫ n  t ớ i  l o ạ n  n h ị p  t i m  v à  t ử  v o n g  c h o  b ệ n h  n h i  t r o n g  t h ờ i  g i a n  h ậ u  p h ẫ u .

S e v o f l u r a n  đ ư ợ c  c h ứ n g  m i n h  l à  a n  t o à n  v à  h i ệ u  q u ả  k h i  s ử  d ụ n g  đ ồ n g  t h ờ i  v ớ i  n h i ề u  l o ạ i  t h u ố c  t h ư ờ n g  d ù n g  t r o n g  c á c  c u ộ c  

p h ẫ u  t h u ậ t  n h ư  c á c  t h u ố c  t á c  d ụ n g  l ê n  h ệ  t h ầ n  k i n h  t r u n g  ư ơ n g ,  t h u ố c  t á c  d ụ n g  t r ê n  h ệ  t h ầ n  k i n h  t ự  c h ủ ,  t h u ố c  g i ã n  c ơ  x ư ơ n g ,  

k h á n g  s i n h  b a o  g ồ m  n h ó m  a m i n o g l y c o s i d ,  h o r m o n  v à  c á c  c h ấ t  t h a y  t h ế  t ố n g  h ọ p ,  c á c  c h ế  p h ẩ m  t ừ  m á u  v à  c á c  t h u ố c  t i m  

m ạ c h ,  b a o  g ồ m  e p i n e p h r i n .

Epinephrin/Adrenalin
S e v o f l u r a n  t ư ơ n g  t ự  i s o f l u r a n  c ũ n g  l à m  c h o  c ơ  t i m  n h ạ y  c ả m  v ớ i  t á c  d ụ n g  g â y  l o ạ n  n h ị p  c ủ a  a d r e n a l i n  n g o ạ i  s i n h .

Thuốc kích thích thần kinh giao cám gián tiếp
S ử  d ụ n g  đ ồ n g  t h ò i  s e v o í l u r a n  v à  c á c  c h ấ t  k í c h  t h í c h  t h ầ n  k i n h  g i a o  c ả m  g i á n  t i ế p  ( a m p h e t a m i n ,  e p h e d r i n )  c ó  n g u y  c ơ  g â y  t ă n g  

h u y ế t  á p  c ấ p  t í n h .

Thuốc ức chế beta giao cảm
S e v o f l u r a n  c ó  t h ể  l à m  t ă n g  t á c  d ụ n g  t í n h  c o  b ó p ,  t í n h  t ự  đ ộ n g ,  t í n h  d ẫ n  t r u y ề n  â m  t í n h  c ủ a  t h u ố c  c h ẹ n  b e t a  ( b ằ n g  v i ệ c  ứ c  c h ế  

c ơ  c h ế  b ù  t r ừ  c ơ  t i m ) .

Verapamil
K h i  s ử  d ụ n g  đ ồ n g  t h ờ i  v e r a p a m i l  v à  s e v o f l u r a n  đ ã  q u a n  s á t  t h ấ y  s ự  g i ả m  t í n h  d ẫ n  t r u y ề n  n h ĩ  t h ấ t .

Barbiturat
S e v o f l u r a n  t ư ơ n g  t h í c h  v ớ i  b a r b i t u r a t  n ê n  đ ư ọ ' c  s ử  d ụ n g  p h ố  b i ế n  t r o n g  p h ẫ u  t h u ậ t .

Benzodiazepin và opioid
C á c  t h u ố c  n h ó m  b e n z o d i a z e p i n  v à  o p i o i d  đ ư ợ c  c h o  l à  c ó  t h ể  l à m  g i ả m  n ồ n g  đ ộ  t ố i  t h i ể u  t r o n g  p h ế  n a n g  ( M A C )  c ủ a  

s e v o f l u r a n  t h e o  c ơ  c h ế  t ư ơ n g  t ự  n h ư  v ớ i  c á c  t h u ố c  g â y  m ê  d ư ờ n g  h ô  h ấ p  k h á c .  S e v o f l u r a n  t ư ơ n g  t h í c h  v ớ i  b e n z o d i a z e p i n  v ạ  

n h ó m  o p i o i d  n ê n  đ ư ợ c  s ử  d ụ n g  p h ổ  b i ế n  t r o n g  p h ẫ u  t h u ậ t .

C á c  o p i o i d  n h ư  a l f e t a n i l  v à  s u f e t a i l  k h i  k ế t  h ọ p  v ớ i  s e v o f l u r a n  c ó  t h ể  l à m  g i ả m  c ả  n h ị p  t i m ,  h u y ế t  á p  v à  n h ị p  t h ở .

Các chất gây căm ứng enzyme CYP2E1
C á c  c h ế  p h ẩ m  t h u ố c  v à  c á c  c h ấ t  l à m  t ă n g  h o ạ t  t í n h  c ủ a  i s o e n z y m  C Y P 2 E 1  c y t o c h r o m  P 4 5 0 ,  n h ư  i s o n i a z i d  v à  r ư ợ u ,  c ó  t h ể  

l à m  t ă n g  c h u y ể n  h ó a  s e v o f l u r a n  d ẫ n  đ ế n  s ự  g i a  t ă n g  đ á n g  k ể  n ồ n g  đ ộ  f l o r i d  t r o n g  h u y ế t  t ư ơ n g .  S ử  d ụ n g  k ế t  h ọ p  s e v o f l u r a n  

v à  i s o n i a z i d  c ó  k h ả  n ă n g  l à m  t ă n g  đ ộ c  t í n h  t r ê n  g a n  c ủ a  i s o n i a z i d .

St John’s Wort
Ở  c á c  b ệ n h  n h â n  đ i ề u  t r ị  d à i  n g à y  v ớ i  S t  J o h n ’ s  W o r t  đ ã  c ó  t r ư ờ n g  h ọ p  đ ư ợ c  b á o  c á o  h ạ  h u y ế t  á p  n ặ n g  v à  k é o  d à i  t h ờ i  g i a n  

t ỉ n h  m ê  s a u  k h i  g â y  m ê  b ằ n g  t h u ố c  m ê  d ẫ n  c h ấ t  h a l o g e n  đ ư ờ n g  h í t .

Nitơ oxyd

Các thuốc phong bế thần kinh - cơ

Như các thuốc mê khác là dẫn xuất halogen dễ bay hơi, MAC của sevofluran giảm khi dùng kết họp với nitơ oxid. Giá trị
MAC giảm xấp xỉ 50% ở người lớn và xấp xỉ 25% ở bệnh nhi.



G i ố n g  n h ư  c á c  t h u ố c  g â y  m ê  đ ư ờ n g  h ô  h ấ p  k h á c ,  s e v o f l u r a n  ả n h  h ư ỏ n g  đ ế n  c ư ờ n g  đ ộ  v à  t h ờ i  g i a n  p h o n g  b ế  t h ầ n  k i n h  -  c ơ  

c ủ a  c á c  t h u ố c  l à m  m ề m  c ơ  k h ô n g  k h ử  c ự c .  K h i  d ù n g  b ổ  s u n g  t h u ố c  g â y  m ê  a l f e n t a n i l - N 2 0 ,  s e v o f l u r a n  l à m  t ă n g  k h ả  n ă n g  

p h o n g  b ế  t h ầ n  k i n h  -  c ơ  c ủ a  c á c  t h u ố c  n h ư  v e c u r o n i u m ,  p a n c u r o n i u m  h o ặ c  a t r a c u r i u m .  V i ệ c  đ i ề u  c h ỉ n h  l i ề u  l ư ợ n g  c á c  t h u ố c  

g i ã n  c ơ  k h i  d ù n g  v ớ i  s e v o í l u r a n  t ư ơ n g  t ự  n h ư  v ớ i  i s o f l u r a n .  H i ệ u  q u ả  c ủ a  s e v o f l u r a n  t r ê n  s u c c i n y l c h o l i n  v à  t h ờ i  g i a n  k h ử  

c ự c  p h o n g  b ế  t h ầ n  k i n h  -  c ơ  c h ư a  đ ư ợ c  n g h i ê n  c ứ u .

V i ệ c  g i ả m  l i ề u  d ù n g  c ủ a  c á c  t h u ố c  p h o n g  b ế  t h ầ n  k i n h  -  c ơ  t r o n g  q u á  t r ì n h  g â y  m ê  c ó  t h ế  l à m  c h ậ m  q u á  t r ì n h  đ ạ t  đ ế n  đ i ề u  

k i ệ n  t h í c h  h ọ p  đ ể  đ ặ t  n ộ i  k h í  q u ả n  h o ặ c  k h ô n g  đ ủ  g i ã n  c ơ  b ở i  t á c  d ụ n g  q u a n  s á t  đ ư ợ c  c ủ a  c á c  t h u ố c  g i ã n  c ơ  l à  m ộ t  v à i  p h ú t  

s a u  k h i  b ắ t  đ ầ u  d ù n g  s e v o t l u r a n .

T r o n g  s ố  n h ữ n g  t h u ố c  k h ử  c ự c ,  t ư ơ n g  t á c  c ủ a  c á c  t h u ố c  v e c u r o n i u m ,  p a n c u r o n i u m  v à  a t r a c u r i u m  đ ã  đ ư ợ c  n g h i ê n  c ứ u .  K h i  

k h ô n g  c ó  h ư ớ n g  d ẫ n  c ụ  t h ể :  ( 1 )  đ ế  đ ặ t  n ộ i  k h í  q u ả n ,  k h ô n g  g i ả m  l i ề u  c á c  t h u ố c  g i ã n  c ơ  k h ô n g  k h ử  c ự c ;  ( 2 )  t r o n g  q u á  ữ ì n h  

d u y  t r ì  g â y  m ê ,  l i ề u  t h u ố c  g i ã n  c ơ  k h ô n g  k h ử  c ự c  c ó  t h ể  đ ư ợ c  g i ả m  s o  v ớ i  k h i  g â y  m ê  b ằ n g  N 2 0 / o p i o i d .  V i ệ c  t ă n g  t h ê m  l i ề u  

t h u ố c  g i ã n  c ơ  n ê n  đ ư ợ c  d ự a  t r ê n  c á c  đ á p  ứ n g  k h i  k í c h  t h í c h  t h ầ n  k i n h .

C ũ n g  n h ư  c á c  t h u ố c  k h á c ,  c ó  t h ế  d ù n g  n h ữ n g  n ồ n g  đ ộ  s e v o f l u r a n  t h ấ p  h ơ n  s a u  k h i  d ù n g  m ộ t  t h u ố c  m ê  đ ư ờ n g  t ĩ n h  m ạ c h  

( n h ư  p r o p o f o l ) .

N ồ n g  đ ộ  f l o r i d  ừ o n g  h u y ế t  t ư ơ n g  g i a  t ă n g  đ á n g  k ể  k h i  t ă n g  h o ạ t  t í n h  c ủ a  C Y P 2 E 1 .

K H Ả  N Ă N G  S I N H  S Ả N ,  P H Ụ  N Ữ  C Ó  T H A I  V À  C H O  C O N  B Ú  

Phăn loại nguy cơ trên thai thuộc nhóm B 

Thời kỳ mang thai

S e v o f l u r a n  c ó  t á c  d ụ n g  l à m  g i ã n  c ơ  t ử  c u n g ,  c ó  t h ể  l à m  t ă n g  x u ấ t  h u y ế t  t ử  c u n g  đ ã  đ ư ợ c  b á o  c á o  t r o n g  m ộ t  n g h i ê n  c ứ u  s ử  d ụ n g  

s e v o f l u r a n  t r o n g  t h ờ i  đ i ể m  k ế t  t h ú c  c ủ a  t h a i  k ỳ .  S ử  d ụ n g  g â y  m ê  t r o n g  g i a i  đ o ạ n  c h u y ế n  d ạ  v à  s i n h  đ ã  đ ư ợ c  g i ớ i  h ạ n  t ạ i  m ộ t  

n g h i ê n  c ứ u  n h ỏ  t r o n g  m ỗ  l ấ y  t h a i .

N g h i ê n  c ứ u  s i n h  s ả n  t r ê n  c h u ộ t  v à  t h ỏ  ở  m ứ c  l i ề u  l ê n  đ ế n  1 M A C  c h o  t h ấ y  k h ô n g  c ó  b ằ n g  c h ứ n g  v ề  s e v o f l u r a n  g â y  s u y  

g i ả m  k h ả  n ă n g  s i n h  s ả n  h o ặ c  t ổ n  h ạ i  c h o  t h a i  n h i .  C h ư a  c ó  n g h i ê n  c ứ u  đ ầ y  đ ủ  v à  c ó  đ ố i  c h ứ n g  t ố t  t r ê n  p h ụ  n ữ  m a n g  t h a i .  D o  

đ ó ,  s e v o f l u r a n  c h ỉ  n ê n  đ ư ợ c  s ử  d ụ n g  t r o n g  t h a i  k ỳ  k h i  t h ậ t  s ự  c ầ n  t h i ế t .

Giai đoạn chuyển dạ và sinh
T r o n g  m ộ t  t h ử  n g h i ệ m  l â m  s à n g ,  đ ộ  a n  t o à n  c ủ a  s e v o f l u r a n  đ ã  đ ư ợ c  c h ứ n g  m i n h  c h o  c á c  b à  m ẹ  v à  t r ẻ  s ơ  s i n h  k h i  d ù n g  g â y  

m ê  đ ể  m ổ  l ấ y  t h a i .  Đ ộ  a n  t o à n  c ủ a  s e v o f l u r a n  t r o n g  s i n h  t ự  n h i ê n  c h ư a  đ ư ợ c  x á c  m i n h .

Thời kỳ cho con hú
C h ư a  r õ  s e v o f l u r a n  h o ặ c  c h ấ t  c h u y ể n  h ó a  c ủ a  n ó  c ó  đ ư ợ c  b à i  t i ế t  v à o  s ữ a  m ẹ  h a y  k h ô n g .  D o  k h ô n g  c ó  t h ô n g  t i n  n à o  đ ư ợ c  

g h i  c h é p ,  c ầ n  k h u y ê n  c á c  b à  m ẹ  t r á n h  c h o  c o n  b ú  t r o n g  v ò n g  4 8  g i ờ  s a u  k h i  d ù n g  s e v o f l u r a n  v à  l o ạ i  b ỏ  l ư ợ n g  s ữ a  t i ế t  r a  

t r o n g  t h ò i  g i a n  n à y .

Khả năng sinh săn
N g h i ê n  c ứ u  s i n h  s ả n  t r ê n  c h u ộ t  v à  t h ỏ  ở  m ứ c  l i ề u  l ê n  đ ế n  1 M A C  c h o  t h ấ y  k h ô n g  c ó  b ằ n g  c h ứ n g  v ề  s e v o f l u r a n  g â y  s u y  

g i ả m  k h ả  n ă n g  s i n h  s ả n .

T Á C  D Ụ N G  T R Ê N  K H Ả  N Ă N G  L Á I  X E  V À  V Ậ N  H À N H  M Á Y  M Ó C

C ũ n g  n h ư  v ớ i  c á c  t h u ố c  m ê  k h á c ,  c ầ n  t h ô n g  b á o  c h o  n g ư ờ i  b ệ n h  r õ  s a u  k h i  g â y  m ê  t o à n  t h â n  c ầ n  t r á n h  l à m  t r o n g  m ộ t  t h ờ i  

g i a n  n h ữ n g  c ô n g  v i ệ c  đ ò i  h ỏ i  s ự  t i n h  t á o  v è  l i n h  t h ầ n ,  v í  d ụ  n h ư  v ậ n  h à n h  c á c  m á y  m ó c .  N g ư ờ i  b ệ n h  k h ô n g  đ ư ợ c  p h é p  l á i  x e  

t r o n g  m ộ t  k h o ả n g  t h ờ i  g i a n  t h í c h  h ọ p  s a u  k h i  g â y  m ê  b ằ n g  s e v o f l u r a n .

T Á C  D Ụ N G  K H Ô N G  M O N G  M U Ố N  

Tóm tắt về tính an toàn

G i ố n g  n h ư  t ấ t  c ả  c á c  t h u ố c  g â y  m ê  m ạ n h  đ ư ờ n g  h ô  h ấ p ,  s e v o f l u r a n  c ó  t h ế  g â y  ứ c  c h ế  t i m  -  h ô  h ấ p  p h ụ  t h u ộ c  l i ề u  d ù n g .  H ầ u  

h ế t  c á c  t á c  d ụ n g  p h ụ  đ ề u  ở  m ứ c  đ ộ  n h ẹ  h o ặ c  t r u n g  b ì n h  v à  d i ễ n  r a  t r o n g  t h ờ i  g i a n  n g ắ n .  T r ư ờ n g  h ợ p  b u ồ n  n ô n ,  n ô n  v à  m ê  

s ả n g  t r o n g  t h ờ i  k ỳ  h ậ u  p h ẫ u ,  d i  c h ú n g  c h u n g  c ủ a  p h ẫ u  t h u ậ t  v à  g â y  m ê  t o à n  t h â n ,  c ó  t h ế  x ả y  r a  d o  g â y  m ê  đ ư ờ n g  h ô  h ấ p ,  d o  

c á c  t h u ố c  k h á c  d ù n g  t r o n g  v à  s a u  p h ẫ u  t h u ậ t ,  v à  d o  đ á p  ứ n g  c ủ a  b ệ n h  n h â n  t r o n g  q u á  t r ì n h  p h ẫ u  t h u ậ t .

C á c  p h ả n  ứ n g  c ó  h ạ i  đ ư ợ c  b á o  c á o  n h i ề u  n h ấ t  l à :

Ở  n g ư ờ i  l ớ n :  h ạ  h u y ế t  á p ,  b u ồ n  n ô n  v à  n ô n ;

Ở  n g ư ờ i  c a o  t u ổ i :  c h ậ m  n h ị p  t i m ,  h ạ  h u y ế t  á p  v à  b u ồ n  n ô n ;

Ở  t r ẻ  e m :  k í c h  đ ộ n g ,  h o ,  b u ồ n  n ô n  v à  n ô n .

Tóm tắt bằng băng biểu các tác dụng không mong muốn
T ấ t  c ả  c á c  p h ả n  ứ n g  b ấ t  l ợ i  í t  n h ấ t  c ó  t h ế  l i ê n  q u a n  đ ế n  s e v o f l u r a n  t ừ  t h ử  n g h i ệ m  l â m  s à n g  v à  t r o n g  q u á  t r ì n h  l ư u  h à n h  t h u ố c ,  

đ ư ợ c  t r ì n h  b à y  t r o n g  b ả n g  d ư ớ i  đ â y  t h e o  p h â n  l o ạ i  h ệ  c ơ  q u a n  M e d D R A ,  t h u ậ t  n g ữ  v à  t ầ n  s u ấ t  x ả y  r a  b i ế n  c ố .  C á c  n h ó m  t ầ n  

s u ấ t  đ ư ợ c  s ử  d ụ n g  l à :  r ấ t  t h ư ờ n g  g ặ p  ( >  1 / 1 0 ) ;  t h ư ờ n g  g ặ p  ( > 1 / 1 0 0  v à  < 1 / 1 0 ) ;  í t  g ặ p  ( > 1 / 1 0 0 0  v à  < 1 / 1 0 0 ) ;  h i ế m  g ặ p  ( > 1 / 1 0  

0 0 0  v à  < 1 / 1 0 0 0 ) ;  r ấ t  h i ế m  g ặ p  ( < 1 / 1 0 , 0 0 0 ) ,  b a o  g ồ m  n h ữ n g  b á o  c á o  r i ê n g  l ẻ .  C á c  p h ả n  ứ n g  b ấ t  l ợ i  t r o n g  q u á  t r ì n h  l ư u  h à n h
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đ ư ợ c  b á o  c á o  t ì n h  n g u y ệ n  t ừ  m ộ t  n h ó m  n g ư ờ i  k h ô n g  r õ  t ỷ  l ệ  p h ơ i  n h i ễ m .  D o  đ ó ,  k h ô n g  t h ể  ư ớ c  l ư ợ n g  đ ư ợ c  t ỷ  l ệ  t h ự c  t ế  c ủ a  

p h ả n  ứ n g  b ấ t  l ợ i  v à  t ầ n  s u ấ t  l à  “ c h ư a  b i ế t ” . L o ạ i ,  m ứ c  đ ộ  n g h i ê m  t r ọ n g  v à  t ầ n  s u ấ t  c á c  b i ế n  c ố  b ấ t  l ợ i  x u ấ t  h i ệ n  ở  n h ũ n g  b ệ n h  

n h â n  s ử  d ụ n g  s e v o f l u r a n  đ ư ợ c  s o  s á n h  v ó i  c á c  b i ế n  c ố  b ấ t  l ợ i  ở  c á c  b ệ n h  n h â n  d ù n g  t h u ố c  t ư o n g  t ự .

T ổ n g  h ọ p  n h ũ n g  t á c  d ụ n g  k h ô n g  m o n g  m u ố n  t h ư ờ n g  g ặ p  n h ấ t  c ủ a  s e v o f l u r a n  

t r o n g  c á c  t h ử  n g h i ệ m  l â m  s à n g  v à  q u á  t r ì n h  l ư u  h à n h  t h u ố c

P h â n  l o ạ i  t h e o  h ệ  c ơ  q u a n T ầ n  s u ấ t P h ả n  ú n g  c ó  h ạ i

R ố i  l o ạ n  h ệ  m i ễ n  d ị c h C h ư a  b i ế t P h ả n  ứ n g  p h ả n  v ệ  

P h ả n  ứ n g  d ạ n g  p h ả n  v ệ  

Q u á  m ẫ n

R ố i  l o ạ n  m á u  v à  h ệ  b ạ c h  h u y ế t í t  g ặ p G i ả m  b ạ c h  c ầ u  

T ă n g  b ạ c h  c ầ u

R ô i  l o ạ n  t â m  t h â n R ấ t  t h ư ò n g  g ặ p  

í t  g ặ p

K í c h  t h í c h

T r ạ n g  t h á i  m ơ  h ồ ,  r ố i  l o ạ n

R ố i  l o ạ n  h ệ  t h ẩ n  k i n h T h ư ờ n g  g ặ p  

í t  g ặ p

L ơ  m ơ  

C h ó n g  m ặ t  

Đ a u  đ ầ u  

C o  g i ậ t

R ố i  l o ạ n  t r ư ơ n g  l ự c

R ố i  l o ạ n  t i m  m ạ c h R ấ t  t h ư ờ n g  g ặ p  

T h ư ờ n g  g ặ p

N h ị p  t i m  c h ậ m  

N h ị p  t i m  n h a n h

í t  g ặ p  

K h ô n g  r õ

B l o c k  n h ĩ  t h ấ t  h o à n  t o à n  

R u n g  n h ĩ  

R ố i  l o ạ n  n h ị p  t i m  

N g o ạ i  t â m  t h u  t h ấ t  

N g o ạ i  t â m  t h u  t r ê n  t h ấ t  

N g o ạ i  t â m  t h u  

N g ừ n g  t i m 4

K é o  d à i  k h o ả n g  Q T  v ớ i  n h ị p  x o ắ n  đ ỉ n h

R ố i  l o ạ n  h ệ  m ạ c h R ấ t  t h ư ờ n g  g ặ p  

T h ư ờ n g  g ặ p

H ạ  h u y ế t  á p  

T ă n g  h u y ế t  á p

R ố i  l o ạ n  h ệ  h ô  h ấ p ,  v ù n g  n g ự c  v à  v ù n g  

t r u n g  t h ấ t

R ấ t  t h ư ờ n g  g ặ p  

T h ư ờ n g  g ặ p

í t  g ặ p

H o

R ố i  l o ạ n  h ô  h ấ p  

C o  t h ắ t  t h a n h  q u ả n  

N g ừ n g  t h ở

T h i ế u  o x y  

H e n  s u y ễ n  

C o  t h ắ t  p h ế  q u à n  

K h ó  t h ở 1 

T h ở  k h ò  k h è '

P h ù  n ề  p h ổ i

C h ư a  b i ế t

R ố i  l o ạ n  h ệ  t i ê u  h ó a
T-» Ấ T > w T~» ^ Ã
R a t  t h ư ờ n g  g ặ p  

T h ư ờ n g  g ặ p

B u ồ n  n o n  

N ô n

T ă n g  t i ế t  n ư ớ c  b ọ t

R ố i  l o ạ n  t h ậ n  v à  t i ế t  n i ệ u í t  g ặ p  

C h ư a  b i ế t

r j  r ,  • Ẫ

G l u c o s e  n i ệ u  

S u y  t h ậ n  c ấ p

R ô i  l o ạ n  h ệ  g a n  -  m ậ t C h ư a  b i ế t V i ê m  g a n 1,2 

S u y  g a n 1,2 

H o ạ i  t ử  g a n 1,2

R ố i  l o ạ n  h ệ  d a  v à  m ô  d ư ớ i  d a C h ư a  b i ế t V i ê m  d a  t i ế p  x ú c 1 

N g ứ a  

P h á t  b a n 1 

P h ù  m ặ t 1 

N ổ i  m ề  đ a y

R ố i  l o ạ n  c ơ  x ư ơ n g  v à  m ô  l i ê n  k ế t C h ư a  b i ế t C o  c ứ n g  c ơ

T ì n h  t r ạ n g  r ố i  l o ạ n  t o à n  t h â n  h o ặ c  t ạ i  v ị  

t r í  d ù n g  t h u ố c

T h ư ờ n g  g ặ p R é t  r u n  

S ố t

f ( ỉ y
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C h ư a  b i ế t

H ạ  t h â n  n h i ệ t  

T ứ c  n g ự c 1

T ă n g  t h â n  n h i ệ t  á c  t í n h 1,2

C á c  x é t  n g h i ệ m T h ư ò n g  g ặ p N ồ n g  đ ộ  đ ư ờ n g  h u y ế t  b ấ t  t h ư ờ n g  

X é t  n g h i ệ m  c h ứ c  n ă n g  g a n  b ấ t  t h ư ờ n g 5 

M e n  g a n  A S T  ( S G O T )  t ă n g  

S ố  l ư ợ n g  b ạ c h  c ầ u  b ấ t  t h ư ò n g  

N ồ n g  đ ộ  f l o r i d  t ă n g 6

í t  g ặ p

M e n  g a n  A L T  ( S G P T )  t ă n g

C r e a t i n i n  m á u  t ă n g  

E n z y m  L D H  t r o n g  m á u  t ă n g

C h ấ n  t h ư ơ n g ,  n h i ễ m  đ ộ c  v à  c á c  b i ế n  

c h ứ n g

T h ư ờ n g  g ặ p T h â n  n h i ệ t  g i ả m

' X e m  m ụ c  T Á C  D Ụ N G  K H Ô N G  M O N G  M U Ố N  -  M ô  t ả  c á c  t á c  d ụ n g  k h ô n g  m o n g  m u ố n  đ ặ c  t r ư n g .

2X e m  m ụ c  C Ả N H  B Á O  V À  T H Ậ N  T R Ọ N G .

3 X e m  m ụ c  T Á C  D Ụ N G  K H Ô N G  M O N G  M U Ố N  -  Đ ố i  t ư ợ n g  t r ẻ  e m .

4 H i ế m  c á c  ừ ư ờ n g  h ọ p  n g ừ n g  t i m  k h i  s ử  d ụ n g  s e v o f l u r a n  đ ư ợ c  b á o  c á o  s a u  k h i  l ư u  h à n h .

5 M ộ t  v à i  t r ư ờ n g  h ợ p  t h a y  đ ỗ i  ừ o n g  t h ờ i  g i a n  n g ắ n  c á c  x é t  n g h i ệ m  c h ứ c  n ă n g  g a n  đ ã  đ ư ợ c  b á o  c á o  v ớ i  s e v o f l u r a n  v à  c á c  

t h u ố c  t ư ơ n g  t ự .

â N ồ n g  đ ộ  f l o r i d  v ô  c ơ  t r o n g  m á u  t ă n g  t r o n g  m ộ t  t h ờ i  g i a n  n g ắ n  c ó  t h ể  x ả y  r a  t r o n g  v à  s a u  k h i  g â y  m ê  b a n g  s e v o f l u r a n .  X e m  

m ụ c  M ô  t ả  c á c  t á c  d ụ n g  k h ô n g  m o n g  m u ố n  đ ặ c  t r ư n g .

M ô  t ă  c á c  t á c  d ụ n g  k h ô n g  m o n g  m u ố n  đ ặ c  t r u n g

V i ệ c  n ồ n g  đ ộ  f l o r i d  v ô  c ơ  ữ o n g  m á u  t ă n g  t r o n g  m ộ t  t h ờ i  g i a n  n g ắ n  c ó  t h ể  x ả y  r a  t r o n g  v à  s a u  k h i  g â y  m ê  b ằ n g  s e v o f l u r a n .  

N ồ n g  đ ộ  f l o r i d  v ô  c ơ  n h ì n  c h u n g  đ ạ t  đ ỉ n h  t r o n g  2  g i ờ  k h i  k ế t  t h ú c  d ù n g  s e v o f l u r a n  v à  q u a y  ữ ở  l ạ i  ở  m ứ c  t r ư ớ c  k h i  p h ẫ u  

t h u ậ t  t r o n g  v ò n g  4 8  g i ờ .  T r o n g  c á c  t h ử  n g h i ệ m  l â m  s à n g ,  n ồ n g  đ ộ  f l o r i d  t ă n g  l ê n  k h ô n g  c ó  l i ê n  q u a n  đ ế n  s ự  s u y  g i ả m  c h ứ c  

n ă n g  ở  t h ậ n .

H i ế m  c á c  b á o  c á o  v ề  t r ì n h  t r ạ n g  v i ê m  g a n  s a u  p h ẫ u  t h u ậ t .  T h ê m  v à o  đ ó ,  c ũ n g  h i ế m  c á c  b á o  c á o  s a u  k h i  l ư u  h à n h  t h u ố c  v ề  

t ì n h  t r ạ n g  s u y  g a n  v à  h o ạ i  t ử  t ế  b à o  g a n  l i ê n  q u a n  đ ế n  v i ệ c  s ử  d ụ n g  t h u ố c  g â y  m ê  đ ư ờ n g  h í t  m ạ n h ,  b a o  g ồ m  s e v o f l u r a n .  T u y  

n h i ê n ,  s ự  ả n h  h ư ở n g  v à  m ố i  l i ê n  q u a n  t h ự c  s ự  c ủ a  s e v o í l u r a n  t ớ i  c á c  t r ư ờ n g  h ọ p  t r ê n  c h ư a  đ ư ợ c  t h i ế t  l ậ p  m ộ t  c á c h  c h ắ c  c h ắ n  

( x e m  m ụ c  C Ả N H  B Á O  V À  T H Ậ N  T R Ọ N G ) .

H i ế m  c á c  b á o  c á o  v ề  p h ả n  ứ n g  m ẫ n  c ả m  ( b a o  g ồ m  v i ê m  d a  t i ế p  x ú c ,  p h á t  b a n ,  k h ó  t h ở ,  t h ờ  k h ò  k h è ,  t ó c  n g ự c ,  p h ù  m ặ t ,  

h o ặ c  p h ả n  ứ n g  q u á  m ẫ n ) ,  đ ặ c  b i ệ t  l i ê n  q u a n  đ ế n  s ự  p h ơ i  n h i ễ m  n g h ề  n g h i ệ p  k é o  d à i  k h i  s ử  d ụ n g  t á c  n h â n  g â y  m ê  đ ư ờ n g  h í t ,  

b a o  g ồ m  s e v o f l u r a n .

Ở  m ộ t  s ố  t r ư ờ n g  h ọ p  m ẫ n  c ả m ,  c á c  t h u ố c  g â y  m ê  đ ư ờ n g  h í t  m ạ n h ,  c ó  t h ể  g â y  r a  t ă n g  c h u y ể n  h ó a  ở  c ơ  x ư ơ n g ,  d ẫ n  t ớ i  t ă n g  

c a o  n h u  c ầ u  o x y  v à  h ộ i  c h ứ n g  l â m  s à n g  đ ư ợ c  b i ế t  l à  s ố t  c a o  á c  t í n h  ( x e m  m ụ c  C Á N H  B Á O  V À  T H Ậ N  T R Ọ N G ) .

Trẻ em

V i ệ c  s ử  d ụ n g  s e v o f l u r a n  c ó  l i ê n  q u a n  đ ế n  c á c  c ơ n  c o  g i ậ t .  N h i ề u  t r ư ò n g  h ọ p  đ ã  x ả y  r a  ở  t h a n h  t h i ế u  n i ê n  v à  t r ẻ  e m  t ừ  2  

t h á n g  t u ổ i  t r ở  l ê n ,  h ầ u  h ế t  t r o n g  s ố  n à y  k h ô n g  m a n g  y ế u  t ố  n g u y  c ơ .  T r ư ớ c  k h i  d ù n g  s e v o f l u r a n ,  c ầ n  t i ế n  h à n h  đ á n h  g i á  l â m  

s à n g  ở  b ệ n h  n h â n  c ó  n g u y  c ơ  c o  g i ậ t  ( x e m  m ụ c  C Ả N H  B Á O  V À  T H Ậ N  T R Ọ N G ) .

B á o  c á o  t á c  d u n g  k h ô n g  m o n g  m u ố n :

V i ệ c  b á o  c á o  t á c  d ụ n g  k h ô n g  m o n g  m u ố n  s a u  k h i  t h u ố c  đ ư ợ c  l ư u  h à n h  l à  q u a n  t r ọ n g ,  g i ú p  t i ế p  t ụ c  k i ể m  s o á t  s ự  c â n  b ằ n g  l ợ i  

í c h / n g u y  c ơ  k h i  s ử  d ụ n g  t h u ố c .  N h â n  v i ê n  y  t ế  c ầ n  b á o  c á o  b ấ t  k ỳ  t á c  d ụ n g  k h ô n g  m o n g  m u ố n  n à o  c ủ a  t h u ố c  t h e o  h ệ  t h ố n g  

b á o  c á o  c ủ a  q u ố c  g i a .

Q U Á  L I È U

N ế u  q u á  l i ề u ,  c ầ n  n g ừ n g  t h u ố c  n g a y ,  đ à m  b à o  t h ô n g  đ ư ò n g  t h ở ,  b ắ t  đ ầ u  t h ô n g  k h í  h ỗ  t r ợ  h o ặ c  t h ô n g  k h í  c ó  k i ể m  s o á t  v ớ i  

o x y  t i n h  k h i ế t  v à  d u y  t r ì  c h ứ c  n ă n g  t i m  m ạ c h  t h í c h  h ợ p .

D Ư Ợ C  L Ý  L Â M  S À N G

D u ọ c  l ự c  h ọ c

T á c  d ụ n g  l â m  s à n g  c ủ a  s e v o f l u r a n  t h a y  đ ổ i  n h a n h  t h e o  n ồ n g  đ ộ  h í t  v à o .

Tác dụng trên hệ tim mạch

C ũ n g  n h ư  c á c  t h u ố c  g â y  m ê  đ ư ò n g  h í t  k h á c ,  s e v o f l u r a n  ứ c  c h ế  c h ứ c  n ă n g  t i m  m ạ c h  t ư ơ n g  ứ n g  v ớ i  l i ề u  l ư ợ n g .  T r o n g  m ộ t  

c ô n g  t r ì n h  n g h i ê n  c ứ u  t r ê n  n g ư ờ i  t ì n h  n g u y ệ n ,  n ế u  t ă n g  n ồ n g  đ ộ  s e v o f l u r a n ,  t h ì  s ẽ  g i ả m  h u y ế t  á p  t r u n g  b ì n h ,  n h u n g  k h ô n g  

c ó  t h a y  đ ố i  v ề  n h ị p  t i m .  T r o n g  n g h i ê n  c ứ u  n à y  s e v o f l u r a n  k h ô n g  c ó  ả n h  h ư ở n g  t ớ i  n ồ n g  đ ộ  n o r a d r e n a l i n  t r o n g  h u y ế t  t ư ơ n g .
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Tác dụng trên hệ thần kinh

K h ô n g  q u a n  s á t  t h ấ y  c á c  c ơ n  đ ộ n g  k i n h  t r o n g  c h ư ơ n g  t r ì n h  n g h i ê n  c ứ u  l â m  s à n g .

Ở  n g ư ờ i  b ệ n h  c ó  á p  l ự c  n ộ i  s ọ  ( I C P )  b ì n h  t h ư ờ n g ,  s e v o f l u r a n  r ấ t  í t  c ó  t á c  d ụ n g  t r ê n  I C P  v à  t r ê n  s ự  đ á p  ú n g  v ớ i  C 0 2 . Đ ộ  a n  

t o à n  c ủ a  s e v o f l u r a n  c h ư a  đ ư ợ c  n g h i ê n  c ứ u  t r ê n  n g ư ờ i  b ệ n h  c ó  t ă n g  I C P .  V ớ i  n g ư ờ i  b ệ n h  c ó  n g u y  c ơ  t ă n g  I C P ,  c ầ n  s ử  

d ụ n g  s e v o f l u r a n  t h ậ n  t r ọ n g ,  p h ố i  h ợ p  v ớ i  c á c  p h ư ơ n g  p h á p  g i ả m  1 C P ,  v í  d ụ  t ă n g  t h ô n g  k h í .

D ư ợ c  đ ộ n g  h ọ c

Đ ộ  t a n  k é m  c ủ a  s e v o i ì u r a n  t r o n g  m á u  d ẫ n  đ ế n  n ồ n g  đ ộ  t h u ố c  t r o n g  p h ế  n a n g  t ă n g  n h a n h  v à o  l ú c  k h ở i  m ê  v à  g i ả m  n h a n h  s a u  

k h i  n g ừ n g  h í t  t h u ố c  m ê .

Ở  n g ư ờ i ,  <  5 %  l ư ợ n g  s e v o f l u r a n  b ị  c h u y ể n  h ó a .  S ự  t h ả i  t r ừ  n h a n h  c ủ a  s e v o f l u r a n  q u a  p h ổ i  l à m  h ạ n  c h ế  l ư ợ n g  t h u ố c  t h a m  

g i a  c h u y ể n  h ó a .  S e v o f l u r a n  b ị  k h ử  f l u o r  n h ờ  c y t o c h r o m  P 450 ( C Y P )  2 E 1 ,  t ạ o  r a  c h ấ t  c h u y ế n  h o á  h e x a f l u o r o i s o p r o p a n o l  

( H F I P )  v à  g i ả i  p h ó n g  f l u o r i d  v ô  c ơ  v à  C O 2 ( h o ặ c  m ộ t  đ o ạ n  c ó  m ộ t  c a r b o n ) .  H F I P  s a u  đ ó  s ẽ  l i ê n  h ọ p  n h a n h  v ớ i  a c i d  

g l u c u r o n i c  v à  t h ả i  t r ừ  q u a  n ư ớ c  t i ể u .

C h u y ể n  h ó a  c ủ a  s e v o f l u r a n  c ó  t h ể  t ă n g  l ê n  k h i  p h ố i  h ọ p  v ớ i  c á c  c h ấ t  g â y  c ả m  ứ n g  C Y P  2 E 1  ( n h ư  i s o n i a z i d  v à  e t h a n o l )  

n h ư n g  s e v o f l u r a n  k h ô n g  b ị  c ả m  ú n g  b ở i  b a r b i t u r a t .

C ó  t h ể  x ả y  r a  t ă n g  n h ấ t  t h ờ i  f l u o r i d  v ô  c ơ  ữ o n g  h u y ế t  t h a n h  t r o n g  k h i  v à  s a u  k h i  g â y  m ê  b ằ n g  s e v o f l u r a n .  T h ô n g  t h ư ò n g ,  

n ồ n g  đ ộ  đ i n h  c ủ a  f l u o r i d  v ô  c ơ  đ ạ t  đ ư ợ c  t r o n g  v ò n g  2  g i ờ  s a u  k h i  k ế t  t h ú c  g â y  m ê  v à  t r o n g  v ò n g  4 8  g i ờ  s ẽ  t r ở  v ề  m ứ c  t r ư ớ c  

k h i  p h ẫ u  t h u ậ t .

D ữ  l i ệ u  a n  t o à n  t ị ề n  l â m  s à n g

N g h i ê n  c ứ u  t r ê n  đ ộ n g  v ậ t  c h o  t h ấ y  c h u  t r ì n h  g a n ,  t h ậ n  v ẫ n  đ ư ợ c  d u y  t r ì  t ố t  k h i  s ử  d ụ n g  s e v o f l u r a n .

S e v o f l u r a n  l à m  g i ả m  t ố c  đ ộ  t i ê u  t h ụ  o x y  c ủ a  n ã o  ( C M R 0 2)  t ư ơ n g  t ự  n h ư  i s o f l u r a n .  Ở  n ồ n g  đ ộ  2 , 0  M A C ,  l à m  g i ả m  k h o ả n g  

5 0 %  C M R 0 2 . N g h i ê n  c ứ u  t r ê n  đ ộ n g  v ậ t  đ ã  c h ứ n g  m i n h  r ằ n g ,  s e v o f l u r a n  k h ô n g  ả n h  h ư ở n g  đ á n g  k ể  l ê n  s ự  t ư ớ i  m á u  n ã o .

Ở  đ ộ n g  v ậ t ,  s e v o f l u r a n  c ả n  t r ở  đ á n g  k ể  v i ệ c  c h ụ p  đ i ệ n  n ã o  đ ồ  ( E E G )  s o  v ớ i  c ù n g  l i ề u  i s o í l u r a n .  K h ô n g  c ó  b ằ n g  c h ứ n g  c h o  

t h ấ y  s e v o f l u r a n  l i ê n  q u a n  đ ế n  c ơ n  đ ộ n g  k i n h  k h i  n ồ n g  đ ộ  C 0 2 b ì n h  t h ư ờ n g  h o ặ c  g i ả m .  N g ư ợ c  v ớ i  e n f l u r a n ,  p h é p  t h ử  đ ế  t ạ o  

r a  h o ạ t  đ ộ n g  E E G  d ạ n g  đ ộ n g  k i n h  t r o n g  q u á  t r ì n h  t h i ế u  C 0 2 m á u  k h i  d ù n g  k í c h  t h í c h  ố c  t a i  t h e o  n h ị p  t h ì  c h o  k ế t  q ủ a  â m  

t í n h .

N g h i ê n  c ứ u  t r ê n  c h u ộ t  c h o  t h ấ y ,  h ọ p  c h ấ t  A  g â y  đ ộ c  v ớ i  t h ậ n  ờ  n ồ n g  đ ộ  5 0 - 1 1 4  p p m  t r o n g  k h o ả n g  3  g i ờ .  B i ể u  h i ệ n  c ủ a  

n h i ễ m  đ ộ c  đ ặ c  t r ư n g  l à  h o ạ i  t ử  c á c  t ế  b à o  đ ơ n  l ẻ  c ủ a  ố n g  l ư ọ n  g ầ n .  C ơ  c h ế  g â y  đ ộ c  t í n h  c ò n  c h ư a  đ ư ợ c  b i ế t  r õ  v à  s ự  l i ê n  

q u a n  đ ế n  đ ộ c  t í n h  t r ê n  n g ư ờ i  c h ư a  đ ư ợ c  t h i ế t  l ậ p .  S o  s á n h  n g ư ỡ n g  đ ộ c  v ớ i  t h ậ n  t r ê n  n g ư ờ i  c ủ a  c h ấ t  l i ê n  q u a n  h ợ p  c h ấ t  A ,  d ự  

đ o á n  n g ư ỡ n g  đ ộ c  l à  1 5 0 - 2 0 0  p p m .  N ồ n g  đ ộ  h ọ p  c h ấ t  A  t ì m  t h ấ y  t r o n g  t h ự c  h à n h  l â m  s à n g  t h ư ờ n g  q u y  t r u n g  b ì n h  l à  1 9  p p m  

ở  n g ư ờ i  l ớ n  ( l ớ n  n h ấ t  l à  3 2  p p m )  k h i  s ử  d ụ n g  v ô i  s ô - đ a  n h ư  c h ấ t  h ấ p  t h ụ  C 0 2 .

T Í N H  T Ư Ơ N G  K Ỵ

S e v o f l u r a n  ố n  đ ị n h  k h i  b ả o  q u ả n  d ư ớ i  n h ữ n g  đ i ề u  k i ệ n  á n h  s á n g  p h ò n g  b ì n h  t h ư ờ n g .  S e v o f l u r a n  k h ô n g  b ị  g i á n g  h ó a  đ á n g  k ể  

k h i  c ó  m ặ t  c ủ a  a c i d  m ạ n h  h o ặ c  n h i ệ t  đ ộ  c a o .  S e v o f l u r a n  k h ô n g  ă n  m ò n  t h é p  k h ô n g  r ỉ ,  đ ồ n g  t h a u ,  n h ô m ,  đ ồ n g  t h a u  m ạ  

n i c k e n ,  đ ồ n g  t h a u  m ạ  c h r o m ,  h o ặ c  h ợ p  k i m  đ ồ n g  - b e r i l i .

S ự  g i á n g  h ó a  h ó a  h ọ c  c ó  t h ể  x ả y  r a  t r o n g  l ú c  c h ấ t  g â y  m ê  t i ế p  x ú c  v ớ i  c h ấ t  h ấ p  p h ụ  C 0 2 t r o n g  m á y  g â y  m ê .  K h i  đ ư ợ c  s ử  

d ụ n g  n h ư  đ ư ợ c  h ư ớ n g  d ẫ n  v ớ i  c h ấ t  h ấ p  p h ụ  m ớ i ,  s ự  g i á n g  h ó a  c ủ a  s e v o f l u r a n  l à  t ố i  t h i ể u ,  v à  n h ữ n g  c h ấ t  g i á n g  h ó a  k h ô n g  

p h á t  h i ệ n  đ ư ợ c  h o ặ c  k h ô n g  c ó  đ ộ c  t í n h .  S ự  g i á n g  h ó a  c ủ a  s e v o f l u r a n  v à  s ự  t ạ o  n ê n  n h ữ n g  c h ấ t  g i á n g  h ó a  s a u  đ ó  b ị  t ă n g  

c ư ờ n g  b ở i  s ự  t ă n g  n h i ệ t  đ ộ  c á c  c h ấ t  h ấ p  p h ụ  h ấ p  p h ụ  C O 2 b ị  k h ô  ( đ ặ c  b i ệ t  c h ấ t  c h ứ a  k a l i  h y d r o x y d  n h ư  B r a l y m e ® ) ,  s ự  t ă n g  

h à m  l ư ọ n g  s e v o f l u r a n  v à  g i ả m  d ò n g  k h í  m ớ i .

S e v o f l u r a n  c ó  t h ể  b ị  g i á n g  h ó a  b ở i  c h ấ t  k i ề m  t h e o  2  c o n  đ ư ò n g .  B a n  đ ầ u  n ó  b ị  m ấ t  h y d r o f l u o r i d  v à  t ạ o  t h à n h  

p e n t a f l u o r o i s o p r o p a n y l  f l u o r o m e t h y l  e t h e r  ( P I F E  h o ặ c  t h ư ờ n g  g ụ i  l à  h ọ p  c h ấ t  A ) .  S ự  g i á n g  h ó a  b ằ n g  c o n  đ ư ờ n g  t h ú  2  c ủ a  

s e v o f l u r a n  c h ỉ  x u ấ t  h i ệ n  k h i  c h ấ t  h ấ p  p h ụ  C 0 2 b ị  k h ô  d ẫ n  đ ế n  s ự  p h â n  t á c h  c ủ a  s e v o í l u r a n  t h à n h  h e x a f l u o r o i s o p r o p a n o l  

( H F I P )  v à  f o r m a l d e h y d .  H F I P  l à  m ộ t  c h ấ t  k h ô n g  c ó  h o ạ t  t í n h ,  k h ô n g  c ó  đ ộ c  t í n h  v ớ i  g e n ,  b ị  g l u c o r o n i d  n h a n h ,  đ à o  t h ả i  

đ ư ợ c  v à  c ó  đ ộ c  t í n h  t ư ơ n g  t ự  s e v o f l u r a n .  F o r m a l d e h y d  c ó  m ặ t  t r o n g  s u ố t  c á c  q u á  t r ì n h  c h u y ế n  h ó a  b ì n h  t h ư ờ n g .  K h i  t i ế p  x ú c  

v ớ i  c h ấ t  h ấ p  p h ụ  b ị  q u á  k h ô ,  f o r m a l d e h y d  c ó  t h ế  b ị  g i á n g  h ó a  t h à n h  m e t h a n o l  v à  f o r m a t e .  F o r m a t e  c ó  t h ể  t h a m  g i a  s ự  t ạ o  

t h à n h  c a r b o n  m o n o x y d  k h i  ở  n h i ệ t  đ ộ  c a o .  M e t h a n o l  c ó  t h ể  p h ả n  ứ n g  v ớ i  h ọ p  c h ấ t  A  đ ế  t ạ o  n ê n  s ả n  p h ẩ m  p h ụ  c h ứ a  

m e t h o x y  l à  h ọ p  c h ấ t  B .  H ọ p  c h ấ t  B  c ó  t h ể  l o ạ i  t i ế p  H F  đ ể  t ạ o  t h à n h  h ọ p  c h ấ t  c ,  D  v à  E .  V ớ i  n h ữ n g  c h ấ t  h ấ p  p h ụ  b ị  q u á  k h ô ,  

đ ặ c  b i ệ t  n h ũ n g  c h ấ t  c h ứ a  k a l i  h y d r o x y d  ( n h ư  B r a l y m e ® ) ,  c ó  t h ể  x ả y  r a  s ự  t ạ o  t h à n h  c ủ a  f o r m a l d e h y d ,  m e t h a n o l ,  c a r b o n  

m o n o x y d ,  h ọ p  c h ấ t  A  v à  c ó  l ẽ  c ả  m ộ t  s ố  c h ấ t  g i á n g  h ó a  c ủ a  n ó ,  h ọ p  c h ấ t  B ,  c ,  v à  D .

S ự  g i á n g  h ó a  c ủ a  a c i d  L e w i s

í t  n h ấ t  3 0 0  p p m  n ư ớ c  đ ư ợ c  t h ê m  v à o  n h ư  m ộ t  c h ấ t  ứ c  c h ế  a c i d  L e w i s .  S e v o r a n e  k h ô n g  c ó  t h ê m  b ấ t  k ỳ  t h à n h  p h ầ n  h o ặ c  c h ấ t  

o n  đ ị n h  h ó a  h ọ c  k h á c .

H Ư Ớ N G  D Ẫ N  S Ử  D Ụ N G

M ộ t  s ố  t h u ố c  g â y  m ê  c h ứ a  h a l o g e n  đ ã  đ ư ợ c  b á o  c á o  l à  t ư ơ n g  t á c  v ớ i  c h ấ t  h ấ p  t h ụ  C 0 2 k h ô  t ạ o  r a  c o .  Đ ế n  n a y  c h ư a  c ó  

c h ú n g  c ó '  l à  p h ả n  ứ n g  n à y  x ả y  r a  v ớ i  s e v o f l u r a n .  T u y  v ậ y ,  đ ế  l à m  g i ả m  n g u y  c ơ  t ạ o  t h à n h  c o  t r o n g  h ệ  t h ố n g  t h ở  k í n  v à  k h ả  

n ă n g  c ó  t h ể  t ă n g  h à m  l ư ợ n g  C a r b o x y - h e m o g l o b i n ,  k h ô n g  đ ư ợ c  đ ể  k h ô  c á c  c h ấ t  h ấ p  t h ụ  C 0 2 .



Q U Y  C Á C H  Đ Ó N G  G Ó I

H ộ p  m ộ t  c h a i  2 5 0  m l .

Thông báo cho bác sĩ những tác dụng không ntong muốn gặp phải trong khi sử dụng thuốc. 
Không dùng thuốc quá hạn sử dụng. Đế thuốc ngoài tầm tay trẻ em.

B ả o  q u à n :  N h i ệ t  đ ộ  p h ò n g  k h ô n g  q u á  3 0 ° c  

H ạ n  d ù n g :  3 6  t h á n g  k ể  t ừ  n g à y  s ả n  x u ấ t .

T i ê u  c h u ấ n :  N h à  s ả n  x u ấ t .

S ả n  x u ấ t  b ở i :  A B B V I E  s.r.l,
S . R .  1 4 8  P o n t i n a  K m  5 2 ,

S N C  -  C a m p o v e r d e  d i  A p r i l i a  0 4 0 1 1  A p r i l i a  ( L T ) ,  I t a l y  ( Ý ) .

C h o :  A b b V i e  B i o p h a r m a c e u t i c a l s  G m b H ,  S w i t z e r l a n d  ( T h ụ y  S ỹ ) .
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