ThS. NGUYEN DOAN CUONG

BAI GIANG

KY THUAT X QUANG
QUI UOC

(DUNG CHO HQC VIEN LOP PINH HUONG
CHAN POAN HINH ANH)

BO MON KY THUAT HINH ANH
KHOA PIEU DUONG - KY THUAT Y HQC
PAIHOC Y DUQC TP HO CHI MINH

LUU HANH NOI BO




Bai l

KY THUAT TAO ANH BANG TIA X

MUC TIEU:
1. Trinh bay dwoc bdn chdt va tinh chdt cia tia X.
2. M6 ta dwoc cdu tao bong X quang.
3. Trinh bay dwoc cdc yéu té dnh hiedng dén chat heong anh X quang.
4. Liét ké dwege cdc phirong phdp lam gidm thiéu phong xa khuéch tan.

I. LICH SU TIA X:

Hinh 1: Wilhelm Conrad Rontgen (1845 — 1923)

Tia X dugc Wilhelm Conrad Rontgen nha vatly ngu’fﬁ buc phdt minh vao nim
1895. Vao tdi ngay 8 thang 11 nim ay, ong tu hoi mot van dé ma cac nha vat 1y duong thoi
dang quan tAm d6 1a tia &m cyc c6 thé truyén ra khoi bong duge khong va néu co thi truyén
dugc khoang cach bao lau va gay ra hiéu qua gi?

Ong nhan thdy rang khi cho bong Crookes c6 d6 chan khong cao hoat dong thi nhimng
tinh thé Platino Cyanur de Bary dé bén canh sang 1én. Ong dit thir ban tay minh 1én tim bia
phu chat Platino Cyanur de Bary va nhin thy xuwong ban tay cta chinh minh. Sau d6 éng thay
thé tdm bia phu chit Platino Cyanur de Bary bang mét tim kinh anh thi 6ng ciing thiy xuong
ban tay in vao kinh anh.

Nhu vay Rontgen di phat minh cung mét lac k§y thuat chiéu va chup X quang. Ong cho
nhitng hién tuong trén 13 do nhiing tia ma trude ddy chwa ai biét phat ra tir bong Crookes, co
kha ning xuyén qua duoc vat chat, va ong goi nhitng tia la lung d6 14 tia X, va bay gio nguoi
ta thuong goi 1a tia Rontgen.



II. BAN CHAT VA TINH CHAT CUA TIA X:

bay la nhitng buc xa dién tir c6 bude song khoang 0,01 — 10nm. Tia X di theo dudong
thang v4i van toc ctia 4nh sang 300.000km/s, cang xa diém xuat phat cudng do tia X cang
giam. Pi¢n truong hay tr truomng khong lam I¢ch duong di cua tia X vi ban than né khong
mang dién.

- Tia X c6 thé xuyén qua co thé con ngudi, va cang d& ddm xuyén néu yéu té dién thé
kilovolt st dung cang cao.

- Khi d4m xuyén qua mot vat, chum tia X bi suy giam cang nhiéu néu vat cang day va ty
trong cua vat cang cao.

- Chum tia X khi xuyén qua vat chét s& phat sinh ra tia khuéch tan cang nhiéu néu thé
tich bi chiéu xa cang 16n va dién thé KV cang cao. Tia khuéch tan ban ra moi hudéng va lam
gidm do rd nét cua hinh anh.

- Tia X lam huynh quang mét sé chat nhu: Ba, Mg, Sulfur k&m, Platino Cyanur de Bary,
Cadmium Tungstate. .. cac chat nay thuong dugc dung 1am bia ting sang dit trong cassette
dyng phim, lam man chiéu huynh quang.

- Tia X lam den nhii tuong cua phim anh.

- Tia X ion héa cac khi khi n6 di qua. Tinh chat nay duoc ding dé do tia X nhd cac
budng ion hoa.
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Hinh 2: Quang phé dién tir



I1I. HE THONG TAO ANH BANG TIA X:
3.1. May X quang:
Thong thuong may X quang gém co cac bd phan sau:
+ Bong X quang.
+ Bang diéu khién.
+ Bo phan bién thé.
+ B0 phan gitr phim

3.1.1. Bong X quang:
Trong may X quang tia X duoc phat sinh ra tir bong X quang da dugc rut hét khong khi.
Khi cac dién tir phat ra tir am cuc di chuyén véi mot téc d6 cao va dap vao mot dich bang kim
loai & duong cuc, dong ning ciia chung sé& bién dbi: 99% bién thanh nhiét nang va chi mot phan
nho bién thanh tia X.
Mot bong X quang gdm co:
- Am cwe: gdom mot soi day tim filament dugc quan theo hinh xodn dc. Khi day tim
nay bi nung néng s€ sang 1én nhu day tim trong bong dén va sé phat ra cac di¢n tu.
Dong dién d6t day tim filament dugc do bang milliampe (mA). Luc gia toc cac dién
tir: phu thudc vao hiéu thé gitta 4m cyc (day tim filament) va duong cuc cua bong.
Hiéu thé nay duoc do bang kilovolt (KV). Chat luong tia X, tirc 1a d6 ddm xuyén,
phu thudc vao hiéu thé nay. Hiéu thé thfip tr 40KV— 90KV, hiéu thé cao tir
100KV— 130KV.
- Duwong cuc: lam bang ddng, c6 gdn mot miéng kim loai bang tungsten dé kim ham
cac dién tir duoc gia tde. Vi tri nhan cac dién tr di duoc gia toc goi la tiéu diém.
Béng X quang duoc dung trong mot vo bang chi, chi chira mot cira s6 dé tia X phat ra.
Ngoai ra mot hé thong han ché chum tia X cho phép ting giam kich thirc chum tia tiry theo
ving co thé can chuyp.
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Hinh 3: So’ d6 béng dén tia X

3.1.2. B§ phéan diéu khién:

B6 phan diéu khién cta cac may X quang doi cii thudng c6 cic num vin didu
chinh KV, MA va S. Véi cac may X quang hién dai, nguoi chup chi can nhin cac phim dé
chinh cac yéu t6 néi trén, do d6 bo phan diéu khién co thiét ké nhé gon hon. Hon nira trén bo
diéu khién cac may doi moi con ¢d phim lya chon bd phan can chup, chon ché do chup tu
dong...
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Hinh 4: B$ phén diéu khién ciia may X quang thé h¢ cii

Hinh 5: Bd phén diéu khién ciia may X quang hién dai

3.1.3. B§ phan bién thé: Mot may X quang thudng c6 cac loai bién thé sau:
3.1.3.1. Bién thé tu dong: (Autotransformer)
Nham bao dam cho nguon dién vao may X quang dung voi yéu cau k¥ thuat cta
may. Loai bién thé nay chi c6 mot cudn day cho ca dong dién so cap va thir cip, nén co uu
diém 1 tiét kiém day va c6 cong suit 16n.
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Hinh 6: So' d0 bién thé tw dong

3.1.3.2. Bién thé ting thé:

C6 nhiém vy cung cap dong dién that 16n cho duong cuc déu den may X quang. O loai
blen thé nay sd vong cudn thir cap luén 16n hon sO vong cudn so cap. Ti 1¢ bién thé 14 ti 1¢ gitra
s0 vong cudn thtr cap trén sO vong cudn so cap.

Thi du: néu cudn so cap co 10 vong, cudn thur cAp c6 5000 vong, ti 1& bién thé s& 1a 500. Néu
dién thé vao 1a 220V thi dién thé ra s& 1a 110.000V hay 110KV.
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Hinh 7: So @6 bién thé ting thé
3.1.3.3. Bién thé ha thé:

Dung dé dot nong day tim filament trong bong den X quang, voi dién ap cung cap vao
khoang 6—20V. Véi bién thé ha thé sé vong cudn so cip ludn 16n hon s6 vong cudn thir cap.
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Hinh 8: So’ d0 bién thé ha thé




3.1.3.4. By phan giir phim:

D6 1a gia chup phoi, bung dimg c6 gin manh di dong Bucky, hogc ban chyp hinh ¢6 gin
manh di dong Bucky. Tuy nhién ciing c6 loai ban chup khong ¢6 gan manh nay. Khi can chup
nhimng phan co thé day nhu bung, cot séng, khung chau... ngudi chup sé dung manh roi dé
chup.

Hinh 9: Hinh gia chup phoi va ban chup hinh c6 gin manh Bucky

3.2. Bia tang sang:

Gom hai tim bia cimg c6 phti mét 16p tinh thé huynh quang thuong dung 1a Calcium
tungstate (CaWO4), Sulfure k&m hodc chat dat hiém (Rare earth) dat trong cassette dung
phim. Khi tia X di qua hai bia nay sang Ién nhu mgt man huynh quang nho va hinh anh ghi
lai trén phim phan 16n 13 do anh sédng cua bia phat ra hon 1a do tia X tac dung truc tiép 1én.

Bia tang sang thuong c6 3 loai:

+ Loai hat tinh thé huynh quang nhé: d6 nhay véi tia X cham (LS) nhung c6 do rd nét
cao.

+ Loai hat trung binh: d6 nhay véi tia X trung binh (MS) va cho d6 rd nét vira phai.

+ Loai hat to: d§ nhay véi tia X nhanh (HS), nhung cho d6 ro nét kém.
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Hinh 10: Vi tri ctia phim va bia ting sang trong cassette
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Hinh 11: So sanh hiéu qué ciia dd den trén phim giita dung tia X trwec tiép
va dung bia ting sang.

3.3. Phim X quang:
CAu tao ctia phim X quang tir trong ra ngoai gém co:
- Nén phim (film base): thuong 1am bang polyester, ¢ d6 day khoang 150pm.
- Lép keo dinh: dé dan nhil tvong 1én bé mit ctiia nén phim.
- L6p nhil twong: ¢6 d6 day khoang 150-300 pm. Gom c6: 40% la bromua bac
(AgBr) va 60% gelatin. Pay 14 phan co ban ghi lai hinh anh trén phim.
- L6p bao vé & ngoai cling c6 nhiém vu chdng do, tray xudc phim.
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Hinh 12: C4u tao phim X quang
Phim X quang c6 céac loai nhu: q

+ Phim ¢6 2 16p nhii twong: dugc st dung rong rai trong chan doan hinh anh.
+Phim chup nhii anh: c6 mdt 16p nhii tuong.

+ Phim in laser: mot 16p nhii twong. Dung cho siéu am, CT, MRI, CR, DR.



+ Phim “sao chep” duplicating: chi 6 mét mat nha twong. Khi can sao chép phim, ta
vao phong t6i dat phim can sao 1én may sao, rdi dit 1 tim phim méi ndm chong 1én phim can
sa0. Badm nut chup va dem phim d sao di rira, ta s€ c6 ban sao cua phim can dung.

Phim X quang va bia tang sang can duoc bao quan noi kho rao, tranh moc va tréy xude
phim, ciing nhu tranh dé hoa chat dinh vao bé mit phim. Vi nhitng vét xuée, vét mdc, vét hoa
chét s& tao anh gia trén phim, c6 thé gy ra chan doan sai. Khi rap phim vao cassette tay phai
kho réo va lap sao cho phim va bia ting sang tiép xtc sat nhau, néu khong hinh anh sé& bi mo.

Ngay nay vdi tién bd ciia khoa hoc k¥ thut ching ta c6 X quang vi tinh héa (CR) va X
quang vi tinh hoa truc tiép (DR). Nguyén 1y cua hai k¥ thuat nay nhu sau:

+ X Quang vi tinh héa (CR= Computed radiography):

Tia X sau khi di qua bd phan can chup s& dé€n mot tAm tao dnh c6 chita phosphor va
chat kich thich phat sang (photostimulable luminescence). TAm nay tuong tu nhu tim phim X
quang, khi duoc tia X chiéu vao s& phat quang tao nén anh tiém tang (latent image). Sau d6 tim
tao anh nay s€ phat quang 14n 2 khi dugc quét boi tia laser trong mdy va cho ra hinh k¥ thuat sb
tuc 1a co su chuyen d01 tir hinh analog ra digital. Hinh nay s& dugc chuyen qua may dién toan
dé duoc xur Iy. Anh tiém tang trén tAm tao anh s& duoc x6a boéi ngudn anh sang tring dé tai sir
dung. Tai day 4nh c6 thé dudc ting hoic gidm d6 twong phin, d6 siang tdi tily theo yéu cau
cia 1am sang. Anh sau khi dd xi¥ 1y c6 thé hién thi trén man hinh vi tinh, dugc in ra phim,
hoic truyén qua mang hay luu trit trong hd so bénh nhin.

Hinh 13: TAm tao anh (Imaging Plate= IP)
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Lop phan xa
Lop nang dé ~ 200 um

Hinh 14: Céu tao tim tao 4nh

CR c6 uu di€m 13 tao 4nh don gidn, khong can phong t8i. In phim kho khong cin
dung thudc hién hinh, dinh hinh nén khong tic hai dé€n moi trudng. Anh thu dugc dudi
dangs6 héa nén luu triY, truyén di dé dang.

CR c6 nhugc di€m 1a von dau tu ban dau kha 16n.



Hién thj anh

Qua trinh thu anh cta CR

Bénh nhan

chua chifu tia

Hé théng s
: dF ch |
phat tia X SIS

Tam photpho

Hinh 15: Qua trinh thu nhan dnh cia X quang vi tinh héa

+ X quang vi tinh héa true tiép (DR= Direct radiography):

V6i mdy ndy, dnh dudc tao ra tryc ti€p khong qua thi€t bi doc 4nh nhu loai mdy X
quang vi tinh héa (CR). Piéu nay thuc hién dugc 12 do ciu tao dic biét & dau do clia DR.
Pau do sir dung cong nghé ma trin hoat dong, né c6 kich thuéc nhu tim phim thong thudng,
gdm nhitng 6 don vi dugc ciu tao biing céc transitor, hodc cic diode 1am tir cdc vat liéu bdn
din sgi tinh thé hodc ban din vo dinh hinh. Hién tai diu do DR c6 loai sit dung phuong phdp
tao dnh tryc ti€p va loai st dung phuong phdp tao dnh gidn ti€p. Phuong phdp truc ti€p
chuyén truc ti€p ning lugng tia X thanh tin hiéu dién. Phuong phap gidn ti€p chuyén ning
lugng tia X thanh 4nh sdng, rdi chuyén 4nh sdng thanh tin hiéu dién.

IV. CAC YEU TO ANH HUONG PEN CHAT LUQONG ANH X QUANG:

4.1. Yéu t6 ky thuit:

4.1.1. Kilovolt (KV):

KV anh huéng rit 1on dén chat lugng hinh anh trén phim X quang. N6 anh huong dén
d6 dam xuyén cua tia X, dén giai tAng twong phan cua hinh anh va luong phong xa khuéch tan
sinh ra.

KV cang cao, budc song tia X cang ngin do d6 ning luc ddm xuyén cang manh cho
hinh anh c6 day du chi tiét va tao ra giai ting tuong phan dai trén phim. Tuy nhién KV cang
cao luong phong xa khuéch tan sinh ra cang nhiéu, do d6 khi chup nhitng bo phan co thé day
trén 12 cm ta phai ding KV cao dé du nang luc ddm xuyén va phai ding manh dé hap thu bt
phong xa khuéch tan, vi phong xa khuéch tan 1am cho hinh anh khéng rd nét.

Nguoc lai khi dung KV thap, budc song tia X dai, nang lyc dam xuyén kém lam cho
hinh anh thiéu chi tiét va tao ra giai tAng twong phan ngan.



Hinh 16: Giai ting twong phan dai (KV cao)

Hinh 17: Giai ting twong phéan ngin (KV thip)

4.1.2. MAS (Miliampere x Second):

La tich s6 cudng do dong dién va thoi gian chup. MAS cang cao luong tia X phat ra
cang nhiéu, d6 den trén phim cang tang. Trong thyc t& yéu to MA it thay doi, va chi thay doi
yéu t6 thoi gian chup (S). Néu KV khong d6i thi cuong d6 chum tia X ti 16 thudn voi tri sb
MAS. Cuong do chum tia X ti 1€ nghich véi binh phuong khoang cach.

4.1.3. Khoang cach tiéu diém phim (Focal film distance): thuong dung dé chup
cho moi bd phan co thé 13 100cm, trir chup nguc khoang cach tiéu diém phim thuong dung 1a
180cm.

4.1.4. Thoi gian chup phim (S):

Thoi gian chyp phim nhoé nhét 14 vai phan tram gidy va lon nhat 1a 10 gidy. Khi chup
nguoi gia, tré em hodc chup nhing phan noi tang chuyen dong nhu da day, tim phdi... ta can
dung thoi gian chup ngin dé tranh md hinh do chuyén dong.

4.2. Phéng xa khuéch tan:

Phéng xa khuéch tan sinh ra khi ta dung KV cao. Khi tia X tiép xuc vat can chup, mot sb
tia X bi vat chat hép thu tao nén anh cua vat trén phim, mot s tia khong xuyén qua vat chat
ban tung toe ra moi hudng hodc mot sd tia xuyén qua vét can chup va xuyén qua ca cassette
cham vao ban chup hinh rdi khuéch tan nguoc tré lai vao phim tao ra nhitng hinh anh khong
mong mudn trén phim, chiing dugc goi 13 tia thi cip hay tia khuéch tan. Do tia khuéch tan anh
huong xau dén chit luong phim X quang do vay chung ta can phai loai trir chiing bang cac
dung cu sau:

4.2.1. Manh =Ludi lgc tia (Grid):

Manh dugc cdu tao boi nhimng 14 chi mong ghép véi nhau. Giita cac 14 chi 1a loai vat liéu
cho phép tia X di qua dé dang. Khi chup hinh, cic tia khuéch tan do khong di theo hudng céc 14
chi nén bj hap thu gitip cho hinh dugc rd nét.
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Hinh 18: Tac dung hip thu phéng xa khuéch tin ciia manh

Trong thyc té chiing ta thudng sir dung hai loai manh d6 1a: manh ¢b dinh va manh di

dong Potter Bucky. Véi manh di dong khi chup manh s& di chuyén song song véi phim.
4.2.2. Thiét bi han ché chum tia X:

C6 chtrc nang han ché chim tia phat ra qua rong trong khi ving can chup nho, nham bao
v¢ bénh nhan khoi nhiing phong xa tia X khong can thiét.

Hi¢n nay da co thiét bi han ché chum tia tu dong. Khi ta dat cassette vao khay chup bo
cam bién nhén dién kich thude va tu dong diéu khién dé mo cac 14 chi theo ding loai phim can
chup.

Hinh 19: Thiét bi han ché chum tia collimator

V.KY THUAT PHONG TOI:

5.1. Phong tdi xtr Iy phim phai bao dam tbi khong c6 bat ky anh sang nao lot vao.
Phong tdi phai ludn sach s&, kho thoang, nhiét d6 phong téi 1 20°C. Tudng phai ¢6 16p chi day
1,5mm dé chdng tia X xuyén qua lam hu phim. Pén an toan dung trong phong tdi phai phu
hop v6i loai phim sir dung, va treo cao it nhit 1,3m cach ban thao lip phim.

5.2. Qui trinh trang phim bang tay gom cac giai doan sau:

- Hién hinh
- Rura sach thuéc hién hinh.

11



- DPinh hinh

- Rura sach thudce dinh hinh

- Séy kho.
5.3. Hba chét trang rira phim:

5.3.1. Hoa chat hién hinh: c6 tac dung lam anh 4n trong nhii twong xuat hién. Cac

hoa chit nay goém co:

(1) Chét hién hinh Elon va Hydroquinone. Hop chét nay bién tinh thé mubi bac
thanh bac kim khi.

(2) Chét gia toc Sodium Carbonate. La chit kiém (Alkali) kich hoat sy hién hinh.

(3) Chét bao t6n Sodium Sulfite. Gitp chong oxy hoa thudc hién hinh.

(4) Chat him hinh: Potassium Bromite: Gitip kiém soat va han ché tac dong cia
chét hién hinh véi cac tinh thé bac khong nhiém tia X, giy ra nhitng hinh mo trén phim.

5.3.2. Hoa chét dinh hinh c6 tac dung lam cho hinh anh trong sang va c¢6 dinh

trén phim. Cac hoa chét dinh hinh gom co:

(1) Chét lam trong sang Sodium Thiosulphate. Gitip tdy sach nhiing tinh thé bac
khong nhiém tia X 1am cho hinh anh trén phim duoc trong sang.

(2) Chat bao ton Sodium Sulfite. Gitip chdng oxy hoa ctia khong khi ddi v6i hoa
chat 1am trong sang trong thudc dinh hinh.

(3) Chét lam cig Potassium Alum. Lam nhil tvong khong phong 1én hay mém
nhtin lai khi ngdm trong nudc.

(4) Chét acid hoa Acid Acetic. Dung dé trung hoa kiém tinh thudc hién hinh con
dinh trén phim.

5.4. Rira phim bang may:
May trang phim tu dong gdm c6 cac bo phan sau:
+ H¢ thong tiép nhan phim.
+ H¢ thong chuyen phim
+ H¢ thong thudc rira va thude cham
+ Heé théng nudce
+ Heé thdng sdy kho
+ Heé thng dién dé van hanh may.

Nhirng thuan loi va bat lgi trong trang phim tw dong:
+ Thuan lgi:
- Tiét kiém thoi gian vi thoi gian trang phim chi can 90 gidy hodc it hon.
- Khong can kep phim.
- Phim duogc rira rat sach va siy kho rat mau.
- Tiét kiém nudc hon khi rira phim bang may.
- Tiét kiém khong gian ding dé rira phim.
+ Bat loi:
- Thudc trang phim phai c6 chat lurgng tét, dung tiéu chuan.
- Néu chup véi yéu té KV va MAS cao, ta khong thé bu trir bang thoi gian hién hinh
duoc.
- Hu héng kho stra chira.
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Bang so sanh thoi gian cin thiét giira rira phim bang tay va rira bing may

( theo tac gia Christine Gunn)

Qui trinh Rira bang tay Rira bing may
Hi¢n hinh 3- 5 phut 22 gidy
Ngung hién hinh 10- 20 gidy
Dinh hinh 10 phut 22 gidy
Rira sach thudc dinh hinh 15 phut 22 gidy
Lam kho 20 phut 24 gidy

Tong cong Khoang 50 phut 90 gidy

FILM EXIT
DRYER EXHAUST
DRYER INTAKE

LOAD DOOR
AND
FILM ENTRANCE

l— OPERATOR'S
COMTROL PAMEL

SOLUTION
CONTAINERS

TTI4E

Hinh 20: M4y trang phim tw dong
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Bai 2

AN TOAN BUC XA

MUC TIEU:
1. Trinh bay dwoc tdac dung sinh hoc cua biic xa tia X.
2. M6 td dugc cdc bién phdp chii yéu trong an toan chéng nhiém xa.

2.1. TAC DUNG SINH HOC CUA TIA X:

Tia X ¢6 tdc dung sinh hoc 1én t&€ bao co thé dong vat dnh hudng dén tinh trang sinh 1y va
phé hiy cdc mo6 dong vat. Cac md dong vat rat dé cam thu véi tia X. T4t cd sinh vt c6 thé bi tiéu
diét né€u nhiém mot liéu qud cao phéng xa tia X.

Cdc mo, t€ bao c6 mitc cdm thy tia X khdc nhau. T€ bao cang non, cang sinh sin manh, nhanh
thi cang dé bi hiy diét bdi tia X. Ung thu 12 t8 chic t& bao sinh sdn nhanh, manh, hdn loan nén dé bi
tia X tiéu diét. N€u mot lidu tia X diing mic, t€ bio ung thu sé& bi tiéu diét ma khong dnh hudng dén
cdc t6 chitc lanh chung quanh.

+ Da:

La bd phan bj nhiém xa dau tién. Khi bi nhiém mot liéu khd 16n da nhu bi chdy ning. Néu bi

nhiém mot liéu qué 16n va lién tuc s& gy nén ung thu da.

+ T¢& bao sinh duc:

Cd quan sinh duc nam dé bi tdc hai hon nir. Tia X ¢6 thé gy ton hai tinh hoan 1am chét tinh

triing gy ra hiém mudn. O ni, tia X lam t6n thuong budng trimg, phd hly tritng nhét 1a tring dén

thoi ky gan chin gdy tinh trang tit kinh. Tia X 1am thay d&i ban chi't cia t& bao sinh duc gy quéi
thai.

+ Mdu va co quan tao mau:

Néu nhiém mot liéu tuong d6i 16n tinh trang thi€u mdu x4y ra. Néu nhiém mot liéu 16n va lién

tuc s€ bi ung thu mau.

+ Hé tiéu hoa:

Néu nhiém xa qud mic tinh trang tiéu héa kém xay ra.

+ Hé xuong:

Xuong chim ting trudng do nhiém tia X. Néu nhiém mot liéu qud cao c¢6 thé bi ung thu xuong.

+ H¢ than kinh:

N&u nhiém mot lidu qué cao ¢ thé ¢ nhitng séng bat thudng trén dlJién nio dd.

+ Hé mién dich:

Nhiém mot liéu cao c6 thé 1am tdn thuong hé mién dich

+ Hé noi ngoai tiét:

R&i loan tdm sinh 1y x4y ra khi nhiém liéu cao phéng xa.
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+ Thai nhi:
Tia X c6 th€ 1am ngung phat trién hay 1am phat trién chim thai nhi, tham chi c6 thé bién ddi

thanh qudi thai. Do d6 néu biét chic ngudi phu nit mang thai ta khong nén cho tiép xtic voi tia X
trong 6 thang dau cua thai ky, tot nhat trong suot thoi gian mang thai.
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RADIATION DAMAGE TO DNA

-
HZ-Band Breakage - m

Fyrimidine Oimer
= e Basze Loss

DHA Gress-Linkage ————— - Baka Change

]

ﬁ_ - Gross-Linkage

Protein Crass-Linkage o

—— == Double-Strand Braak

DNA BI TON HAI DO PHONG XA TIA X

TON THUONG NHIEM SAC THE DO PHONG XA TIA X

Hinh 1: Tén thuong da
do nhiém tia X

Hinh 2: K da do nhiém tia X
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Hién nay k¥ thuat chup cat 16p dién téan (CT scanner) da dong mét vai trd vo cling quan trong
trong viéc chan doéan va diéu tri bénh. Viéc sir dung k¥ thuat nay ngay cang phd bién hon tai cac co
s0 y té. Tuy vay CT scanner ciing sir dung phong xa tia X, nén ciing c6 nhimng tac hai nhét dinh ddi
voi co thé nguoi bénh néu k¥ thuat nay bi lam dung.
Sau day 1a bang so sanh liéu nhidm phéng xa tia X ctia mot s6 k§ thuat chan doan str dung may
CT scanner va mot sd ki thuat chup bang may thong thuong.

BANG SO SANH LIEU NHIEM PHONG XA TIA X CUA MOT SO KY THUAT :

K§¥ thuat chian déan Liéu biic xa hiéu dung trén bénh nhan S’ 1an chup nguc
(mSv)* tudng Wing

X quang nguc 0.02 mSv 1 1an
Hé niéu c6 bom thudc cin
quang qua dudng tinh mach 2.5 mSv 125 1an
(UIV)
Chup cit lop dién téan so ndo 2 mSv 100 1an
Chup cét lop dién téan nguc 8 mSv 400 1an
Chup cit Iop dién téan bung 10 mSv 500 1an

* mSv=millisivert: don vi do liéu biic xa hiéu dung trén bénh nhan.

(Theo co quan Qudn 1y Thyc phdm va Dugc phdm Hoa ky:FDA)

2.2. QUA TRINH PHAT TRIEN VE SU PHONG NGUA NHIEM XA

Uy ban qudc t&€ vé phong chong nhiém xa(ICRP= International Commission for Radiation
Protection) dd nghién cifu va dua ra cdc gidi han liéu cho nhan vién biic xa 1an lugt theo thdi gian
nhu sau:

+ 1934: 2mSv/ngay; 50 mSv/thang; 600 mSv/ndm.

+1950: 3mSv/tuan; 150 msv/nim.

+1956: ImSv/tudn; 50 mSv/nim.

+ 1977: 50 mSv/nam.

+ 1990 dén nay: 20 mSv/nam.

2.3. CAC NOI DUNG CHU YEU CUA AN TOAN BUC XA TIA X:

An toan bifc xa tia X 12 trach nhiém cda tit c4 cdc thanh vién trong khoa tif trudng khoa cho
dén y cong. Tai cdc cd s§ X quang nhd c6 thé giao trach nhiém td chic an toan bic xa cho mot ki
thuat vién (KTV). O céc o s& 16n hon trdch nhiém chinh vé an toan bic xa phai do mot BS X quang
hay mot KTV trudng ddm trach.

Dé€ cho cong tdc an toan bifc xa c6 hiéu qua va kinh t&€ can qudn triét cdc noi dung sau:

2.3.1. Pua cong tdc an toan biic xa vao k& hoach xdy dung méi hoic t8 chitc hoat dong cd s6
X quang.

2.3.2. Tham khdo y ki€n mot chuyén gia an todn bifc xatrong viéc xay dung co sd, ldp dit,
khai thdc c4c thi€t bi X quang va cdc trang bi an toan.
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2.3.3. Nhin vién va nhitng ngudi ti€p xic vdi tia X can dugc bi€t vé nhitng nguy hi€m quanh
ho va nhitng di€u 1énh an toan ho phai tudn thd dudi dang nodi qui treo & noi thich hop.

2.3.4. Ngudi lam cong tic tryc ti€p tai phong chi€u, chup X quang can dugc ki€m tra dic
biét. Viéc ki€m tra bao gdm:

+ Ki€m tra thudng xuyén liéu k& cd nhan.

+ Pugc kham stic khde dinh ky.

Nhan vién X quang 13 nit khi dang mang thai can phai bdo cho ngudi quin 1y cd s biét vé
tinh trang dang mang thai ciia minh d€ c6 thé dugc thay ddi noi lam viéc khdc n€u cin thi€t, nhim
bdo ddm li€u chi€u 1&n thai nhi s& khong vugt qud gidi han cho phép d6i v6i mot thanh vién trong
cong chiing binh thudng (1mSv/ndm).

2.3.5. Trach nhiém trong viéc chi dinh mot xét nghiém X quang chdn dodn phdi chia sé gitra
BS lam sang va BS X quang.

2.3.6. Phdi bdo ddm cho nhan din néi chung khong bi chi€u bdi bifc xa tia X vugt gidi han
cho phép danh cho bdo vé an toan dan cu 1a 1 mSv/nam.

2.3.7. Chuong trinh an toan phéng xa phai dugc dua vao chuong trinh dao tao ngudi lam cong
tdc X quang.

TIN HIEU CANH BAO BUC XA

2.4. CAC BIEN PHAP CHU YEU TRONG AN TOAN CHONG NHIEM XA DANH CHO
NGUGI LAM CONG TAC X QUANG:

C6 ba bién phdp chd y&u trong an todn chdng nhiém xa danh cho ngudi lam cong tic X
quang d6 13 st dung thdi gian, khodng cdch va dung cdc vat liéu c6 nguyén tif s& cao d€ che chin.

2.4.1. Thoi gian:

Pay 1a bién phdp don gidn ma rat c6 hiéu qui dé€ gidm liéu tia X. Mudn viy ngudi lam cong
tic X quang phdi luyén tip thao tdc that lanh nghé va chuin bi k§ trudc khi bt ddu cong viéc.
Ngudi chi€u X quang c¢6 thé 1am gidm liéu chi€u cho bénh nhin ddng thdi cling gidm c4 cho bin
than minh n€u phong chiéu tdi thuc sy va trudc d6 ngudi chi€u da ngdi trong bong tdi dd 1au d€ mit
thich nghi t6t nhat v6i bong t6i.

2.4.2. St dung khoang céich:

Bién phdp nay rit ¢6 hiéu quéa va kinh t€. Lugng phdng xa tia X ti 1& nghich v6i binh phuong
khodng cdch, do viy d€ gidm thi€u sy nguy hai cia phéng xa tia X chiing ta nén ding xa diu den
cang nhiéu cang tdt trong khi chup.

2.4.3. St dung vat liéu c6 nguyén ti sd cao dé che chin:

Ngudi ta thudng diing chi d€ boc xung quanh cic bic tudng cia phong chi€u chup X quang,
biic tudng noi dit ti diéu khi€n hoic binh phong chi noi dit ti diéu khién. Néu khong c6 chi c6 thé
thay th€ biing bé tdng, trdt baryt hoic ding gach tot.
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Tuy theo KV dugc diing, theo qui dinh bé day cdc nguyén liéu xdy tudng phai nhu sau:

KV Bé day chi Bé day bé tong Loai miy
(mm) (tinh bing mm)

100 1,5 120 M4y X quang chin dodn
200 4 220 -nt-

300 9 240 M4y X quang diéu tri
400 15 260 -nt-

600 34 300 -nt-
Tia y 100 540 Mady Cobalt, kim Radium

diéu tri ung thu

Né&u xiy bing gach, v6i mdy X quang 100 KV tudng phai day 40 cm v6i diéu kién gach phai
that dic. 40 cm gach dic bing tuong duong 2 mm chi.

N&u trat baryt, ta tron xi ming vdi baryt theo ti 1& 1 xi ming/ 4,5 baryt. Theo luat qudc t€ thi
3 cm baryt tuong duong 2 mm chi.

Nhitng dung cu khong thé thi€u khdc trong viéc gidm thi€u phéng xa tia X 1a:

+ Géng tay chi: day 0,2 mm.

+ Ao cao su chi: day 0,4 mm va dai tu ¢ d€n chan.

+ Binh phong chi: c6 chiéu day tir 1,5 — 2 mm. P&i véi mdy chi€u can c6 mot binh phong
thap, khi ta ngdi xudng thi cao qua dau ngudi. V&i mdy chup thi binh phong phdi cao tir 2 mét trd
1én va dugc dit trude ti diéu khién.

MOT SO DUNG CU CHUYEN DUNG PE GIAM THIEU BUC XA TIA X VA NHUNG
DUNG CU PE PO LUONG BUC XA TIA X

=Q

Hinh 3: Kinh chi bao vé mit
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Hinh 4

: Gang tay chi

Hinh 5: Ao choang chi

Hinh 6: Binh phong chi

Hinh 7: Dung cu bao vé by phan sinh duc

CAC DANG LIEU KE CA NHAN

Hinh 8: Liéu k& c4 nhan dang phim
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Hinh 9: Liéu k& c4 nhan do tryc tiép

2.5.NQI QUI AN TOAN TRONG KHI CHIﬁU, CHUP X QUANG:
2.5.1. D&i v6i phong chi ti€én hanh chup X quang:

2.5.1.1. D6ng cdc clra cia phong X quang trudc khi ti€n hanh chup.

2.5.1.2. Khong huéng chiim tia vé huéng cdc cita sd clia phong, vé phia ti diéu khién hay
vao tudng phong tdi.

2.5.1.3. Trong khi chup, tit ¢ nhin vién phai ding sau ti di€u khién c6 bdo vé, tir d6 c6 thé
quan sdt bénh nhan qua kinh chi.

2.5.1.4. St dung cho bénh nhan khi can thi€t cdc tim che bo phin sinh duc va diéu chinh
trudng chup vira da.

2.5.1.5. Khong d€ mot bénh nhian nao dgi hay thay quin 4o trong phong chup lic dang tié€n
hanh chup cho ngudi khéc.

2.5.1.6. Khi can giif cassette hay giit bénh nhan nén tin dung cic gid d8 co hoc.

2.5.1.7. Trong trudng hdp cAn ngudi gitt bénh nhan hay giit cassette trong khi chup thi ngudi
do phai:

+ mic 40 choang chi v deo ging tay bdo vé, tranh ditng doi dién v6i chim tia ma chi ditng
v€& mot phia va cang xa diu dén cang tot.

+ ghi vio mdt cudn s6 tén ngudi nhan vién di ding giit bénh nhan hay giit cassette trong khi
chup, ngay chup, s6 phim chup va k§y thuat chup.

2.5.2. P&i v6i phong ti€n hanh ca chup va chi€u X quang:

2.5.2.1. D6ng cdc clra ciia phong X quang trudc khi ti€n hanh chi€u, chup.

2.5.2.2. Khong huéng chiim tia vé huéng cdc cita sd clia phong, vé phia ti diéu khién hay
vao tudng phong tdi.

2.5.2.3. Trong khi chup hoic chi€u tit cd nhin vién phdi ditng trong cabin bdo vé va quan sat
qua kinh chi, hoic deo 40 choang chi va ding xa b&énh nhian néu khong cé viéc bit budc ditng gan.
Deo giing tay chi khi cin thao tdc bénh nhin trong Itic chiéu.

2.5.2.4. Trong khi chi€u thdi gian chi€u va dod rong ciia trudng chi€u phai giit § mic tdi thi€u,
vira dii cho chan doén.

2.5.2.5. Bénh nhan dugc mang tAm chi bdo vé bd phan sinh duc khi c6 chi dinh.

2.5.2.6. Khi can giif cassette hay giit bénh nhan nén tin dung cic gid d& co hoc.

2.5.2.7. Khong d€ mdt bénh nhdn ndo dgi hay thay quin 4o trong phong chup lic dang ti€n
hanh chi€u chup cho ngudi khéc.
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2.5.2.8. Trong trudng hop cAn ngudi gilt bénh nhin hay giit cassette trong khi chi€u chup thi
ngudi d6 phai:

+ miic 40 choang chi va deo ging tay bdo vé, trdnh ditng d6i dién v6i chim tia ma chi ding
vé mot phia va cang xa didu dén cang tot.

+ ghi vio mdt cudn s6 tén ngudi nhin vién da ding giit bénh nhan hay giif cassette trong khi
chi€u chup, ngay chi€u chup, s6 phim chup va k§j thuit chi€u chup.

2.6. NHUNG YEU CAU KY THUAT VE MAY X QUANG:

2.6.1. Phai phu hop véi tiéu chudn quéc té hodc Viét Nam.

2.6.2. Phai co tai liéu di kém véi may nhu dic trung k¥ thuat, huéng dan van hanh, bao dudng
ké ca huéng din vé an toan va phai duoc dich sang tiéng Viét.

2.6.3. May X quang phai bao dam murc chiéu xa thap, hop Iy.

2.6.4. Cac thong s6 cua may nhu: KV, MA, thoi gian phat tia (S), MAS, ti€u diém dau dén, kich
thude truong chiéu, tim mang loc phai duogc chi 18 va chinh x4c.

2.6.5. Trong ché d6 chup, may phai duoc trang bi bd thoi gian dé chidm dut chiéu xa sau khi da
dat muc da dinh trudc. Trong ché do chiéu, may phai dugc trang bi bd han ché thoi gian. /.
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KY THUAT X QUANG THONG THUONG

MUC TIEU:
1/ Liét ké dwoc phan co thé nhin thdy trong cdc ky thudt X quang thong thirong.
2/ Phan tich dwoc khi nao su dung cac ky thudt nay.
3/Trinh bay dwoc thé nao la phim chup dat yéu cau.

I. THUAT NGU CAC TU THE CUA BEENH NHAN KHI CHUP X QUANG

Hinh 1: Tw thé nim ngira Hinh 2: Tw thé nam sip

Hinh 3: Tw thé nim nghiéng phai Hinh 4: Tw thé nim chéch (xéo) sau phai
(RPO: Right posterior oblique)
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Hinh 5: Tw thé nim chéch (xéo) sau trai Hinh 6: Tw thé nam chéch (xéo) truée phai
(LPO: Left posterior oblique) (RAO: Right anterior oblique)

Hinh 7: Tw thé nim chéch truéc trai Hinh 8: Tu thé nghiéng
(LAO: Left anterior oblique) (bénh nhan nam ngira)

Hinh 9: Tu thé nghiéng Hinh 10: Tw thé truéc sau
(bénh nhan nam sip) (bénh nhan nim nghiéng trai)
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Hinh 11: Tw thé sau trudéc Hinh 12: Tuw thé nghiéng trai
(bénh nhin ding) (bénh nhén dirng)

II. NHUNG PUONG CO BAN O PAU VA MAT:

Binh dién giita diu:

La binh dién chia doi dau theo chiéu ding tir trudc ra sau va tr trén xudng dudi thanh hai
nita d6i chi€u bing nhau.

Puong lién dong ti:

La dudng thing tudng tugng ndi lién hai ddng ti clia hai mit.

Pudong hdc mat - 16 tai:

La dudng thing tudng tugng noi lién dudi mit ngodi véi 6ng tai ngoai clia 10 tai cling bén.
DPudng nhan ching:

La dudng thing tudng tuong ndi lién by dudi hdc mit vSi Ong tai ngoai 16 tai ciing bén.
Duong nhan trung - 16 tai:

La dudng thing tudng tugng ndi lién nhin trung vdi 6ng tai ngoii.

Pudng cuc 6t — u tran giira:

La dudng thing tudng tuong ndi lién cuc 6t v6i u trdn giira.

DPudng mat:

La dudng thing ndi lién u trdn giita vdi 18 ring ctta ham trén chia mit ra 1am hai phan d6i
xung.
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III. CAC CHIEU THE CHUP SQ PHO BIEN

3.1. Thé Caldwell:
3.1.1. Co thé nhin thay: Xoang trin, xoang sang trudc, hdc mit va phin xuong d4.
3.1.2. Phim:
Dung phim 24 x 30 cm va dit theo chiéu dai.
3.1.3. Chiéu thé:
+ Bénh nhin nim sip trén ban chup hinh.
+ Binh dién giita ca thin minh va clia ddu nim ngay dudng giita clia ban.
+ Pudng hoc mit - 16 tai thing géc tryc ti€p vi mit ban va mit phim.
+ Dat hom chin séng miii nim ngay trung tAm phim.

3.1.4. Tia trung tam:
B& diu den vé phia chin mot géc khoang 15°, ngim ngay u trdn gitta, tia trung tim s& di
Xuyén qua u tran giita vd hdm chian séng miii dén trung tAm phim.
3.1.5.Chua y:
+ Bénh nhan nin thd trong lic 14y hinh
+ Ddn chit P (phdi) hodc T (trdi) & géc phim, phu hgp v6i bén phai hodc trdi cia bénh nhan
d€ danh dau.
+ G& hoa tai, kep téc, vong deo cd, mit kinh va nhitng vit la trén ddu bénh nhan xudng.
3.1.6. Phim dat yéu cdu khi :
1. So hai bén ddi xitng.
2. Ro rang chi tiét.
3. B trén xuong d4 nim gan ti€p gidp v6i by dudi hdc mit.
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Hinh s¢ thé Caldwell

3.2. Thé sau - trudc thing:
3.2.1. Co thé nhin thay:
Xuong trdn, xoang trdn, hdc mit, xoang sang va bd trén xuong da.
3.2.2. Phim: phim 24 x 30 cm va dit theo chiéu dai.
3.2.3. Chiéu thé:
+ Bénh nhin nim sip trén ban chup hinh, binh dién giita thAn minh va diu nim ngay dudng
gifta clla ban, hai vai nim trén ciing mot binh dién ngang.
+ Pudng hdc mit - 18 tai thing géc vdi mit phim.
+ U trdn gifta ndm ngay trung tAm phim.
3.2.4. Tia trung tam
Ngim diu dén ngay u trdn giifa, tia trung tAim s& di xuyén qua u trdn giita va thing géc vdi
mat phim tai trung tdm phim.

3.2.5. Chd y:
+ G3 bong tai, vong deo ¢d, mit kinh va nhitng vat la trén ddu bénh nhin xudng.
+ Dén chit P (phdi) hodc T (trdi) & géc phim phi hdp v6i bén phai hodc trdi cia bénh nhin dé
ddnh dau.
3.2.6. Phim dat yéu cau khi:
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1. So hai bén can xing
2. R& rang chi tiét.
3. BY trén xuong d4 nim khoang 1/3 trén hdc mit.

Hinh so thing

3.3. Thé& nghiéng:
3.3.1. Co thé nhin thay :
Xuong tran, xuong dinh, xuong thai dudng, xoang ham va xuong mit.
3.3.2. Phim :
Dung phim 24 x 30 cm va dit theo chiéu ngang.

3.3.3. Chi€u thé:
+ Bénh nhan nim sip trén ban chup hinh véi binh dién gitta clia thAn minh nim ngay dudng
gitta cia ban chup hinh.
+ PAu bénh nhin dit thit ding & th€ nghiéng sao cho bén can chup ti€p xiic sat mit ban,
+ Dudng lién dong ¥ thiing géc v6i mit phim va binh dién giita song song v6i mit phim.
+ Pt ddu nim gitta phim va dinh ddu dudi by trén phim 5 cm.
3.3.4. Tia trung tam:
Ngim dau dén ngay mot diém niim trén trung di€m clia dudng héc mit - 18 tai 2,5 cm, tia
trung tAm sé di xuyén qua d6 va thing géc vdi mit phim tai trung tim.
3.35.Chay:
+ Dén chit P (phai) hodc T (trdi) § géc phim phu hgp vdi bén phai hoidc trdi ciia bénh nhan dé
ddnh dau.
+ G3 bong tai, vong deo ¢§, mit kinh va nhitng vit la trén ddu bénh nhian xudng.
+ Bé&nh nhin nin thd trong lic chup.
3.3.6. Phim dat yéu cau khi:
1. Thay r& chi ti€t hop so.
2. H6 yén ro nét khong c6 hai bs
3. Hai than xuong ham dudi cach nhau < Icm.
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Hinh s¢ nghiéng

3.4. Thé tran - 6t hay th& Towne:

3.4.1. Co thé nhin thiy :

Xuong cham, 16 chim, bd xuong d4, mau nhii, 6ng tai trong, lung yén, miu giudng trudc
(mom yén budm trudce), cung g6 mé va khép thdi ham.

3.4.2. Phim :
Duing phim 24 x 30 cm va dit theo chiéu dai.
3.4.3. Chiéu th¢ :

+ Bénh nhin nim ngira trén ban chup hinh, binh dién giita cia thin minh va dau nim ngay
dudng gitta ctia ban.

+ PAu bénh nhin dit trén ban chup hinh v6i viing u 6t ti€p xtic sdt mit ban.

+ Binh dién giita dau va dudng hoc mit - 15 tai thing géc v6i mit ban.

+ B0 trén clia phim nim ngang dinh diu.

3.4.4. Tia trung tim:
B¢ du dén vé phia chan mot goc 30° va nhim ngay giita dwong chén toc.
34.5.Chuy:
+ Ddn chit P (phdi) hodc T (trdi) § géc phim, phu hgp v6i bén phai hodc trdi cia bénh nhan
dé d4nh dau.
+ G& hoa tai, vong deo ¢, mit kinh va nhitng vt la trén ddu bénh nhin xudng.
3.4.6. Phim dat yéu cau khi:
1. So hai bén ddi xing
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2. RO rang chi tiét
3. Lung yén nim trong 18 chim.

Hinh so thé Towne

3.5. Thé cim - dinh ddu hay th& Bowen Hirtz:
3.5.1. Co thé nhin thay:
Toan thé ddy so, xuong dd, mau nhil, khép thdi-ham, 16i ciu xuong ham dudi, vach ngin
xudng miii, moém ring C2, cung trudc C1, 186 cham, xoang sang, xoang budm.
3.5.2. Phim :
Dung phim 24 x 30 cm va dit theo chiéu dai.
3.5.3. Chiéu thé:
+ Bénh nhian nim ngira trén ban chup hinh, binh dién giita thin minh nim ngay dudng giita
ban.
+ DAu ngira ra dit trén cassette sao cho dinh dau ti€p xiic sat mit phim.
+ Pudng nhin chiing song song véi mit ban va binh dién giita thing géc véi mit ban.
+ Trung tim phim nim ngay trung di€m cia dudng thing ndi lién cuc 6t - u trin giita.
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3.5.4. Tia trung tam:
Thing géc v6i dudng nhan ching § mot di€m ngay trung di€m ctia dudng thing ndi lién hai
gbéc ham.
3.5.5. Chi §:
+ Ddn chit P (phdi) hodc T (trdi) & géc phim phu hdp véi bén phai hodc trdi ciia bénh nhian dé
danh dau.
+ G3 hoa tai, vong deo c8, mit kinh va nhitng vit la trén dau bénh nhan xudng.
+ Bénh nhin dugc dan nin thG trong ldc chup.
3.5.6. Phim dat yéu cdu khi:
1. Hai bén ddi xitng.
2. Thay rd chi ti€t cdc 16 nén so, xoang sang, xoang budm...
3. Cung ring ham duéi va him trén gan nim chdng 1én nhau.

Hinh so thé Hirtz

3.6. Thé WATER ha miéng hay thé Blondeau:

3.6.1. Co thé nhin thay:

Xuong mit, xuwong mili, xuong him, xuong trdn, xoang sang, hdc mit va xuong god ma4.

3.6.2. Phim:

Dung phim 24 x 30 cm va dit theo chiéu dai.

3.6.3. Chiéu thé:

+ Bénh nhan nim sip trén ban chup hinh, binh dién giita cia thin minh va binh dién giita
diu ngay dudng giita clia ban.

+ Pau bénh nhan dit trén ban chup voi cim ti€p xtic sd4t mit phim va nhan trung nim ngay
trung tim phim.

+ Binh dién gitta dau nim & vi th€ thing ding va dudng hoc mit - 16 tai hdp v6i mat phim
mot géc 37°.
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3.6.4. Tia trung tam:

Ngidm diu dén d€ tiatrung tAm di tir sau 6t xuyén ra truSc mit ndi nhan trung va thing géc
v6i mat phim tai trung tam.

3.6.5. Chu §:

+ Ddn chit P (phdi) hodc T (trdi) & géc phim phu hdp véi bén phai hodc trdi cia bénh nhian dé
danh dau.

+ G3 hoa tai, vong deo c6, mit kinh va nhitng vat la trén ddu bénh nhan xudng.

+ B4o bénh nhan nin thd trong lic 14y hinh.

3.6.6. Phim dat yéu cdu khi:

1. Hai bén d6i xing.

2. Hinh anh 10 rang.

2. B trén xwong d4 nam sat voi ddy hai xoang ham.

- g i v Y P
Hinh s¢ thé Blondeau

3.7. Xwong ham duéi thé sau truée:

3.7.1. Co thé nhin thay:

Toan thé xudng ham dudi, canh ham, mém qua, 16i cAu xuong ham dudi.

3.7.2. Phim:

Diing phim 18 x 24 cm hoic 24 x 30 cm va dit theo chiéu dai.

3.7.3. Chiéu thé:

+ Bénh nhian nim sip trén ban chup hinh, binh dién giita cda thAn minh va diu nim ngay
dudng giita clia ban, diu miii va tran ti€p xtic sit mit ban.
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+ Binh dién giita dau va dudng hoc mit - 15 tai thing géc v6i mit ban va mat phim.
+ Trung tAm phim nim ngay tAm ctia dudng thing ndi lién hai géc ham.

3.7.4. Tia trung tam:
Di xuyén qua gifta cim va thing géc véi mit phim tai trung tAm.
3.7.5. Chd §:
+ Dén chit P (phdi) hodc T (trdi) & géc phim phu hdp v6i bén phai hoidc trdi ciia bénh nhin dé
ddnh dau.
+ G& hoa tai, vong deo ¢, mit kinh va nhitng vt la trén ddu bénh nhin xudng.
+ Bénh nhan dugc yéu ciu nin thd lic 14y hinh.
3.7.6. Phim dat yéu cau:
1. Hai bén mit doi xdng.
2. Thiy rd rang chi ti€t xuong ham dudi.

Hinh xwong ham duéi thé sau truée
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3.8. Xwong ham dwéi nghiéng véi bénh nhan nim sap (Maxillaire défilé):

3.8.1. Co thé nhin thay:

Xuong ham bén can chup thiy rit ro.

3.8.2. Phim: Diing phim 18 x 24 cm dit theo chiéu dai.

3.8.3. Chiéu thé:

+ Bénh nhin nim sip trén ban chup hinh, binh dién giita ctia thAn minh nim ngay dudng
gitra ban.

+ Dit didu bénh nhin trén cassette v6i phia him bén dau ti€p xtic that st mit phim va than
xuong ham nim ngay trung tim phim. Kéo cim vuon vé phia truéc dé by dudi clia than xuong him
song song v6i b dudi cassette, va diéu chinh ddu bénh nhan d€ binh dién giita song song véi mit
phim.

e
b

DS
%«; sl

3.8.4. Tia trung tam:
B& diu den vé phia ddu 25° - 30" doan ngdm ngay mot di€m nim dudi géc xuong ham phia
xa phim 5 cm.
3.8.5. Phim dat yéu ciu:
1/ Thay rd phan ngang va phan ding cta xwong ham dudi bén can chup.
’ q 2/ Xuong ham bén can chup khong bi che 14p bai xuwong ham dudi phia xa phim va cot
song co.

Hinh xwong ham dwéi thé Maxillaire défilé
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3.9. Khép thai ham thé Schuller:

3.9.1.Co thé nhin thay: Pay la chiéu thé co ban dé xem khdp thai ham.

3.9.2. Phim: 18 x24cm dit theo chiéu dai.

3.9.3. Chiéu thé:

_ 1 Bénh nhan nam sap trén ban chup hinh, binh dién gita than minh ngay duong gitra ban. Tay
bén can chyp xudi theo than minh, tay doi dién gap lai v6i ban tay Gp trén mat ban. )

+ Dau bénh nhén dugc dat that dung ¢ thé nghiéng, diéu chinh binh dién gitra déu song song
mat ban, duong lién dong tir thang goc mat ban.

+ Nhi cau bén can chup dat ngay trung tam phim.

3.9.4. Tia trung tam:

Bé dau dén vé phia chin mot géc 25° doan ngam ngay mot di€m nim trén bs trén khdp thai
ham phia xa phim tit 7 - 9 cm.

3.9.5.Chay:

+ Dén chit P (phdi) hodc T (trdi) & géc phim phii hdp v6i bén phai hodc trdi cia bénh nhin dé
ddnh dau.

+ G& hoa tai, vong deo c¢8, mit kinh va nhitng vt la trén ddu bénh nhan xudng.

+ Bénh nhin dugc dan nin thd ldc chup.

+ CAn phai chup hai hinh kh6p thdi hAim, mot v6i miéng bénh nhin ha that 16n va mot véi
miéng ngam lai, va chup c4 hai bén phai va trdi d€ so sanh. O phim hi miéng chiing ta ddnh diu
bing chit M(md) va & phim ngAm miéng chiing ta dinh diu biing chit B (d6ng).

3.9.6. Phim dat yéu cdu khi :

1. Hinh dng tai trong va ngoai chong 1én nhau.

2. Loi cAu xwong ham dudi va 6 khop rd nét.

Hinh Schuller xem khép thai dwong ham

3.10. Xwong miii nghiéng:

3.10.1. Co thé nhin thay:

DAy la mot trong nhitng chiéu th€ cin ban thudng dudc 4p dung d€ chup hinh xuong miii.
3.10.2. Phim: 18 x 24 cm.

3.10.3. Chiéu thé¢:
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Bénh nhan nam sdp trén ban chup hinh. Piéu chinh diu ding & th€ nghiéng, diém giita

xuong mili nim ngay trung tAm phim.
3.10.4. Tia trung tam:

Ngidm dau dén ngay trung tAm mili, tia trung tim sé& di xuyén qua trung tAm miii va thing

gbéc véi mdt phim tai trung tam.

3.10.5. Phim dat yéu cau khi:

Xuong chinh miii diing & huéng nghiéng va thay rd trén phim.

Hinh xwong miii nghiéng

3.11. Xwong nhii thé Schuller:

3.11.1. Phan cd thé nhin thay:

Xuong nhu; khép thdi ham va xuong da .

3.11.2. Phim: Dung phim 18 x 24 cm va dit theo chiéu dai .
3.11.3. Chiéu thé:

+ Dit bénh nhin nim sip trén ban chup hinh vdi binh dién giita clia thin minh nim ngay

duong giira cua ban.
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+ DPit ddu bénh nhan trén mit ban that ding & th€ nghiéng véi binh dién giita song song mit
phim va dudng lién ddng ti thing géc vdi mit phim .
+Nhi cAu bén gin phim nim ngay trung tAm phim.

3.11.4. Tia trung tim:

B& ddu dén vé& phia chan mot géc 25° — 30°, ngdm mot diém Scm trén va 5cm sau Ong tai
ngoai phia xa phim va huéng tia trung tAm di xuyén qua nhi cau phia gan phim dé&n trung tAm phim.

3.11.5.Chua y:

+ Vanh tai bén chup hinh dugc x&p lai vé phia trudc.

+ Bénh nhan nin thd trong lic 14y hinh

+ Dén chit P (phai) hodc chit T (trdi) & g6c phim phu hgp véi bén phéi hodc trdi cia bénh
nhan d€ ddnh diu.

+ G0 hoa tai, méc tai, kep toc, vong deo ¢6, mit kinh va nhifng vat la trén dau bénh nhan
xudng.

+ Luon ludn phéi chup hinh cd hai bén xuong nhii d€ so sinh.

3.11.6. Phim dat yéu cau khi:

1. Hinh 4nh 1 nét, thdy 6 cdc t&€ bao xuong chiim bén can chup.

2. Ong tai trong va ngoai trung nhau.

Hinh xwong nhii thé Schuller
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IV. CAC CHIEU THE CHUP BUNG

4.1. Th& nim ngira trudc— sau hay th&€ KUB (Kidney-Ureter-Bladder)
4.1.1. Co thé nhin thay:
Bong gan, ldch, co thit lung, than, niéu quin, bang quang.
4.1.2. Phim:
Diing phim 35 x 43 cm hoiic 30 x 40 cm va dit theo chiéu dai.
4.1.3. Chiéu thé:
+ Bénh nhin nim ngura trén ban chup hinh, binh dién giita cia thAn minh nim ngay dudng
giita ban, hai diu goi bénh nhan lai.
+ Piéu chinh cassette dé trung tAm phim nim ngang véi bd trén mao chau.

4.1.4. Tia trung tam:

Ngim diu dén d€ tia trung tAm thing géc v4i mit phim tai trung tAm phim.

4.1.5.Chua y:

+ Din bénh nhan ¢di quin 40 bénh nhin ra k€ ci quin 4o 16t rdi mic mot chi€c 40 choang
dai va rong.

+ Bénh nhin nin thd sau khi da thd ra thit dai, va ching ta chyp lic bénh nhian da nin thd
duoc hai gidy d€ tranh chuyén dong clia co hoanh.

Hinh bung thé KUB
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4.1.6. Phim dat yéu céu khi:
17 Cot séng nam ngay giita truc doc phim.
2/ Thay bo trén khép mu.

4.2. Tu th& bung diing:

4.2.1. Co thé nhin thay:

Cd hoanh, mot phan day phdi, bong thin, gan, rudt non va phin trén cia rudt gia. Chiéu thé
nay ding d€ xem muc nudc hdi bi tic trong rudt, hdi thodt ra tir mdt chd rach hay thing, ddng thdi
ciing diing d€ dinh vi nhitng vit la trong & bung.

4.2.2. Phim :

Dung phim 35 x 43 cm hoic 30 x 40 cm va dit theo chiéu dai.

4.2.3. Chi€u thé:

+ Bénh nhan ditng hay ngdi, hai tay xudi theo thAn minh va lung hodc nguc twa sat vao phim.

+ DPiéu chinh bénh nhian d€ binh dién giita ctia thin minh nim ngay dudng doc giita cla
cassette va thing géc véi mit phim dong thdi mau ki€m nim ngay trung tAim phim.

i

Thé truéce — sau Thé sau — truéc

4.2.4. Tia trung tam:

Ngidm dau dén ngay mau ki€m, tia trung tim sé& thing géc vdi mit phim tai trung tim.

4.2.5.Chua y:

+ Cho bénh nhan c¢di quin do k€ ci quin 4o 16t réi mic vao mot chi€c 4o choang dai va
rong.

+ Bénh nhan nin thd sau khi da thd ra that dai hoi va ching ta chup lic bénh nhian da nin thd
duoc hai gidy d€ tranh chuyén dong clia co hoanh.

+ Dan chira P (phdi), hodc T (trdi) & géc phim phu hgp v6i bén phai hodc trdi cua bénh nhan
dé d4nh dau.

4.2.6. Phim dat yéu cau khi : v , ‘

Thay mot phan hai day phoéi, vom hoanh hai bén, toan 6 bung xuat hi¢n trén phim day du va can
xung.
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Hinh bung dirng

4.3. Thé sau- truéc bénh nhan nim nghiéng (Lateral décubitus) :

4.3.1. Co thé nhin thay:

Phan day phdi, co hoanh va nhitng cd quan trong bung. Chiéu thé nay dugc xem nhu 13 mot
chiéu th€ b8 tic dé nhin 16 muc nude hoi do tic rudt, hodc hai ti do trong 6 bung.

4.3.2. Phim:

Dung phim 35 x 43 cm hoic 30 x 40 cm va dit theo chiéu dai.

4.3.3. Chiéu thé':

+ Dit bénh nhin nim nghiéng trén mdt vat khong can quang cao tir 5 — 7 cm vira dd dé ddm
bdo chic chin ca hai bd clia thinh bung déu hién 16 trén phim.

+ Pit cassette dung dling, twa sat vao bung hodc lung véi truc dai cia phim song song véi
binh dién gitta cia thin minh.

+ DPiéu chinh bénh nhin d€ hai hong va vai cla ho thing géc véi mit ban va binh dién
xuyén qua mao chau nim ngay trung tim phim.

Thé truwéc sau bénh nhin nim nghiéng Thé sau truéc bénh nhan nim nghiéng

4.3.4. Tia trung tam:

Ngidm ngay trung tim, tia trung tim sé& thing géc v4i mit phim tai trung tim.

4.3.5.Chu y:

+ Cho bénh nhin cdi quan 4o ra k€ ci quin 4o 16t réi mic mot chi€c 4o choing dai va rong.
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+ Dan bénh nhan nin thd sau khi da thd ra that dai hai va ching tachup lic bénh nhan da nin
thd trong hai gidy d€ tranh chuyén dong cia co hoanh.

+ Dén chita P (phdi) hoic T (trdi) & géc phim phu hgp véi bén phai hodc trdi bénh nhan dé
ddnh dau.

4.3.6. Phim dat yéu cAu khi :

1. Hinh dnh 16 nét, dac biét la & géc suon hoanh phai.

2. Thay 16 toan bo 6 bung.

* Hinh bung lateral décubitus

4.4. Th€& nghiéng :

4.4.1. Co thé nhin thay:

Chiéu thé€ nay thuong dung d€ quan sat sy voi héa va nhitng khdi u § trong bung.

4.4.2. Phim:

Dung phim 35 x 43 cm hoic 30 x 40 cm va dit theo chiéu dai.

4.4.3. Chiéu thé:

+ Pit bénh nhin nim nghiéng bén trdi hoic bén phdi véi hai dau gdi gip lai, bung cda ho
nim ngay dudng giita clia ban chup hinh.

+ DPiéu chinh cassette sao cho trung tAim phim niim ngang bd trén mao chau.

4.4.4. Tia trung tam:

Ngidm diu dén ngay trung tim, tia trung tAm s& thing géc vdi mit phim tai trung tAm.

4.4.5.Chay:

+ Cho bénh nhin c&i quan 4o ra k€ ci quin 4o 16t réi midc mot chi€c 40 choang dai va rong.

+ Dan bénh nhan nin thG sau khi da thd ra that dai hdi va chdng tachup lic bénh nhin da nin
thd duoc hai gidy d€ tranh chuyén dong clia co hoanh.
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Dén chita P (phdi) hodc T (trdi) & géc phim phu hdp vSi bén phdi hodc trdi bénh nhan dé
ddnh dau.
4.4.6. Phim dat yéu cau khi: ’
Thay ro toan bd 6 bung ¢ tu thé nghiéng.

V.MOQT SO CHIEU THE CHUP CHI TREN PHO BIEN
5.1. Ban tay sau trudée thiang:
5.1.1 Phan co thé nhin thay: Xuong ban tay, xuong ngén tay, xuong ¢4 tay vd md mém
xung quanh.
5.1.2 Cé phim: dung phim 15*20cm.
5.1.3 Chiéu thé:
e Dit ban tay bénh nhan trén phim vdi ban tay dp xudng, cdc ngén tay dudi thing, xoe ra va
ti€p xdc sdt mit phim.
e Diéu chinh ban tay d& khdp ban ngén thi 3 nim ngay trung tim phim.
5.1.4. Tia trung tam:
Ngdm ngay khép ban ngén thi 3, tia trung tAm sé& thing géc véi mit phim tai trung
tam.

5.1.5. Phim dat yéu cdu khi:
Thay toan bd xuong ban tay, bao gdm ca cdc ngén tay va khdp cd tay.

Hinh xwong ban tay tu thé& sau truée thing
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5.2. Thé& nghiéng:

5.2.1. Phan co thé nhin thay: Xuong ban tay, xuong ngén tay, xuong ngén cdi § tu th€ sau
trudc thing va dic biét hitu ich d€ xdc dinh di vat & ban tay.

5.2.2. C& phim: phim 15%20 cm

5.2.3. Chiéu thé:

e Dit nghiéng ban tay bénh nhan trén phim véi canh xuong tru ti€p xic st phim, cdc ngén
tay dudi thing va 1ong ban tay thing géc v6i mit phim, ngén cdi thing géc vdi long ban
tay.

e Diéu chinh ban tay d€ khdp ban ngén nim ngay trung tim phim va dudng giita clia
cassette song song vdi truc dai clia ban tay va cing tay.

5.2.4. Tia trung tam:
Ngidm diu dén ngay khép ban ngén, tia trung tim sé& thing géc v4i mit phim tai trung tAm.
5.2.5. Phim dat yéu cau khi:

* Hinh r6 nét.

* X4c dinh 16 di vit cdn quang & ban tay (néu co).

Hinh ban tay nghiéng
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5.3. Chiéu thé& xéo (ch&ch):
5.3.1. Phan co thé nhin thay: Xuong ban tay, xuong ngén tay va md mém xung quanh.
5.3.2. Co phim: dung phim 15*%20 cm
5.3.3. Chi€u thé:
e Diit ban tay bénh nhin xéo trén phim vdi cdc ngén tay xoe ra va diéu chinh thé nio dé
nhitng khdp ban ngén hgp véi mit phim mot géc 45°.
e Diit khuyu tay bénh nhin trén ban chup hinh dé gitip cho viéc dit ban tay dugc dé dang
va tao su thodi mdi cho bénh nhin.

\._f'/ 17
b
ASSE \

5.3.4 Tia trung tam:
Ngim diu dén ngay khdp ban ngén thit 3, tia trung tAm sé& thing géc v6i mit phim tai trung
tam.

5.3.5. Phim dat yéu cau khi:

Thay toan bd xuong ban tay, bao gdm ca cdc ngén tay va khdp cd tay.

g

Hinh xwong ban tay xéo
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5.4. Cé tay sau trudée thang:

5.4.1. Phan co thé nhin thay: Xuong cd tay, diu dudi xuong try va xuong quay, xuong ban tay
va mé mém.

5.4.2. Co phim; dung phim 15*%20 cm

5.4.3. Chiéu thé:

e Dit ban tay bénh nhan trén phim v6i 1ong ban tay tip xuéng. Piéu chinh tay bénh nhin th&
nio d€ trung di€m cla dudng thing ndi lién hai mau trim xuong try va xuong quay nim
ngay trung tam phim.

e B4o bénh nhan nim ban tay lai, dit khuyu tay bénh nhin trén mit ban.

5.4.4. Tia trung tam:
Ngim diu dén ngay trung di€m clia dudng thing ndi lién hai mau trAm, tia trung tAim sé&
thing géc v6i mit phim tai trung tim.
5.4.5. Phim dat yéu cau khi:
ThAy toan bd cdc xuong ban, xuong cd tay va dau dudi hai xuwong cing tay.

Hinh c§ tay tu th& sau trude thing
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5.5. Co tay th& nghiéng:
5.5.1. Phan cd thé nhin thay: Xuong c6 tay, ddu dudi xuong tru, xuong quay va mdé mém.
5.5.2. C@ phim: dung phim 15%20 cm.

5.5.3. Chiéu thé:
e Dit ban tay bénh nhin trén phim ding & tu thé nghiéng véi ciac ngén tay dudi thing va

mau trAim tryu ndm ngay trung tim phim.
e Xoay cdng tay ngd vé phia sau mot chit khodng 5° d€ hai mau trAim nim chdng 1én nhau.

Nén dit khuyu tay bénh nhan trén ban d€ tao su thodi mdi cho bénh nhan.

5.5.4. Tia trung tam:

Ngidm dau dén ngay trung tim phim, tia trung tim sé& thing géc v6i mit phim tai trung tim.

5.5.5. Phim dat yéu cau khi:
Théy toan bd cdc xuong ban, xudng cd tay va ddu dudi hai xuong cing tay chong nhau.

Hinh cé tay nghiéng

5.6. Chiéu thé& xéo:
5.6.1. Phan co thé nhin thay:
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Xuong ¢d tay, ddu dudi xuong tru, xuong quay va mdé mém. Chiéu th€ ndy c6 gid tri dic
biét trong viéc quan sat khGp gitta xuong thang va xuong ban tay L.
5.6.2. C& phim:
Dung phim 15%20 cm
5.6.3. Chiéu thé:
e Dit ban tay bénh nhan nim trén phim véi ¢d tay ngd vé phia truSc hgp vdi mit phim mot
g6c 45" va xudng thuyén nim ngay trung tAm phim.
e Ké ban tay bénh nhan trén mot vat khong cin tia d€ giit yén tu thé.

5.6.4. Tia trung tam:

Ngim didu dén ngay xuong thuyén, tia trung tim sé thing géc véi mit phim tai trung tAm.
5.6.5. Phim dat yéu cau khi:
ThA4y toan bd cdc xuwdng ban tay, xuong cd tay va diu dudi hai xuong cing tay.

I

Hinh ¢4 tay tu thé& xéo

5.7. Cang tay thé truéc sau thing:

5.7.1. Phan cd thé nhin thay: Xuong tru, xuong quay vi md mém.
5.7.2. C& phim: dung phim 20*30 cm hay 15*40 cm.

5.7.3 Chiéu thé¢:
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e Dit cinh tay bénh nhan trén phim v6i cdnh tay dudi thing, 1ong ban tay nglta va mit sau
cing tay ti€p xtic sat phim.

e Diéu chinh szll’lg tay sao cho toan bo chiéu dai clia né nim tron trén phim hoic léy duoc
khép gan noi nghi c6 ton thuong.

5.7.4. Tia trung tam:

Ngidm ngay giita cing tay, tia trung tAm sé& thing géc v4i mit phim tai trung tAim.

5.7.5. Phim dat yéu cdu khi:

Thdy toan bo xuong tru(1) va xuong quay(2) chiing khong bi chong nhau, va thiy it nhat mot
kh6p khuyu hozc khép cd tay.

Hinh ciing tay tu th& trudc sau thing

5.8. Thé nghiéng:

5.8.1. Phan co thé nhin thdy: Xuong tru, xuwong quay va md mém.
5.8.2 C& phim: dung phim 20*30 cm hay 15%40 cm

5.8.3 Chiéu thé:
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e Dit cing tay bénh nhin nim trén phim v6i khuyu gap lai mot géc 90° va gd trong cing
tay ti€p xdc sat phim. T vi tri nim nghiéng ta nga ban tay vé phia sau mot chit khodng 5°
dé cho hai mau trAim tru va quay nim chdng 1én nhau.

e Diéu chinh cdng tay sao cho toan bd chiéu dai ciia né nim tron trén phim hoic 1iy duoc
khdp gan noi nghi ¢6 ton thuong.

5.8.4. Tia trung tim:
Ngidm ngay giita cing tay, tia trung tim sé& thing géc vdi mit phim tai trung tam.
5.8.5. Phim dat yéu cAu khi:
e Xudng quay va xuong tru ding & tu thé nghiéng (1/3 duéi cla chiing chong nhau)
e Khép khuyu va khép c6 tay diing & tu thé nghiéng.

Hinh ciing tay nghiéng

5.9. Khuyu tay thé truéc sau thing:

5.9.1. Phin cd thé nhin thdy: Khdp khuyu, ddu trén xuong tru va xuong quay, dau dudi xuong
canh tay vd md mém xung quanh.

5.9.2. C& phim: dung phim 15%20 cm
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5.9.3. Chiéu thé:
e Dit khuyu tay bénh nhan dudi thing trén phim v6i mit sau cing tay va cinh tay ti€p xic
sat phim va ban tay l1at ngira.
e Diéu chinh tay bénh nhin sao cho mdm trén 1i cau trong nim dudi trung tAm phim 2 cm.

5.9.4. Tia trung tam:
Ngdm ngay trung tim phim, tia trung tim s& thing géc v4i mit phim tai trung tim.
5.9.5. Phim dat yéu cau khi:
Thay r6 khe khép khuyu (1) nam ngay trung tim phim.

Hinh khuyu tay trudc sau thing

5.10. Thé nghiéng:
5.10.1. Phan co thé nhin thay: Khép khuyu, diu trén xuong tru va xuong quay, ddu dudi xuong
cdnh tay va md mém.
5.10.2 C& phim: dung phim 15%20 cm
5.10.3 Chiéu thé:
e Dit khuyu tay bénh nhin trén phim vdi khuyu gap lai mot géc 90°, gd trong ciia cing tay
va cdnh tay ti€p xiic sdt phim va 1ong ban tay thing géc véi mit phim.
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e Diéu chinh khuyu tay bénh nhin sao cho cic mém trén 16i cAu xuong cdnh tay nim chong
1én nhau ngay trung tim phim va thing géc v6i mit phim.

5.10.4. Tia trung tam:
Ngdm ngay trung tim phim, tia trung tim sé& di qua khdp khuyu va thing géc vdi mit phim
tai trung tam.
5.10.5. Phim dat yéu cau khi:
e Hinh khép khuyu ding & tu thé nghiéng.
e Thay rd khe khép (2)
e Hai 16i cAu xuong cénh tay chong 1én nhau (1)

Hinh khuyu nghiéng

5.11. Canh tay thé trwéc sau thing:
5.11.1. Phin co thé nhin thdy: Xuong cdnh tay va md mém.
5.11.2 C@& phim: dung phim 20*30 cm hay 15*40 cm
5.11.3 Chiéu thé:
e Dit tay bénh nhin niim trén ban chup hinh véi mit sau cdnh tay ti€p xidc sdt phim va ban
tay 14t ngia.
e Diéu chinh cdnh tay sao cho toan bd chiéu dai cia né nim tron trén phim.
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5.11.4 Tia trung tam:
Ngim diu dén ngay giita xuong cdnh tay, tia trung tAm sé thing géc véi mit phim tai trung
tam.
5.11.5. Phim dat yéu cau khi:
e Thiy toan bd xuong cdnh tay, 14y cd 2 khép vai va khuyu néu dudc (1).
e Thiy rong roc clia xuwong canh tay & huéng trudc sau (2).
e Cu 16n xuat hién & bd ngoai xuong cdnh tay (1)

Hinh cénh tay trudc sau thing

5.12. Thé nghiéng:

5.12.1. Phan co thé nhin thdy: Xuong cinh tay vi md mém.

5.12.2. C& phim: dung phim 20*30 cm hay 15*40 cm

5.12.3. Chiéu thé:
Dit bénh nhin nim nglra trén ban chup hinh, dit cdnh tay nim tron trén phim véi cing
tay dit trén bung sao cho cic 15i cAu nim chdng I&én nhau va thing géc v6i mit phim.

53




5.12.4. Tia trung tam:
Ngidm ngay giita xuong cdnh tay, tia trung tAim s& thing géc vdi mit phim tai trung
tam.
5.12.5. Phim dat yéu cAu khi :
Th4y toan bd xuong canh tay gdm it nhadt mot khép va khép khuyu ding & huéng nghiéng.

Hinh canh tay nghiéng

5.13. Chiéu thé chup xuong vai truéc sau thing:

5.13.1. Phan cd thé nhin thdy: Mdm cing vai, xuong bd vai, chém xuong cénh tay, phan

ngoai xuong don va md mém.

5.13.2. Co phim: dung phim 20*30 cm

5.13.3. Chiéu thé:

e Dit bénh nhin niim nglra trén ban chup hinh véi vai dau ti€p xiic sdt phim. Nhac cao vai
d6i dién 1én khdi mit ban mot gée 15° d&n 20° va ké né trén nhitng tii cat.

e Diéu chinh vai bénh nhan sao cho mém cling vai nim dudi bd trén phim 5 cm.

54



5.13.4 Tia trung tam:
Ngdm diu dén sao cho tia trung tim di xuyén qua di€m giita ctia dudng thing ndi

lién dinh vai va dau dudi cia nép gip truSc nach va thing géc véi mit phim.
5.13.5. Phim dat yéu cdu khi:

e Thiy rd chdm xuong cdnh tay va khép vai trén phim (thdy hoan toan xudng ba vai, khdng

bi cdc xuong sudn chong 1én & phia ngoai (3) )
e Thi'y dudng bd khdp hoic thay hinh bau duc nhd (2)
e Thiy 16 khodng sdng phia duéi mém cling vai (1)

Hinh xuong vai tu thé trude sau
5.14. Khép cung don vai (khép dau don) tu thé trude sau:
5.14.1. Phan co thé nhin thay: Khép cling don vai, bao khép, su chdy mdu va phdng 1én
ctia bao khép (néu c6 tén thuong).
5.14.2. C& phim: diing phim 20%30cm né&u chup hai 1an, diung phim 30*40cm néu chup mot

5.14.3. Chiéu th¢:

e Bénh nhin ding thing quay lung vé phia gid giit cassette, hai vai twa sdt vao mit phim,
hai tay dudi thing, 1ong ban tay ngfa ra trudc va cAm hai vt ning.

e Diéu chinh cassette sao cho mém ciing vai nim duéi bd trén phim Scm.
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5.14.4. Tia trung tam:
Ngim ngay trung di€m ctia dudng thing ndi lién hai khép cling don vai va thing géc v6i mit
phim.
5.14.5. Phim dat yéu cau khi:
Thay 16 hai khép ciing don vai (1) trén phim

Hinh khép cung don vai hai bén

5.15. Tu thé& nghiéng (v6i tia X nim ngang xuyén qua nich, bénh nhin niim)

5.15.1. Phan co thé nhin thdy: Chdm xudng cdnh tay, khép cling don vai va mot phan xuong
ba vai.

5.15.2. C& phim: dung 20*30cm

5.15.3. Chiéu thé:

e Dit bénh nhin nim nglra trén ban chup hinh véi cdnh tay bén vai lanh dudi xudi xuéng
thdn minh va cdnh tay bén vai dau dudc xoay ra cdch xa thAn minh d&€n mc t8i da sao cho
n6 cang thing géc vdi truc dai thAn minh cang tot.

e Dit cassette dung ding trén vai bénh nhin sao cho mit trén vai va phan trén xuong cdnh
tay ti€p xtic phim.

e Diéu chinh cassette sao cho mém ciing vai nim ngay trung tim phim.
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5.15.4. Tia trung tam:
Bé diu dén nim ngang doan ngim tia trung tAm di xuyén qua giita nich dén viing khép cling
don vai va thing géc v6i mit phim.
5.15.5. Phim dat yéu cau khi:
Thay 16 chdm xuong cdnh tay va khép vai trén phim.

Hinh khép vai thé& nghiéng chup véi tia X nim ngang xuyén qua niach

5.16. Xuong don sau trugc:
5.16.1. Phan co thé nhin thay: Xuong don, khdp c don va md mém.
5.16.2. Co phim: dung phim 20*30cm
5.16.3. Chiéu thé:
e Dit bénh nhin niim sip trén ban chup hinh véi cdnh tay bén cian chup dudi xudi theo thin
minh va cdnh tay ddi dién dudi vé phia dau.
e Xoay dau bénh nhan vé phia vai lanh.
e Diéu chinh cassette 4 mém cling vai nim dudi bd trén phim Scm va nim trong by ngoai
ctia phim S5cm.
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5.16.4. Tia trung tam:
Ngdm ngay giita xuong don, tia trung tAm thing géc véi mit phim. Chiing ta c6 thé bé dau dén
vé phia chan mot géc 10%

5.16.5. Phim dat yéu cau khi:
Thdy rd xuong don bao gdm cd khép e don va khép dau don.

Hinh xwong don thé sau trudc

VI. MOT SO CHIEU THE CHUP CHI DUOI PHO BIEN

6.1. Ban chan thé truéc sau:
6.1.1. Phan co thé€ nhin thiy: Xuong ngén chin, xuong ban chin, xuong cd chin v mdé mém
xung quanh .
6.1.2. Co phim: Dung phim 15%20 cm.
6.1.3. Chi€u thé:
e Dit ban chian bénh nhan trén phim d€ 1ong ban chin ti€p xiic that sat mit phim, cdc ngén
chian dudi thing, xo& ra va ngén cdi nim dudi bd trén ctia phim 2 cm.
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e Diéu chinh cassette sao cho trung tAim ban chin niim ngay giita truc doc ciia phim.

6.1.4. Tia trung tam:
Ngdm diu dén ngay trung tim ban chin va vé phia ddu mot géc 15°.
6.1.5. Phim dat yéu cau khi:
Thay toan bd xuong ban chan, tir ddu cdc xwong ngén chin tdi xuong gét va ching khong
chdng nhau.

Hinh ban chin tu thé truée sau

6.2. Tu thé& nghiéng:

6.2.1. Phan c¢ thé nhin thay: Xuong ngén chin, xuong ban chin, xuong ¢6 chan, va md6 mém
xung quanh.

6.2.2. Co phim: Dung phim 15%20 cm.

6.2.3 Chiéu thé:
e Dit bénh nhian ngdi hodc nim nghiéng, ban chian dau dit nghiéng trén phim, v6i canh

ngoai ti€p xiic sat mit phim.

e Diéu chinh ban chin thé nio dé trung tAm xuong c6 chiAn nim ngay trung tim phim.
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6.2.4. Tia trung tam:
Ngdm ngay trung tAm phim va thing géc v6i mit phim tai trung tAm.
6.2.5 Chu y:

Né&u chi mudn thay hinh thin xuong gét, ban chin ciing dudc dit § tu th€ nhu trén, nhung tia
trung tim s€ di xuyén qua gilta xuong gét. Hinh xudng g6t nay c6 mot gid tri ddc bi€t trong viéc
nhin ré géc Boehler.

6.2.6. Phim dat yéu cau khi:
— Thay toan bd xuong ban chan , diu xa cdc xwong ngén chin va xuong gét
— Théy khop c8 chan & thé nghiéng

Hinh ban chin th& nghiéng

6.3. Tu thé xéo:
6.3.1. Phin co thé nhin thdy: Xuong ngén chin, xuong ban chin, xuong ¢ chin va mé mém.
6.3.2 Co phim: Dung phim 15%20 cm.
6.3.3. Chiéu thé:
e Bénh nhin ngdi trén ban chup hinh, ban chin dau dugc dit trén phim v6i cdc ngén chan
dudi thing va ngén cdi nim dudi bd trén cda phim 2 cm.
e Nghiéng ban chdn bénh nhin vé phia ngén cdi th€ nao d€ binh dién cia 1ong ban chian hop
vGi mit phim mot géc 45°.
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6.3.4 Tia trung tam:
Ngim ngay trung tAm phim va tia trung tAm thing géc vdi mit phim.
6.3.5. Phim dat yéu cau khi:
— ThAy r6 hinh clia phan tru6c va giita clia ban chdn va ching hoan toan khong chong 1én
nhau.
— Thay 18 kh6p c6 chan ban chan va khép giita cic xuwong c6 chan.

Hinh ban chian xéo

6.4. Xuong got chan thé dudi trén:

6.4.1 Phan co thé nhin thay: Xuong gét, mit cd vi md mém.

6.4..2 C¢ phim: Dung phim 15%20 cm.

6.4.3 Chiéu thé:

e Dit bénh nhan ngdi trén ban chup hinh v6i gét chan dau ti€p xdc sdt phim va ban chan dung
ditng, khép sén chdy nim ngay trung tim phim.

e Diéu chinh ban chin th€ nao d€ 1ong ban chin cang gin thing géc véi mit phim cang tot. DE
thuc hién diéu nay, ching ta ding mot sgi diy budc vao phin trén bénh nhin va bio bénh
nhan kéo vé phia chAn minh.
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6.4.4 Tia trung tam:

Bé& diu den vé phia ddu mot géc 40°, doan ngim ddu den ngay trung tim phim, tia trung
tam sé& di vio 1ong ban chin ndi ddu gin xuong ban chan thit 5 va xuyén ra ngoai ddy clia khdép
xuong c6 chan.

6.4.5 Phim dat yéu cau khi:
— Thay rd phin sau xuong got
— Hinh xuong g6t khong bi ngin lai

Hinh xudng gét tu thé dudi trén

6.5. C6 chan thé trudc sau thiang:

6.5.1 Phan co thé nhin thdy: Xuong sén, khdp sén chay, diu dudi xuong chay va xuong
méc, kh6p xuong ¢d chdn va mdé mém.

6.5.2 Co phim: Dung phim 15%20 cm.

6.5.3 Chiéu thé:

e Bénh nhin ngdi hodc nim nglra trén ban chup hinh v6i chan dau dudi thing. Pit ¢d chin
dau 1én phim sao cho 1ong ban chin dung ditng, g6t chan ti€p xtdc s4t phim va mit cd
trong ndm ngay gitta phim.

e Xoay ban chin vao phia trong mot chiit d€ dau dudi clia xuong chay va xuong mac bdt
chdng 1én nhau va dit biét 1am gia ting sy rd rang clia mit cd ngoai.

6.5.4 Tia trung tim:
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Ngidm ngay giita c6 chan, noi chd nhd cao 1én clia mit cd trong, tia trung tim sé&
thing géc v6i mit phim tai trung tam.

6.5.5 Phim dat yéu cau khi:

— Thay 1 mit khdp cd chin trén phim, gdm cd mit c4 trong va ngoai 1an ddu xa xuong
mac.

— Thay rd mit khép gilta mit cd trong va bd trong xuong sén, vd mit khdp giita mit cd
ngoai va bd ngoai xuong sén.

Hinh ¢6 chan tu thé trudc sau

6.6. Chiéu thé xéo:

6.6.1 Phan co thé nhin thay: Khép sén chiy, xuong c¢d chan, ddu dudi xuong chay va xudng
mdc ciing nhitng m6 mém. Chiéu thé nay rit tién 16i trong viéc quan sdt mit c4 ngoai, phin
nim giita xuong sén va mit c4 ngoai 1 ndi tdn thuong thudng x3y ra.

6.6.2 Co phim: Dung phim 15%20 cm.

6.6.3 Chiéu thé:

e Bénh nhin nim ngtta trén ban chup hinh v6i ¢ chdn dau dugc dit trén phim. Cing chin
nén cd ging giit that ding & thé tru6e sau néu c6 thé dudc. Trong khi d6 ban chan xoay
vao phia trong mot géc 45°.

e Diéu chinh c§ chian thé d€ khdp sén chay nim ngay trung tim phim.
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6.6.4 Tia trung tim:
Ngdm ngay trung tAm phim, tia trung tim sé& di qua khdp sén chay va thing géc v6i mit phim.
6.6.5. Phim dat yéu cau khi:
— Th&y 6 mit khép cb chan trén phim, gdm cd mit cd trong v ngoai 14n dau xa xuong mac.
— Thé4y rd mit cd ngoai cling phdn nim giffa xwong sén va mit cd.

N

Hinh ¢4 chan xéo
6.7. C6 chan nghiéng:
6.7.1 Phan co thé nhin thay: Xuong cd chin, xuong gét, ddu dudi xuwong chiy, xuong méc,
khép sén chay cling nhitng m6 mém.
6.7.2 Co phim: Dung phim 15*20 cm.
6.7.3 Chiéu thé:
Bénh nhian nim nghiéng, c6 chin dau dit nghiéng trén phim v6i binh dién lién mit c4 thing
g6éc v6i mit phim va ddu mit cd ngoai nim ngay trung tAm phim.
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6.7.4 Tia trung tam:
Ngdm ngay trung tAm phim, tia trung tim s& thing géc v4i mit phim tai trung taim.
6.7.5. Phim dat yéu cAu khi :
—Khdp c6 chan va khdp sén gét diing & tu thé nghiéng (hai mit cd chdng 1én nhau).
- Théy rd xuong g6t va xuong sén trén phim.

Hinh cd chian nghiéng

6.8. Cing chan thé trudc sau thing:
6.8.1 Phin cd thé nhin thay: Xuong chay, xuong mac va md mém.
6.8.2. Cé phim: Dung phim 15*20 cm.
6.8.3. Chiéu thé:

e Bénh nhan nim ngta trén ban chup hinh v6i cing chan dau dit trén phim.

e Xoay ban chin vio phia trong mot chiit &€ binh dién lién mit c4 song song vdi mit phim.

6.8.4 Tia trung tam:
Ngdm ngay giita cing chin, tia trung tim thing géc v6i mit phim.

6.8.5. Phim dat yéu cau khi:
— Hinh 2 xuong cing chian ding & tu thé trude sau.
— Khép gdi hodc khép c6 chan hién dién trén phim.
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— Hai 16i ciu xuong dui tao thanh hai bd bén, xuong banh ché nim chdng ngay giita xuong
dui.
— Théy 16 khSp c8 chan.

Hinh ciing chan tu th& trudc sau

6.9. Tu thé nghiéng:
6.9.1 Phin co thé nhin thay: Xuong chay, xudng mac va moé mém.
6.9.2 Co phim: Dung phim 15%20 cm.
6.9.3 Chiéu thé:
e Dit bénh nhin nim nghiéng vé bén dau véi ceztng chan dau dit nim tron trén phim va miit
bén clia cing chan ti€p xtic sat mit phim.
e Diéu chinh cing chin d€ binh dién xuyén qua xudng chay thing géc véi mit phim.
e Gip dau gbi chin lanh lai r6i dua vé phia trudc va ké cing chan lanh 1én cao d€ tao su
thodi mai cho bénh nhan.

6.9.4 Tia trung tam:
Ngidm ngay giita cing chin, tia trung tAm thing géc v6i mit phim.
6.9.5 Phim dat yéu cau khi:

— Khdp gdi hodc khép cb chan xudt hién trén phim.

— Mit cd trong va ngoai chong nhau.
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Hinh ciing chan nghiéng

6.10. Khép gdi thé thing:
6.10.1 Phan co thé nhin thdy: Piu dudi xuong diii, diu trén xuong chiy va xudng mac, khép
gd1i, xuong banh ché va md mém .
6.10.2 C& phim: Dung phim 15*20 cm .
6.10.3 Chiéu thé:
e Bénh nhin nim ngita trén ban chup hinh véi diu gbi cAn chup dudi thing va dit 1én phim.
e Diéu chinh cassette dé bd dudi xudng banh ché nim ngay trung tim phim.

6.10.4. Tia trung tam:

Ngdm ngay trung tim phim va thing géc vdi mit phim tai trung tim.
6.10.5. Phim dat yéu cau khi:

e Thiy xuong banh ché ngay dudng giita xwong dui.

e Théy rd khe khép goi.

e Chdém xuong mac chong Ién bd ngoai clia xuong chay.
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Hinh khép g6i thé trude sau thing

6.11. Thé nghiéng:

6.11.1. Phin co thé nhin thay: giong thé truc sau.

6.11.2. Cé phim: Dung phim 15%20 cm .

6.11.3. Chiéu thé:

e Bénh nhin nim nghiéng vé€ chian bén dau v6i diu gdi dau dit 1én phim va gip lai mot géc

45°. Pua chan lanh vé phia trude va dit trén ban chup hinh.

e Diéu chinh d€ by dudi xuong bianh ché nim ngay trung tAm phim va binh dién cda
nhitng 15i cau thing géc v6i mat phim.

6.11.4. Tia trung tam:
Ngdm ngay giita bd trén 16i ciu trong xuong dui va thing géc v6i mit phim.
6.11.5. Phim dat yéu cau khi:
e Mit sau xuong banh che xuat hién rd rang trén phim.
e Hai1di cau xuong dii nim chdng I&én nhau.
e Khe khép g6i hién 16 trén phim
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Hinh khép goi nghiéng

6.12. Xwong dui thé& trudc sau thing:

6.12.1. Phan co thé nhin thay: Xuong dii vi md mém xung quanh.
6.12.2. Cé phim: Dung phim 15%40 cm.
6.12.3. Chiéu thé:

e Bénh nhin nim ngia, hai chin dudi thing va dui dau dudc dit tron trén phim.

e Xoay ban chin dau vio phia trong mot chdt dé binh dién hai 16i ciu va c8 xudng diii song
song v6i mdt phim.

6.12.4. Tia trung tam:
Ngdm ngay giita thin xuong dui va thing géc vdi mit phim.
6.12.5. Phim dat yéu cau khi :
e Xuodng dui ding & tu th€ trude sau vdi khép hang hodc khép gbi xuat hién trén phim.
Né&u 14y cd khép hdng, mau chuyén 16n sé tao thanh bd ngoai. Néu 14y ci khdp gdi,
xuong banh ché s& nim chdng 1én gifta dau dudi xuong dui.
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Hinh xuong dui thé trude sau

6.13. Tu thé& nghiéng:
6.13.1. Phin cd thé nhin thay: Xuong dui vA mé mém chung quanh.
6.13.2. Cé phim: Dung phim 15%40 cm .
6.13.3. Chiéu th¢:
Bénh nhan nim nghiéng vé& bén diii dau véi chan lanh dua vé phia tru6c va diii dau dude nim
tron trén phim v6i mét bén cla dui ti€p xiic sat mat phim.
6.13.4. Tia trung tam:
Ngdm ngay giita thin xuong dui va thing géc vdi mit phim.

6.13.5. Phim dat yéu cau khi:
e Xuong di ding & tu thé nghiéng va thiy khdp hang hoic khdp gdi trén phim.
e Xuong banh che thdy ro trén phim.
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Hinh xuong dui thé nghiéng

6.14. Khép hang thé trude sau thang:

6.14.1. Phan co thé nhin thdy: Chdm va cd xudng diii, mau chuyén 16n, bé va hom khdp chén.

6.14.2. Cé phim: Dung phim 20*30 cm.

6.14.3. Chiéu thé:

e Dit bénh nhdn ndm ngta trén ban chup hinh v4i xuong chiu nim that ngay ngdn va cin xing
mic du ta chi cAn chup mot bén.

e Xoay ban chin vao phia trong mot géc khoang 15°.

e Diéu chinh cassette @€ mau chuyén 16n xuong dui nim cich by ngoai cassette 5 cm va bd
trén cta phim nim ngang v6i mao chiu.

6.14.4. Tia trung tam:

Gach mot dudng thing ndi 1én gitta gai chiu trudc trén v6i bd trén khép mu, doan ngim diu
dén ngay mot diém nim vé phia dudi va vé& phia bén ngoai clia trung diém dudng thing nay 2,5
cm. Tia trung tAm s& xuyén qua khdp hdang va thing géc v6i mit phim.

6.14.5. Phim dat yéu cAu khi :
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e Thi'y toan bd khép hdng (tif phdn du6i canh chiu d&€n dau gan clia xuong dui)
e Khép hang & 1/3 trén cia phim

e M4u chuyén 16n khdng chdng 1én c6 xuong dii.

e C6 xuong duii khong bi thu ngin lai.

Hinh khép hdng tu thé trudce sau

6.15. Tu th& xéo:

6.15.1. Phin cd thé nhin thay: Chdm va c6 xuong dii, phan trén xuong duii va hom khdp chén

6.15.2. Cé phim: Dung phim 20*30 cm .

6.15.3. Chiéu thé:

e Dit bénh nhin nim nglra trén ban chup hinh, xoay thAin minh bénh nhin vé phia cin chup
mot géc 30°, vdi chan lanh dua vé phia sau va chian bén dau dua vé phia trudc.

e Diéu chinh cassette thé nao dé bd trén phim nim ngang mao chiu.

6.15.4. Tia trung tam:
Ngim ngay chdm xuong diii va thing géc véi mit phim.
6.15.5. Phim dat yéu cau khi:
e Thay toan bd khép hdang (tif phan dudi canh chau d€n dau gin clia xuong diii)
e Chém va c6 xuong dui.
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6.16. Khung chiu truéc sau thing:
6.16.1. Phan co thé nhin thiy: Xuong chiu, phin trén xuong dui va phin dudi cot song thit
lung.
6.16.2. Cé phim: Dung phim 30*40 cm.
6.16.3. Chiéu thé:
e Dit bénh nhan nim nglra trén ban chup hinh véi binh dién giita clia thAn minh nim ngay
dudng gitta ctia ban.
e Diéu chinh cassette dé bd trén phim nim trén mao chiu khodng 5 cm.

6.16.4. Tia trung tam:
Ngim ngay trung di€m dudng thing ndi lién hai gai chdu trudc trén va thing géc vdi mit phim.
6.16.5. Phim dat yéu cau khi:
— Thay toan bd xuong chiu va ddi xitng hai bén bao gdm hai khdp hdang, cdc mau chuyén va
hai canh chiu (1)
— Thay & cd phin ngoai mau chuyén 16n xuong dui hai bén (2)

Hinh xuong chiu tu thé trudc sau

6.17. Khung chiu th& nghiéng:

6.17.1. Phin co thé nhin thay: Xuong ciing, xuong cut & th& nghiéng. Pay ciing 1a mot tu the
thudng dugc 4p dung trong trudng hgp cin dinh vi nhitng vat la & trong viing chiu.

6.17.2. Cé phim : Dung phim 24*30 cm .

6.17.3. Chiéu thé:
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e Dit bénh nhin nim nghiéng trén ban chup hinh véi hai tay dudi thing vé phia diu, hai
khuyu tay gip lai va hai cing chin 6m 14y ddu. Hai chin co lai va truc dai clia cot song
nim ngay dudng giita clia ban hodc phim.

e Diéu chinh cassette sao cho mao chdu nam dudi bo trén phim khodng 5 cm.

6.17.4. Tia trung tam:
Ngdm ngay trung di€ém dudng thing ndi lién mau chuyén 16n clia xuong dui véi mio
chiu va thing géc v6i mit phim.
6.17.5. Phim dat yéu cau khi:
ThAdy rd xuong cuing, xuong cut & th€ nghiéng.

Hinh xuong chiu nghiéng

VII. CAC CHIEU THE CHUP CQT SONG THUONG GAP
7.1. Cot song cd thé truée sau:
7.1.1. Phan co thé nhin thdy: Cic d6t séng cd va md mém xung quanh.

7.1.2. Co phim: Dung phim 15x20 cm.
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7.1.3. Chiéu thé:
e Dit bénh nhian nim ngia trén ban chup hinh v4i binh dién giita cia ¢§ va diu nim ngay
dudng gitta ctia ban hodc phim.
e Kéo cim bénh nhian vuon ra cho dén khi dudng thing ndi lién bd dudi clia ring cita ham
trén va dau mau nhii (mém chiim) hoic cuc 6t thazlng gb6c v6i mit phim.
e Diéu chinh cassette sao cho phian cao nhat clia sun gidp trang nim ngay trung tim phim
(tic dinh sun gidp trang)

7.1.4. Tia trung tam:
Ngdm ngay dinh sun gidp trang (C4) va thing géc vdi mit phim tai trung tim phim.
7.1.5.Chu y:
Tu th€ nay c6 thé thuc hién duge v6i bénh nhian ditng hay ngdi.
7.1.6. Phim dat yéu cau khi:
Thiy 16 cdc d6t s6ng 8 tir C3 — C; va thiy rd cac dia dém.

Hinh cét song cd thé trudc sau thing

7.2. Tu th& nghiéng (v6i bénh nhan ngdi hoic dirng):

7.2.1. Phan co thé€ nhin thdy: Thin cic dbt s6ng c6, mém gai, dia dém va m6 mém xung
quanh.

7.2.2. Co¢ phim: dung phim 15x20cm.

7.2.3. Chiéu thé:

75



e Bénh nhan ngdi trén ghé& hoic dimg v6i binh dién giita clia ddu va cd ding thing theo chiéu
doc.

e Ha vai bénh nhian xudng cang nhiéu cang tot d€ ching khong che 14p nhitng d6t séng cb &
dudi thap.

e Kéo cim bénh nhin vuon vé phia trudc sao cho xuong ham dudi khong nim chdng 1én dot
song cd.

e Dit cassette trén gid giif cassette & mot bén vai bénh nhan. Piéu chinh cassette thé nao dé
bd trén phim nim ngang v6i bd trén vanh tai ngoai va cot sdng ¢d nim ngay dudng giita clia
phim.

7.2.4. Tia trung tam:

Ngidm ngay trung tAm phim va thing géc v6i mit phim tai trung tam.

7.2.5. Phim dat yéu cAu khi :
— Thay 7 d6t s6ng 8 ding & the nghiéng.
— Hinh bd trén va by dudi clia cdc d6t sdng c6 dic biét 1a C4 phdi that thing (1)
— Thay dugc tron ven mém gai C; (2)

Hinh cdt s6ng cd nghiéng chup véi bénh nhan ngdi hoic ding

7.3. Tu thé xéo:

7.3.1. Phan co thé nhin thay: L3 lién hgp va chdn cung sdng (cudng cung song).
7.3.2 Cé phim: Dung phim 15x20cm.

7.3.3. Chiéu thé:
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e Tu th€ nay c6 thé thyc hién dugc bing cdch dit bénh nhian ding, nim hay ngdi véi lung
quay vé phia cassette.

e Xoay thin minh bénh nhin vé phia khong cin chup sao cho binh dién giita clia ¢8 hgp véi
mit phim mot géc 45° va truc dai ciia ¢8 phai thing hdp theo véi toan thé thin minh. N&u
bénh nhin § vi tri nim, ching ta dung tdi cat ké dudi vai va mong d€ giit yén chiéu thé€ va
géc do mong mudn.

e Kéo cim bénh nhin vuon vé phia trudc sao cho xuong ham dusi khdng nim chdong 1én cic
dot sdng c6.

e Diéu chinh cassette th& nao d€ dinh ciia sun gidp trang nim ngay giita chiéu rong ciia
phim.

7.3.4. Tia trung tim:
Ngim ngay trung di€ém cda dudng thing ndi lién dinh clia sun gidp trang v mit sau c¢d va
thing géc v6i mit phim tai trung tdm, chiing ta c¢6 thé bé ddu dén vé phia dau mot géc
khodng 15°.
7.3.5. Chii §:
e O tu thé& nay 15 lién hgp & xa phim s& dudc nhin thay rd nha'.
e Nén chup ca hai bén dé so s4nh.
7.3.6. Phim dat yéu cau khi:
Thay 16 cdc 16 lién hop (1)

Hinh c{t song cd & tu thé xéo
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7.4. Cot s6ng nguc thé trudc sau thing:
7.4.1. Phan co thé nhin thdy: Cic d6t song nguc.
7.4.2 Cé phim: Dung phim 15x30cm
7.4.3. Chi€u thé:
e Dit bénh nhan nim nglra trén ban chup hinh véi binh dién giita thAn minh thing géc va
nim ngay dudng giita clia ban hodc phim.
e Diéu chinh cassette sao cho binh dién hai mém cting vai nim dudi bd trén phim 5 cm.
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7.4.4. Tia trung tam:
Ngim ngay trung tAm phim va thing géc v6i mit phim tai trung tim.
7.4.5. Ch §:
e Yéu ciu bénh nhin nin thd hoic thd nhe trong Itic ta 14y hinh.
e Trudc khi dit bénh nhan vao diing chiéu th&, chiing ta phdi thio g3 nhitng vit cin quang
trong viing can chup hinh.
7.4.6. Phim dat yéu cau khi:
— Thdy 1o cdt sdng nguc trén phim bao gdm phan ti€p ndi gifta cot sdng cd — nguc va cot
song nguc — lung, ddng thdi tha'y rd cdc khodng lién song.
— Mit trén va dudi cdc dot song phai dugc thay ro rang (1).
—  Céc chd ti€p gidp xuong sudn phai dudc thay 16 (2).

Hinh c)t song nguc thé trude sau
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7.5. Tu thé nghiéng:

7.5.1. Phan co thé nhin thy: Thin s6ng, mdm gai va dia dém.
7.5.2. C¢ phim: Dung phim 15*40cm.

7.5.3. Chi€u thé:

e Ditbénh nhan nim nghiéng trén ban chup hinh hai tay dudi thing vé phia ddu va hai du
g6i gip lai. Piéu chinh bénh nhan th€ nao d€ binh dién cla lung nim sau dudng giita clia
ban hoic phim khodng 8 cm va thing géc vdi mit ban. Binh dién ctia hai mdm ciing vai
nim dudi bs trén cia phim khodng 5 cm.

7.5.4. Tia trung tim:
Ngdm ngay trung tim va thing géc v4i mit phim tai trung tim.
7.5.5.Chuay:
- Cho bénh nhan thd nhe hoic nin thd trong lic chiing ta 14y hinh.
- Tru6c khi dit bénh nhin vao ding tu thé, chiing ta phdi thio gd nhitng vt cdn quang trong
viing cin chup hinh.
7.5.6. Phim dat yéu cau khi:
— C4c bd than s6ng clia cdc dot sdng nguc phai nghiéng that ding (1).
— Céc béng xudng sudn bi x6a md (2).
— Phan ti€p ndi giita cot song thit lung va cot sdng ngyc (3) phai thi'y dudc trén phim.

Hinh ¢t song ngyc nghiéng

79



7.6. Cot sdng thit lung thé trudc sau thang:
7.6.1. Phan co thé nhin thdy: Cic dot song thit lung, dia dém va md mém.
7.6.2. C¢ phim: Dung phim 15*40 cm.
7.6.3. Chi€u thé:
e Dit bénh nhian nim ngia trén ban chup hinh véi thin minh thit thing va cot séng thit
lung ndm ngay dudng gitta cia ban.
e Diéu chinh cassette d€ binh dién xuyén qua mao chiu nim ngay giita chiéu dai cda phim.
e  Ké diu bénh nhin trén mdt chi€c gdi vdi hai ban chin chong trén ban va hai dau goi
gip lai nham gitp cho phan cot s6ng thit lung ti€p xiic sat phim hon, nhd d6 khong bi sai
I€ch va phéng dai trén phim.

7.6.4. Tia trung tam:
Ngim ngay trung tAm phim va thing géc v6i mit phim tai trung tim.
7.6.5.Chu y:
e Chiing ta 14y hinh trong lic bénh nhan dang nin thd sau khi thd ra that dai.
e Tru6c khi dit bénh nhan vao ding tu th€, ching ta phdi thdo gd nhitng vat cdn quang trong
viing can chup hinh.
7.6.6. Phim dat yéu cAu khi :
— Théy tat cd cdc dot song thit lung, bao gdm cd Dy, (1) va S(4).
— Cdc mém gai ngay dudng giita (2)
— Thay khép cling chiu hai bén (5) va cévc_ mom ngang (3)

Hinh cot song thit lung tu th& thing
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7.7. Cot song thit lung th& nghiéng:

7.7.1. Phan co thé nhin thay: Thin s6ng, mém gai, dia dém va md mém.

7.7.2. C8 phim: Dung phim 15*40 cm.

7.7.3. Chiéu thé:
Pit bénh nhin nim nghiéng trén ban chup hinh véi hai ddu gdi gip lai. Piéu chinh bénh
nhian d€ binh dién hai mao chiu nim chéng 1én nhau hoan toan, truc clia cot sdng nim
ngay giita chiéu rong ciia phim va binh dién xuyén qua miao chiu nim ngay trung tim
phim.

7.7.4. Tia trung tam:
Ngidm ngay trung tAm phim va thing géc v6i mit phim tai trung tAm phim.
7.7.5 Cha y:
Chiing ta 14y hinh khi bénh nhian dang nin thd sau khi thé ra that dai.
7.7.6. Phim dat yéu cau khi:
— Hinh than cdc d6t song thit lung ding thé nghiéng (2)
— Phan ti€p ndi cdt sdng nguc — cdt sdng thit lung (1) va cdt sdng thit lung — cung (5) thdy
r0 trén phim.
— Thay rd mém gai (3)
— BJ sau cdc d6t song phdi thiy rd nét (4).

Hinh c6t song thit lung nghiéng
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7.8. Tu thé xéo:

7.8.1. Phin co thé nhin thay: Nhitng kh6p mau & xa phim hién Ién rd't rd rang va d6 1a nhing
khép mau chiing ta cAn quan sit.

7.8.2. C¢ phim: Dung phim 15%40 cm.

7.8.3. Chiéu thé:

e Ditbénh nhin nim ngita trén ban chup hinh doan xoay than minh ho v& phia trdi hay phdi
mot géc 45° v6i diri va vai ciing nim trén mot binh dién. Ding vat ké dudi vai, méng va
cing chan d€ giit yén tu th€ va 1am thé€ nao d€ chiing khong hién hinh trén phim( néu la
vat can tia). Hai ddu g6i bénh nhan gip lai, hai tay dit & vi tri thudn 1gi va thodi mai.

e Diéu chinh cassette sao cho binh dién xuyén qua hai mao chiu nim ngay trung tim phim.

7.8.4. Tia trung tam:
Ngdm diu dén ngay trung tAm phim, tia trung tim s& thing géc véi mit phim tai trung tAm.
7.8.5.Chu y:

e Diin bénh nhin nin thd trong ldc chiing ta 14y hinh

e Nén chup hai bén dé so sanh.
7.8.6. Phim dat yéu cau khi:

— DAau hiéu “Scotty dog” phdi thdy 1o trén nim dot sdng thit lung (1)
— Thiy 16 cdc khép mau (2)

& L

s

Hinh cot song thit lung xéo
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7.9. Xuong cung tu thé& trude sau thang:
7.9.1. Phan co thé nhin thdy: Xuong ciing, xuong cut, khép ciing chiau va khép thit lung cling.
7.9.2. C¢ phim: Dung phim 20*30 cm.
7.9.3. Chi€u thé :
e Dit bénh nhin nim ngia trén ban chup hinh v6i dau dugc ké 1én cao va hai chian dudi
thing.
e Diéu chinh bénh nhin d€ binh dién giita ca thin minh nim ngay dudng giita clia ban va
mao chiu nam dudi bd trén clia phim 5cm.

7.9.4. Tia trung tam:
Bé diu dén vé phia ddu mot géc 15° doan ngdm tia trung tim ngay mot diém nim trén khdp
mu 2cm.
7.9.5. Phim dat yéu cau khi:

Hinh xuong cuing, cac khép cung chiu, Ls phdi can xing, tron ven, khong bi che khuAt.

-
h

Hinh xuong cung tu thé trude sau

7.10. Xwong cung tw thé nghiéng:
7.10.1. Phan cd thé nhin thay: Khdp thit lung-cling, xuong cling va xuong cut.
7.10.2. C& phim: Dung phim 20*30 cm.
7.10.3. Chiéu th¢ :
e Ditbénh nhan nim that ding & tu th€ nghiéng trén ban chup.
e Diéu chinh bénh nhin d€ dudng giita nach kéo dai d&€n xuong chiu nim ngay dudng giita
ctia ban hodc phim.
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e Diéu chinh bénh nhin d&€ hai mao chau hoan toan nim chdng 1én nhau va nim dudi by trén
phim 5 cm.

7.10.4. Tia trung tam:

Ngim diu dén ngay trung tAm phim, tia trung tim sé& thing géc v4i mit phim tai trung tam.
7.10.5. Phim dat yéu cau khi:

Thay 16 hinh xuong ciing cut & thé nghiéng.

Hinh xuong cung nghiéng

VIII. CAC CHIEU THE CHUP NGUC THUONG GAP

8.1. Nguc thé sau trwéc véi bénh nhin ding:

8.1.1. Phin co thé nhin thiy: Bong tim, phoi, xwong suon, dong mach.

8.1.2. C¢ phim: Dung phim 30*40 cm.

8.1.3. Chiéu thé:

e Dit bénh nhan ditng hoic ngdi véi mit quay vé phia gid giit cassette. Cho bénh nhin udn
nguc vé phia trudc d€ mit trudc nguc ti€p xic sat mit phim.
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Diéu chinh bénh nhin sau cho binh dién giita clia thin minh nim ngay dudng giita clia
phim, cim dit 1én ddu trén cassette v4i binh dién ctia diu & vi thé thing didng. Din bénh
nhin chdng hai ban tay 1én hong vdi 1ong ban tay xoay ra ngoai, doan ding sifc xoay hai
vai vé phia trudc cho dén khi chiing ti€p xtic sat mit phim vdi muc dich ddy xuong ba vai
ra khéi 10ng xuong sudn. Piéu chinh hai vai sao cho ching cling nim trén mot binh dién
ngang.

Diéu chinh cassette sao cho mém ciing vai nim dudi bd trén clia cassette 5 cm.

8.1.4. Tia trung tam:
Ngim diu dén sao cho tia trung tAm di qua bd trén ddt sdng nguc thit 4 trong trudng hdp
chup phdi hoic bd trén ddt sdng nguc thit 6 trong trudng hodp chup tim. Tia trung tAm thing
gbéc véi mat phim.

8.1.5. Chd y:

LAy hinh trong liic bénh nhan dang nin th sau khi da hit hoi vao tdi da.

Tru6c khi dit bénh nhin vao ding tu thé, cho bénh nhin cdi 40 va thdo g& nhitng vat cidn
quang trong viing can chup hinh.

Dan chit P (phéi) hoac T (trdi) § géc phim, tudng hgp vGi bén phai hodc trdi ctia bénh nhan
dé ddnh dau.

8.1.6. Phim dat yéu cAu khi :

Th&y day du hai trudng phdi (thdy rd cd géc sudn hoanh)

Thiy dudng bd cot song phia sau.

Xuong ba vai tach khoi 16ng nguc.

Khoang cach giita mom gai va dau trong 2 xwong don bang nhau.
Hit hoi vao du sau (thdy 10 cung suon sau trén phim).

Hinh tim phoi 13 nét khong bi rung.
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Hinh phdi tu thé sau truéc
8.2. Nguc thé nghiéng:
8.2.1. Phan cd thé€ nhin thiy: Béng tim, phdi, ddng mach chi, trung tha't trudc va trén.
8.2.2 Co phim: Dung phim 30*40 cm.
8.2.3. Chiéu thé:
e Bénh nhan ditng that ding & thé nghiéng véi bén can chup ti€p xic sdt phim. Pua hai tay
bénh nhin 1&n cao vdi cing tay dit trén ddu va vai bén cAn chup ti€p xtic sdt mit phim.
e Diéu chinh cassette dé vai nim dudi bd trén phim khodng 5 cm.
e Diéu chinh bénh nhin dé thin minh thing ding va binh dién gifta cda thin minh song
song v§i mit phim, dudng gitta ndch nim sau dudng giita ctia phim khodng 5 cm.

g
8.2.4. Tia trung tam:
Ngim dau dén sao cho tia trung tAm di xuyén qua ngay giita bd trén ddt sdng nguc thi 4 khi
chup phdi, va bd trén dot sdng nguc thit 6 hay thi 7 khi chup tim. Tia trung tAm thing géc
v6i mat phim.
8.2.5Chuy:
e LAYy hinh trong lic bénh nhan dang nin thd sau khi da hit hoi vao tdi da.
e TruSc khi dit bénh nhian vao ding tu thé, din bénh nhin cdi 40 va thdo gd nhitng vat cdn
quang trong viing cAn chup hinh.
e Ddn chit P (phdi) hoac T (trdi) & géc phim, phu hgp vGi bén phdi hodc bén trdi ctia bénh
nhin d€ danh diu.
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Hinh phdi nghiéng

8.2.6. Phim dat yéu cau khi:

— Phéi dugc thdy ddy di trén phim (bao gdm dinh phdi va géc sudn hoanh).

— CA4c chi ti€t clia phim rd nét.

8.3. Tu thé& xéo trude phai (RAO= Right Anterior Oblique):

8.3.1. Phin co thé nhin thay: Dién tich phdi trai mot cdch tdi da véi phdn sau nim sau cot
song, phan truSc nim chdng dugi cot sdng va trung tha't. Chiing ta cling nhin thdy khi quén,
toan thé ph& quén trdi, ddng mach phdi trdi va phan trudc dinh cla tim thit trai.

8.3.2. C& phim: Dung phim 30%40.

8.3.3. Chiéu thé:

e Ditbénh nhian ding thing véi mit quay vé phia gid gii cassette, réi xoay thdn minh ho
xé0 vé& bén phdi mot goc tir 45° d&n 50° v6i mit trude nguc bén phai ti€p xic sat mit
phim.

Dit ban tay phdi cia bénh nhin chdng trén hong phdi véi 1ong ban tay Gp xudng trong

khi @6 ban tay trdi dit trén dau gid giit cassette. Piéu chinh cassette d€ bd vai nim dudi

bd trén phim khoang Scm.
&
b

ol

Ngim dau dén sao cho tia trung tAm di xuyén qua ngay bd trén ddt song nguc thit 4 khi chup
phdi hoic ngay b trén dot song nguc thit 6 hay thit 7 khi chup tim. Tia trung tAm thang géc véi
mat phim.

8.3.5.Chu y:

e LAy hinh trong lic bénh nhian dang nin thd sau khi da hit hdi vao t6i da.

8.3.4. Tia trung tam:
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e  Trudc khi dit bénh nhan vao ding tu th€, ching ta din bénh nhin cbi 40 va thdo nhitng
vit cdn quang trong viing can chup hinh.
e  Ddén chit P(phdi) hodc T(trdi ) & géc phim, phu hgp v6i bén phdi hoac trdi ciia bénh nhian
dé danh dau.
8.3.6. Phim dat yéu cau khi:
Cung dong mach chd ngin lai, thd'y rd khodng sdng sau tim (b6ng tim dugc chi€u tch ra xa
cOt sdng nguc).

Hinh phdi xéo trudc phai

8.4. Tu thé xéo trudc trai (Lao= left anterior oblique):

8.4.1. Phan cd th€ nhin thay: Dién tich phdi phai thay t5i da v6i phan sau nim sau hinh cot
s6ng, phan trudc nim chdng dudi hinh cot séng va nhitng cd cdu cia trung that, ph& quin
phdi, tAm that phai.

8.4.2. C§ phim: Dung phim 30+40.

8.4.3. Chiéu thé:

e Dit bénh nhin ding hoic ngdi that thing v6i mit quay vé phia gid giif cassette, xoay
than hinh ho xéo vé bén trdi mot géc 45°.
e Diéu chinh cassette th€ nao d€ bd vai nim dudi bd trén phim khodng 5 cm.

o |
( |

‘f/w%!iﬁ

7
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8.4.4. Tia trung tam:
Ngidm dau dén sao cho tia trung tAm di xuyén qua bd trén dot song nguc thit 4 khi chup phdi
hoic ngay bd trén ddt song nguc thi 6 hay tht 7 khi chup tim. Tia trung tim thing géc vdi mit
phim.
8.4.5.Chuy:
e Chiing ta 1y hinh trong liic bénh nhan dang nin thd sau khi da hit hoi vao t3i da.
e Trudc khi dit bénh nhin vao ding tu thé, din bénh nhin c8i 40 va thdo gd nhitng vat cdn
quang trong viing can chup hinh.
e Ddén chit P(phdi) hoac T(trdi) & géc phim, phu hgp véi bén phai hodc trdi cia bénh nhin
d€ danh dau.

8.4.6. Phim dat yéu cau khi:
Cung dong mach chii bung ra, thdy rd khodng sdng sau tim (béng tim dudc chi€u tdch ra xa
cot song nguc, tha'y rd hai phdi tir dinh t6i ddy).

Hinh tim phdi xéo trudc trai

8.5. Th& dinh udn truée sau hay thé Lindblom:
8.5.1. Phan co thé€ nhin thay: dinh phoi.

8.5.2. Phim: dung phim 30*40 cm.

8.5.3. Chiéu thé:

e Dit bénh nhin ditng trudc gia giit cassette khodng 30 cm véi lung quay vé phia cassette.
Cho bénh nhian nga ngudi vé phia sau d€ lung tua sit vio cassette v6i hai ban tay chong
trén hong va 1ong ban tay xoay ra ngoai, doan ding stic diy hai vai vé phia trudc dé tdch
xuong ba vai ra khdi 10ng xudng sudn.

e Diéu chinh cassette d€ bd vai nim dudi bd trén cia phim khodng 5 cm khi bénh nhan da
duoc dat & vi th€ ngha, va diéu chinh bénh nhin sao cho binh dién giita cia thin minh
nim ngay dudng giita clia phim.
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8.5.4. Tia trung tam:
Ngdm diu dén sao cho tia trung tAim xuyén qua giita xuong c va thing géc véi mit phim.
8.5.5. Phim dat yéu cau khi:
Thay r6 dinh phdi.

g

L
Hinh tim phdi dinh u6n

8.5.6. Chu y:
e LAy hinh trong lic bénh nhian dang nin thd sau khi di hit hdi vao tdi da.
e Trudc khi dit bénh nhin vao ding tu th€, din bénh nhin cdi 40 va thdo nhitng vat cdn
quang trong vliing cAn chup hinh.
e Din chit P (phdi) hodc T (trdi) & gbc phim, phu hgp véi bén phéi hoac trdi ciia bénh nhin
dé danh dau .
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IX. CAC CHIEU THE CHUP BUNG PHO BIEN

9.1. Th& nim ngira trudc — sau hay th&¢ KUB:

9.1.1. Cd thé nhin thay:

Bong gan, lach, co that lung, than, niéu quéan, bong dai, rudt non, rudt gia.

9.1.2. Phim:

Dung phim 35 x 43 cm hoic 30 x 40 cm va dit theo chiéu dai.

9.1.3. Chiéu thé:

+ Pit bénh nhin nim ngtra trén ban chup hinh, binh dién giita cda thin minh thing géc va
nim ngay dudng giita ctia ban.

+ Diéu chinh hai vai bénh nhan th& nio d€ chiing niim trén ciing mot binh dién ngang va dit
hai cdnh tay b&énh nhan ndi ching khong hi€én hinh trén phim.

+ Piéu chinh cassette sao cho trung tAim phim nim ngang v6i bd mao chau.

9.1.4. Tia trung tam:
Ngidm dau dén thé€ ndo dé tia trung tAm thing géc v6i mit phim tai trung tAim phim.
9.1.5. Chua y:
+ Dan bénh nhan cdi quﬁn 40 ra, r0i mic vao mot chi€c 4o choang dai va rdng.
+ Din bénh nhan nin thd sau khi da thd ra that dai hoi va 14y hinh ldc bénh nhin di nin thd duoc
hai gidy d€ tranh chuyén dong clia co hoanh.
9.1.6. Phim dat yéu cu khi:
- Thay bo trén khép mu.
- Cot song nam ngay gilra phim.
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Hinh bung KUB

9.2. Thé ditng trudc — sau:
9.2.1. Co thé nhin thay:
Cd hoanh, thin, gan, rudt non va phan trén cda rudt gia. Chiéu thé nay ciing diing d€ xem
muc nudc hdi trong tic rudt, hoi thodt ra tir mot chd rdch hay thiing cia tang rong, ddng thdi ciing
diing d€ dinh vi nhitng vat la trong & bung.

9.2.2. Phim:
Dung phim 35 x 43 cm hoic 30 x 40 cm va dit theo chiéu dai.
9.3.3. Chiéu thé:

+ Pit bénh nhan ding hay ngdi vdi hai cdnh tay dudi xudi theo thAn minh va lung tya sit
vao ban chup hinh dung dirng hay cassette dit trén gid.

+ DPiéu chinh bénh nhin dé binh dién giita clia thAin minh nim ngay dudng giita clia cassette
va thing géc v6i mit phim, ddng thdi mau ki€m nim ngay trung tim phim.

9.3.4. Tia trung tam:
Ngim diu dén ngay mau ki€m, tia trung tim sé& thing géc vdi mit phim tai trung tim.
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9.3.5. Cht §:

+ Din bénh nhin ¢&i quin 4o ra k€ ci quin 4o 16t rdi mic vao mot chi€c 4o choang dai va
rong.

+ Bdo bénh nhin nin thd sau khi da thd ra that dai hoi va ta 14y hinh lic bénh nhin di nin
thd duoc hai gidy dé€ tranh chuyén dong cia hoanh cich mé.

+ Ddn chita P (phdi) hoac T (trdi) & géc phim phu hdp v4i bén phai hodc trdi ctia bénh nhan
dé danh dau.

9.3.6. Phu chu:

Khi cin thi€t chiéu th& dimg sau trudc ciing ¢6 thé dude thuc hién véi bénh nhan ding hoidc
ngoi.

9.3.7. Phim dat yéu cau khi :

ThAy ca hai vom hoanh, toan bd 6 bung xudt hién trén phim mot cach day da va cin xtng.

Hinh bung ding

9.4. Bung thé& nghiéng:

9.4.1. Cd thé nhin thay:

Ngudi ta thudng 4p dung chiéu thé nay d€ quan sit sy héa voi va nhitng khdi u & trong bung.

9.4.2. Phim : Duing phim 35 x 43 cm hoic 30 x 40 cm va dit theo chiéu dai.

9.4.3. Chiéu thé:

+ DPit bénh nhin nim nghiéng bén trdi hoic bén phdi v6i hai dau gdi gip lai & mot vi tri
thuan 1gi. Piéu chinh thAn minh bénh nhian d€ bung ctia ho nim ngay dudng giita ciia ban chup hinh.

+ DPiéu chinh cassette sao cho trung tim phim nim ngay bd trén mao chau.
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9.4.4. Tia trung tam:

Ngidm dau dén ngay trung tim, tia trung tAm sé thing géc vdi mit phim tai trung tAm.

94.5.Chuy:

+ Din bénh nhan cdi quin 4o ra k€ cd quin 4o 16t ro6i mic vao mot chi€c 4o choang dai va
rong.

+ B4o bénh nhin nin thd sau khi da thg ra that dai hoi va ta 14y hinh ldc bénh nhan da nin
th dugc hai gidy dé tranh chuyén dong ctia hoanh ciach mo.

+ Dén chira P (phdi) hodc T (trdi) & géc phim phu hgp v6i bén phai hoac trdi cua bénh nhan
dé danh dau.

Bai 4
KY THUAT CHUP X QUANG PAC BIET

MUC TIEU:
1. Trinh bay dwoc cong tac chudn bi bénh nhén, thuéc can quang khi chup déc biét.
2. Tém lwge dwoc cde phim cdn chup cia tirng ky thudt chup ddc biét.

4.1. KY THUAT CHUP THUC QUAN:
4.1.1. Chuén bij bénh nhan:
Bénh nhén chi can nhin d6i budi sang hom chup.
4.1.2. Thudc can quang:
+ Barium sulfate (Ba SO4).
+ Thudc can quang tan trong nudc: dung trong trudng hop co do thuc quan- khi quan.
4.1.3. Ky thuat chup:
+ Chup tw thé thing véi bénh nhan diéng: dung khi khao sat 1/3 dudi thuc quan.
+ Chup thing véi bénh nhan nim ngira: dung khao sat doan thuc quan nguc.
+ Chup xéo: bd sung cho thé thang véi muc dich tach thuc quan ra, tranh chong anh.
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Thong thudng ta cho bénh nhan dimg, soi kiém tra tim phdi, trung that. Cho bénh nhan ngam
mot ngum BaSO4 va dan bénh nhan chi nudt khi duoc yéu cu. Khi bénh nhan nuét, ta xem tur trén
xudng dudi, noi ndo co bat thudng thi chup, cé thé chup cac hudng khac nhau néu can thiét.

Sau d6 cho bénh nhan ngdm mdt ngum l6n baryt, huéng dan k¥ bénh nhan khi c6 yéu cAu nubt,
thi nudt. Nudt xong nin thé va ta chup.

Thuc
quan
Cot
song
nguc
Tam vi
Hinh thye quén thing Hinh thuc quan xéo

4.2. KY THUAT CHUP DA DAY:

4.2.1. Chuén bij bénh nhan:

Bénh nhan phai dugc nhin doi tir 6 dén 12 gi0 trude khi chup. Bénh nhan khong dugc uéng cac
thudc c6 chét can quang it nhat 3 ngay trude khi chup da day.

4.2.2. Thudc can quang:

Thudc barium sulfate (BaSO4) pha theo ti 16 1:1.

4.2.3. Ky thuat:

Phim chup tu thé dimg: thiy hoi & trén va nudc & dudi, tao thanh muc nuéc hoi.

Phim chup nam sép: thudc don vé hang vi nhiéu.

Phim chup nam ngura: thudc trang mot phan hang vi, phan 16n thuéc don vé tai phinh khién bo
cua no tron nhu trai cam.

+ Chup niém mac: cho bénh nhin udng mot ngum baryte khoang 10- 20 ml, xong xoay tron
ngudi bénh dé thudc bam vao niém mac da day. Sau d6 ta chup 01 phim toan b da day & tu thé nim
sip 24 x 30 cm. Cho bénh nhan udng hét thudc can quang di pha dé tién hanh chup ding.

+ Chup dirng: Chyp toan bd da day dé phat hién nhimg ton thuong néu c¢6 & phan ding va goc
bd cong nhé bang phim 24 x 30 cm..

+ Chup niam sip xéo truée phai (RAO): chia tu tip trung ving mon vi, hang vi va hanh ta
trang.

+ Chup nam ngira: tip trung ving tai phinh va tim vi.

+ Chup nghiéng: dé phat hién nhing ton thuong ¢ mit trude va sau da day.
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Tw thé dimg

Tu thé nam ngira Tu thé nghiéng

4.3. KY THUAT CHUP PAI TRANG:

4.3.1. Chuén bi bénh nhén:

- Cho bénh nhan uéng mét lidu thude x6 tir 12 — 14 gid trude khi chup. 02 gio trude khi chup ta
phai thut thdo cho bénh nhan.

- Sang hdm chyp bénh nhan nhin an.

4.3.2. Thudc can quang:

Pha 3 go6i BaSO4 voi 1,5 — 2 lit nuoc.

4.3.3. Ky thuat:

Khi bom thudc vao hau mén ngudi bénh, thude phai dwoc khudy déu lién tuc va binh thude can
quang dit cao cach bénh nhan khoang 0,8 mét. Bom xong cho bénh nhan nam ngira:

+ Chup 1 tAm toan b dai trang diy thude can quang bang phim 30 x 40 cm.

+ Chup khu tri doan tryc trang — sigma: tu thé xéo trudc phai (RAO), vi 70 — 80% bénh 1y
dai trang nam & day.

+ Chup dai trang goc lach: tu thé xéo trude trai (LAO)

+ Chup dai trang géc gan: tu thé xéo trudc phai (RAO).
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+ Chup toan b dai trang sau khi bénh nhan di tiéu.

S, ?(,5

Hinh dai trang day thuoc Hinh dai trang sau khi di cau

4.4. KY THUAT CHUP NIEU PO TINH MACH (UIV):
4.4.1. Chi dinh va chong chi dinh:
e Chi dinh:
Tét ca c4c bénh 1y clia hé ni¢u nhu: soi tiét nigu, viém, kén, di tat bam sinh dudng tiét ni¢u.
e Chdéng chi dinh:

- Khong lam khi Uré méu cao > 0,8 g/l.

- Ditmg véi lod.

- Phu nir ¢6 thai.

- Suy tim nang, suy thdn man ...

4.4.2. Chuan bj bénh nhan:

- Trudce chup can in nhe (chdo, sira,.. tranh cac chat nhiéu xo, chat sinh hoi) va ngay trudc khi
chup thut thédo nhleu 14n bang nudc 4m dé sach rudt.

- Hoi tién can di Gng ctia bénh nhan va gia dinh ho.

- Ngay trudc khi chup cho bénh nhan di tiéu dé bang quang dugc trong.

4.4.3. Thubc can quang:

Dung loai tan trong nudc, sau khi tiém s& dao thai hoan toan qua dudng tiéu. Hién nay co 2
nhom chinh:

* Nhom don phén tir ion hoa: Télébrix 1a loai dugc dung kha pho bién hién nay.

* Nhom can quang khong ion hoa: Xénétix. c6 do tham thau thap, it tac dung loi tiéu tham thau
nén cho hinh anh can quang hé tiét niéu rd hon va it tac dung phu hon.Tuy nhién thudc nhom nay gia
thanh kha cao.

4.4.4. Ky thuat chup:

+ Chup mét phim khéng chuén bi (phim SP).

+ Chich tinh mach 1 ml thubc can quang dé thtr phan tng. Doi khoang 5 phit néu khong co
phan tmg s& chich toan bd lugng thude thich hop.
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+ Chup céc phim 5 phut, 15 phut, 30 phit sau khi chich; tiy thudc bénh 1y va két qua hinh
anh c6 duoc, co6 thé phai chup thém phim1 gio, 2 gid... dé danh gia chinh xac chirc ning than va hinh
thai hé tiét nigu.

+ Khi céc hinh anh da dat yéu cau chan doén, cudc khéao sat dugc cham dit.

Right Kidney
Hepatic Flexure

Psoas Muscle

Ascending Colon

Sth Lumber
Vertebrae

Sacrum

Phim bung khéng chuin bj

Spleen

Splenic Flexure

Left Kidney

12th Rib

Psoas Muscle

Descending Colon

Iliac Wing

Left Femur

Symphysis
Pubis

Minor Calyx
Major Calyx it Kidney

Renal Pelvis —0——
Pelviureteric Junction (PUJ) =

Lt Ureter

Rt Ureter

Pelviureteric Brim (PUB)

Vesico Ureteric Junction (VUI)

Urinary Bladder
e

Phim chup niéu d tinh mach
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