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08:00 - 08:30
KHAI TRƯƠNG GIAN HÀNG - TRIỂN LÃM

HỘI TRƯỜNG TITAN 2

Chủ tọa  :  GS.TS.BS. Tôn Thị Kim Thanh; PGS.TS.BS. Nguyễn Hữu Chức; 
                     PGS.TS.BS. Phạm Ngọc Đông; ThS.BSCKII. Lê Anh Tuấn; PGS. Khyber Alam 

CHƯƠNG TRÌNH CHI TIẾT

SÁNG THỨ BẢY, NGÀY 22 THÁNG 8 NĂM 2026

HỘI NGHỊ NHÃN KHOA TP.HCM MỞ RỘNG LẦN 5 - NĂM 2026

1 09:00 - 09:15 Khảo sát, đánh giá một số hoạt động chăm sóc mắt liên 
quan đến chiến lược quốc gia phòng chống mù lòa tại 
560 cơ sở khám bệnh, chữa bệnh, giai đoạn 2023 - 2024

   Cục Quản lý Khám, Chữa bệnh - Bộ Y Tế

2 09:15 - 09:30 Scalable Collaborative Eye Care Models: Evidence for 
Impact on Access and Clinical Outcomes

  Mô hình chăm sóc mắt phối hợp có khả năng nhân rộng: Bằng 
chứng về tác động lên khả năng tiếp cận và kết quả lâm sàng

   PGS. Khyber Alam, Đại học Tây Úc

3 09:30 - 09:45 Đề án cải tiến chất lượng: thay đổi bền vững từ thực tiễn - 
kinh nghiệm tại Bệnh viện Mắt TP. Hồ Chí Minh

   BSCKII. Tạ Thùy Linh, BV Mắt TP.HCM

4 09:45 - 10:00 Y học cổ truyền điều trị bệnh lý mắt: Cơ sở khoa học và 
tổng quan nghiên cứu

   TS.BS. Trương Thị Ngọc Lan, Viện Y dược học dân tộc

5 10:00 - 10:15 Gánh nặng mù lòa và chăm sóc mắt trong kỷ nguyên số: 
Từ điều trị truyền thống đến hệ sinh thái chăm sóc mắt 
thông minh

  TTND.TS.BSCKII. Nguyễn Viết Giáp, BV. Mắt BR-VT 

 10:15 - 10:30 Giải lao 

TẦNG 4

TẦNG 5

08:30 - 09:00 TẦNG 4KHAI MẠC HỘI NGHỊ

PHIÊN TOÀN THỂ (PHÒNG CHỐNG MÙ LÒA, QUẢN LÝ BỆNH VIỆN
HỘI TRƯỜNG DIAMOND
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Chủ tọa :    PGS.TS.BS. Hoàng Thị Minh Châu; BSCKII. Phạm Nguyên Huân; 
                      BSCKII. Lâm Minh Vinh; PGS.TS.BS. Lê Xuân Cung

PHIÊN GIÁC MẠC

HỘI TRƯỜNG TITAN 1

1 10:30 - 10:45  Viêm loét giác mạc hai mắt: Dấu hiệu chỉ điểm các 
bệnh lý toàn thân tiềm ẩn

   BSCKII. Trần Thị Cẩm Thanh, BV Mắt TP.HCM

2 10:45 - 10:55 Bước đầu ứng dụng Laser Femtosecond trên máy 
Visumax 800 trong phẫu thuật ghép giác mạc lớp tại 
Bệnh viện Mắt Trung ương

   PGS.TS.BS. Lê Xuân Cung, BV Mắt Trung Ương

3 10:55 - 11:05 Sử dụng phiến nhu mô giác mạc từ phẫu thuật SMILE 
(Lenticule SMILE) trong điều trị thủng giác mạc kích 
thước nhỏ

   ThS.BS. Nguyễn Thị Nga Dương , BV Mắt Trung Ương

4 11:05 - 11:15 Ca lâm sàng thủng giác mạc tự bít do Zona thần kinh 
mắt trên bệnh nhân đái tháo đường, lao phổi

  BSCKI. Lê Thị Kim Minh, BV. Đa khoa Tiền Giang

5 11:15 - 11:30 Ocular surface reconstruction and SOMET
  Phẫu thuật tái tạo bề mặt nhãn cầu và phẫu thuật 

ghép tế bào biểu mô niêm mạc miệng
   PGS. Sayan Basu, Viện Nhãn khoa LV Prasad, Ấn Độ

6 11:30 - 11:45 Navigating Chronic Cicatrising Conjunctivitis: An 
algorithm for diagnosis and management

  Tiếp cận viêm kết mạc tạo sẹo mạn tính: Các bước chẩn 
đoán và điều trị

   BS. Mariya Bashir, Viện Nhãn khoa LV Prasad

 11:45 - 12:00 Thảo luận
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Chủ tọa :    GS.TS. Đỗ Như Hơn; BSCKII. Ngô Thanh Tùng; 
                      BSCKII. Dương Anh Quân; BSCKII. Nguyễn Ngọc Hưng

PHIÊN DỊCH KÍNH VÕNG MẠC 1

HỘI TRƯỜNG TITAN 3

1 10:30 - 10:45  Phẫu thuật điều trị các bệnh lý hoàng điểm trên cận 
thị nặng

   BSCKII. Ngô Thanh Tùng, BV Mắt TP.HCM

2 10:45 - 10:55 Nghiên cứu hiệu quả cắt dịch kính bóc màng giới 
hạn trong vạt ngược điều trị bong võng mạc do lỗ 
hoàng điểm trên cận thị nặng

   TS.BS. Phan Nguyễn Thùy Linh, ĐH Y Dược TP.HCM

3 10:55 - 11:10 Bong võng mạc sau chấn thương: tổng quan y văn và 
báo cáo ca lâm sàng

   BSCKII. Nguyễn Ngọc Hưng, BV Mắt TP.HCM

4 11:10 - 11:20 Báo cáo ca lâm sàng cắt dịch kính điều trị bong võng 
mạc trên bệnh nhân viêm võng mạc do CMV

  ThS.BS. Lê Quốc Tuấn, Trường ĐH YK Phạm Ngọc Thạch

5 11:20 - 11:30 Nang buồng dịch kính - Ca lâm sàng
   BS.CKII. Ngô Thị Hồng Thắm, BV Mắt Trung Ương

 11:30 - 12:00 Thảo luận

BUỔI SÁNG
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Chủ tọa :    TS.BS. Nguyễn Chí Trung Thế Truyền; TS.BS. Nguyễn Văn Huy; 
                      TS.BS. Phạm Thị Minh Châu; BSCKII. Võ Đức Dũng

PHIÊN NHÃN NHI 

HỘI TRƯỜNG AMBER

1 10:30 - 10:45  Sử dụng thuốc điều hòa đáp ứng miễn dịch trong 
điều trị viêm màng bồ đào trẻ em

   BSCKII. Võ Đức Dũng, BV Mắt TP.HCM

2 10:45 - 10:55 Đánh giá kết quả phẫu thuật cố định kính nội nhãn 
mềm ba mảnh giấu càng trong củng mạc điều trị 
lệch thể thủy tinh bẩm sinh

   TS.BS. Trần Minh Đạt, BV Mắt Trung Ương

3 10:55 - 11:05 Đánh giá kết quả điều trị lác trong bẩm sinh bằng 
Botulinum Toxin A

   ThS.BS. Trần Thị Thu Hằng, BV Mắt Trung Ương

4 11:05 - 11:15 Đặc điểm lâm sàng và đột biến gen RB1 ở bệnh nhân 
u nguyên bào võng mạc một mắt

  TS.BS. Đào Nguyễn Hà Linh, Đại học Y Hà Nội

5 11:15 - 11:25 Nhân một trường hợp u nhú kết mạc tái phát ở trẻ 
em: Điều trị đa mô thức

   BSCKI. Dương Minh Nguyệt, BV Mắt TP.HCM

6 11:25 - 11:35 Ảnh hưởng của gây mê nhiều lần lên sự phát triển 
thần kinh ở trẻ bị u nguyên bào võng mạc

   ThS.BS. Phan Thị Minh Tâm, BV Mắt TP.HCM

 11:35 - 12:00 Thảo luận
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Chủ tọa :    BSCKII. Tạ Thùy Linh; CNĐD. Trần Thanh Trúc; 
                       ThS.ĐD. Mai Thị Cẩm Nhung; BS. Hoàng Vân Hạnh

PHIÊN ĐIỀU DƯỠNG 1 

HỘI TRƯỜNG DIAMOND

1 10:30 - 10:40  Đánh giá sự tuân thủ khám lại sau khi ra viện của 
bệnh nhân glôcôm tại Bệnh viện Mắt Trung ương 
năm 2025

   CNĐD. Phạm Thị Nhu, BV Mắt Trung Ương

2 10:40 - 10:50 Khảo sát mức độ tuân thủ điều trị và kỹ thuật nhỏ 
thuốc của bệnh nhân Glôcôm

   BSCKII. Nguyễn Thảo Hương, BV Mắt TP.HCM

3 10:50 - 11:00 Khảo sát sự hài lòng của người bệnh khi sử dụng gối 
chuyên dụng sau phẫu thuật bong võng mạc tại Bệnh 
viện Mắt TP.HCM năm 2025

   CNĐD. Đỗ Thị Thuỳ Dương, BV Mắt TP.HCM

4 11:00 - 11:10 Khảo sát lo âu, căng thẳng và các yếu tố liên quan ở 
người bệnh trước phẫu thuật Phaco tại Bệnh viện 
Mắt, năm 2025

  CNĐD. Phan Thị Thanh Tâm, BV Mắt TP.HCM

5 11:10 - 11:20 Kiến thức, thái độ và thực hành về chăm sóc mắt ở 
bệnh nhân viêm bờ mi tại Bệnh viện Mắt TP.HCM

   ThS.ĐD. Mai Thị Cẩm Nhung, BV Mắt TP.HCM

6 11:20 - 11:30 Đặc điểm nhãn áp sau mổ đục thủy tinh thể bẩm sinh 
tại khoa mắt trẻ em Bệnh viện Mắt Trung ương năm 
2024-2025

   CNĐD. Đỗ Thị Hồng Thu, BV Mắt Trung Ương

 11:30 - 12:00 Thảo luận
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Chủ tọa :    PGS.TS.BS. Trần Anh Tuấn; BSCKII. Phan Hồng Mai; 
                      BSCKII. Nguyễn Thị Diệu Thơ; TS.BS. Trần Khánh Sâm

PHIÊN KHÚC XẠ NGOẠI KHOA 

HỘI TRƯỜNG TITAN 1
BUỔI CHIỀU

22 - 8 - 2026

CHIỀU THỨ BẢY, NGÀY 22 THÁNG 8 NĂM 2026

1 13:30 - 13:45 Phẫu thuật khúc xạ hiện đại KLEX: Công nghệ, bằng 
chứng lâm sàng và lựa chọn cá thể hóa

   BSCKII. Phan Hồng Mai, BV Mắt TP.HCM

2 13:45 - 13:55 Đánh giá hiệu quả phẫu thuật Customeyes điều trị 
cận loạn thị - Báo cáo loạt ca   

   BSCKII. Nguyễn Thị Hồng An, BV Mắt TP.HCM

3 13:55 - 14:10 SmartSight Nova & ForeSight: Cộng hưởng công 
nghệ và tối ưu hóa chất lượng thị giác hậu phẫu

   PGS.TS. Trần Hải Yến, Trung Tâm Mắt Hải Yến 

4  14:10 - 14:20 Đánh giá quang sai toàn nhãn trước và sau khi phẫu 
thuật SMILE Pro trên mắt cận thị và cận loạn thị

   ThS.BS. Lê Thị Thu Hà, Bệnh viện Mắt Hà Nội - Đồng Nai

5 14:20 - 14:30 Thay đổi điều tiết sau phẫu thuật khúc xạ bằng laser: 
báo cáo ca lâm sàng

   TS.BS. Trần Khánh Sâm, BV Mắt Trung Ương

6  14:30 - 14:40 Khảo sát xu hướng lựa chọn phẫu thuật khúc xạ của 
người bệnh tại Bệnh viện Mắt Trung ương năm 2026

   ThS.BS. Phạm Thị Minh Khánh, BV Mắt Trung Ương

7 14:40 - 14:50 Đánh giá hiệu quả điều trị phẫu thuật Phakic ICL trên 
bệnh nhân cận loạn thị cao

   ThS.BS. Nguyễn Phú Tùng, BV Mắt Sài Gòn - Ngô Gia Tự

 14:50 - 15:00 Thảo luận 

 15:00 - 15:30 Giải lao

TẦNG 5
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Chủ tọa :    PGS.TS.BS. Phan Văn Năm; TS.BS. Nguyễn Chí Trung Thế Truyền; 
                      TS.BS. Đặng Trần Đạt; BSCKII. Dương Quốc Cường

PHIÊN DỊCH KÍNH VÕNG MẠC 2 

HỘI TRƯỜNG TITAN 3
BUỔI CHIỀU

22 - 8 - 2026

1 13:30 - 13:45 Ứng dụng AI trong bệnh lý võng mạc
   BSCKII. Nguyễn Ngọc Hưng, BV Mắt TP.HCM

2 13:45 - 13:55 Mô tả đặc điểm lâm sàng bệnh Coats tại Bệnh viện 
Mắt Trung ương   

   TS.BS. Nguyễn Minh Phú, BV Mắt Trung Ương

3 13:55 - 14:10 Challenges in the care of vitreo-retinal lymphoma
  Thách thức trong chẩn đoán và điều trị u lympho dịch 

kính - võng mạc
  (Online) GS.TS.BS. Vinodh Kakkassery, Klinikum Chemnitz 

4  14:10 - 14:25 Faricimab có làm mờ đi ranh giới giữa PCV và nAMD 
điển hình?

   BSCKII. Hứa Anh Đức, BV Mắt TP.HCM

5 14:25 - 14:35 Tái cấu trúc giải phẫu võng mạc sau phác đồ tải 
Faricimab ở bệnh nhânPolyp mạch hắc mạc: Báo cáo 
ca lâm sàng

   BSCKI. Hồ Thị Thu Giang, BV Mắt TP.HCM

6  14:35 - 14:45 Viêm võng mạc do virus nặng lên sau điều trị 
Corticosteroid ban đầu: Báo cáo 2 ca lâm sàng

   ThS.BS. Trần Đăng Quang, BV Mắt Trung Ương

7 14:45 - 14:55 Báo cáo ca bệnh: Xử trí tổn thương kí sinh trùng dưới 
võng mạc giả dạng viêm màng bồ đào do virus bằng 
liệu pháp phối hợp

   ThS.BS. Trần Ngọc Thành, BV Mắt Trung Ương

 14:55 - 15:00 Thảo luận 

 15:00 - 15:30 Giải lao

TẦNG 5
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Chủ tọa :    PGS.TS.BS. Nguyễn Thanh Nam; PGS.TS.BS. Lê Đỗ Thùy Lan; 
                      TS.BS. Nguyễn Quốc Anh; BSCKII. Ngô Văn Hồng

PHIÊN TẠO HÌNH THẨM MỸ - CHẤN THƯƠNG 

HỘI TRƯỜNG AMBER

BUỔI CHIỀU

22 - 8 - 2026

1 13:30 - 13:45 Các hình thái tổn thương góc tiền phòng sau chấn 
thương và cách tiếp cận

   ThS.BS. Tôn Tường Trí Hải, ĐH Y khoa Phạm Ngọc Thạch

2 13:45 - 14:00 Ghép màng ối trong vá thủng giác mạc: Những điều 
cần lưu ý   

   BSCKI. Trần Thị Bảo Ngọc, BV Mắt TP.HCM

3 14:00 - 14:15 Lợi ích phẫu thuật sớm trong chấn thương xuyên 
nhãn cầu

   BSCKII. Dương Quốc Cường, BV Mắt TP.HCM

4  14:15 - 14:30 Ptosis: The latest updates of management.
  Sụp mi: Cập nhật mới nhất trong điều trị
  PGS. Daniel Rootman, University of California in Los Angeles 
   (Online)

5 14:30 - 14:45 Điều trị hội chứng hốc mắt trống nhãn cầu bằng phẫu 
thuật tái tạo và phục hình nhãn cầu cá nhân

   ThS.BS. Phan Hoàng Hải, Đại Học Y dược TPHCM

6  14:45 - 15:00 Ứng dụng phẫu thuật nội soi hốc mắt (Transorbital 
Endoscopic Approaches - TFAs): Ca lâm sàng và cập 
nhật y văn

   TS.BS. Hà Huy Thiên Thanh, BV Mắt Trung Ương

 15:00 - 15:30 Giải lao

TẦNG 4
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Chủ tọa :    CNĐD. Huỳnh Thúc Thí; CNĐD. Trần Thanh Trúc; 
                       ThS.ĐD. Mai Thị Cẩm Nhung; BSCKII. Đặng Trung Hiếu

PHIÊN ĐIỀU DƯỠNG 2 

HỘI TRƯỜNG DIAMOND
BUỔI CHIỀU

22 - 8 - 2026

1 13:30 - 13:40 Khảo sát kiến thức, thái độ, hành vi của Điều dưỡng 
trong việc ứng dụng công cụ, mô hình giao tiếp 
AIDET tại Bệnh viện Mắt TP.HCM, năm 2025

   CNĐD. Lê Thị Hồng Nhi, BV Mắt TP.HCM

2 13:40 - 13:55 Tổng quan về lệ đạo và kỹ thuật bơm rửa lệ đạo   
   CNĐD. Đỗ Thị Diệu Quyên, BV Mắt TP.HCM

3 13:55 - 14:05 Khảo sát chất lượng cuộc sống bệnh nhân bỏ nhãn 
cầu sau chấn thương tại Khoa mắt Bệnh viện Chợ Rẫy

   CNĐD. Nguyễn Thị Kim Liên, BV Chợ Rẫy

4  14:05 - 14:15 Đánh giá kiến thức, thái độ, hành vi chăm sóc mắt của 
người bệnh hắc võng mạc trung tâm thanh dịch

   ThS.ĐD. Phạm Thị Kim Đức, BV Mắt Trung Ương

5 14:15 - 14:25 Khảo sát thời gian chờ của người bệnh tại khoa Khám 
mắt - Bệnh viện Mắt TP.HCM, năm 2025

   CNĐD. Trần Thị Thanh Tâm, BV Mắt TP.HCM

6  14:25 - 14:35 Khảo sát kiến thức, thực hành và một số yếu tố liên 
quan đến biến chứng và dự phòng các biến chứng về 
mắt ở người bệnh đái tháo đường type 2 tại Bệnh 
viện Mắt TP.HCM, năm 2025

   CNĐD. Trương Ngọc Phương Thu, BV Mắt TP.HCM

 14:35 - 15:00 Thảo luận

 15:00 - 15:30 Giải lao 

TẦNG 4
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Chủ tọa :    PGS.TS. Nguyễn Đình Ngân; BSCKII. Phạm Như Vĩnh Tuyên; 
                      BSCKII. Nguyễn Thị Ngọc Ánh; BSCKII. Nguyễn Thị Diễm Uyên

PHIÊN THỂ THỦY TINH 

HỘI TRƯỜNG TITAN 1
BUỔI CHIỀU

22 - 8 - 2026

1 15:30 - 15:45 Quản lý loạn thị trong phẫu thuật đục thể thủy tinh
   BSCKII. Nguyễn Thị Diễm Uyên, BV Mắt TP.HCM

2 15:45 - 15:55 Kết quả bước đầu đặt thể thủy tinh nhân tạo toric 4 
haptic vòng kín trong phẫu thuật Phaco điều trị loạn 
thị   

   ThS.BS. Nguyễn Thị Hà Mi, BV Mắt Trung Ương

3 15:55 - 16:05 Cố định IOL qua đường hầm củng mạc bằng kỹ thuật 
Yamane

   BSCKII. Nguyễn Thị Tú Uyên, BV Mắt TP.HCM

4  16:05 - 16:15 Đánh giá độ nghiêng, độ lệch tâm của IOL sau phẫu 
thuật cố định củng mạc theo phương pháp Yamane 
và sự ảnh hưởng đến độ loạn thị tồn dư

   BS. Nguyễn Trung Hải Long, BV Mắt Trung Ương

5 16:15 - 16:30 Bong võng mạc sau phẫu thuật tán nhuyễn thể thủy 
tinh

   BSCKII. Nguyễn Thị Vân Anh, BV Mắt TP.HCM

6  16:30 - 16:40 Ca lâm sàng: Sử dụng móc mống mắt trong phẫu 
thuật Phaco đục thể thủy tinh nhân nâu giả tróc bao

   BS.CKII. Doãn Anh Minh Thế, BV Mắt TP.HCM

7 16:40 - 16:50 So sánh độ chính xác của các công thức tính công suất 
kính nội nhãn trên mắt sau LASIK sử dụng hai hệ 
thống sinh đo sinh trắc

   ThS.BS. Trần Ngọc Khánh, BV Mắt Trung Ương

 16:50 - 17:00 Thảo luận 

TẦNG 5
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Chủ tọa :    PGS.TS.BS. Phạm Ngọc Đông; BSCKII. Lê Anh Tuấn; 
                      TS.BS. Nguyễn Xuân Tịnh; TS.BS. Nguyễn Viết Giáp

PHIÊN TỔNG HỢP 

HỘI TRƯỜNG TITAN 3
BUỔI CHIỀU

22 - 8 - 2026

1 15:30 - 15:45 Vai trò của biomarkers viêm trong tối ưu hóa điều trị 
phù hoàng điểm do đái tháo đường

   BSCKI. Đoàn Lương Hiền, BV Mắt TP.HCM

2 15:45 - 16:00 The quest for continuous range of vision post-
cataract surgery-complementary multifocal 
intraocular lenses

  Tối ưu hóa dải thị lực liên tục sau phẫu thuật đục thủy 
tinh thể bằng phối hợp kính nội nhãn đa tiêu cự bổ trợ   

   BS. Mohamad Rosman Bin Othman, Phó Chủ tịch Hội đồng 
Trường Cao đẳng Nhãn khoa, Học viện Y khoa Singapore

3 16:00 - 16:15 Mythbusters: Fact or Fiction about Phakic IOLs.
  Phá bỏ những ngộ nhận: sự thật hay hư cấu về kính nội 

nhãn Phakic
  Scott D. Barnes - Giám đốc Y khoa (CMO), STAAR Surgical

4  16:15 - 16:30 Micropulse transscleral laser therapy in glaucoma 
management: it’s role, efficacy and safety in reducing 
intraocular pressure

  Laser vi xung xuyên củng mạc trong điều trị glôcôm: Vai 
trò, hiệu quả và tính an toàn trong kiểm soát nhãn áp

   PGS. Ho Ching Lin, 
   SingHealth Duke-NUS Academic Medical Centre

5 16:30 - 16:45 Kính phakic ICL: cập nhật về đồng thuận của AAPPO 
và APMS trong điều chỉnh cận thị và loạn thị

   BSCKII. Lương Ngọc Tuấn, Bệnh viện Mắt Việt

 16:45 - 17:00 Thảo luận 

TẦNG 5
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Chủ tọa :    GS. Lê Minh Thông; BSCKII. Đỗ Quốc Hiệp; 
                      TS.BS. Thẩm Trương Khánh Vân; BSCKII. Biện Thị Cẩm Vân

BUỔI CHIỀU

22 - 8 - 2026

1 15:30 - 15:45 Tái tạo thần kinh giác mạc trong bệnh lý giác mạc 
thần kinh dinh dưỡng

   BSCKII. Biện Thị Cẩm Vân, BV Mắt TP.HCM

2 15:45 - 16:00 Mất thị trường thái dương đơn độc - Tiếp cận chẩn 
đoán

   TS.BS. Hoàng Thanh Tùng, Trường ĐH Y Hà Nội

3 16:00 - 16:10 Nghiên cứu đặc điểm thị lực và sắc giác của bệnh 
nhân ngộ độc thị thần kinh do Ethambutol

   BSCKII. Trần Thị Thúy Hồng, BV Mắt Trung Ương 

4  16:10 - 16:20 Tổn thương cơ vận nhãn ở bệnh nhân bệnh mắt 
Basedow tại Bệnh viện Mắt Trung ương

   TS.BS. Bùi Thị Hương Giang, 
   BV Mắt Trung ương/Trường ĐH Y Hà Nội

5 16:20 - 16:30 Phương pháp giảm áp hốc mắt ba thành kết hợp 
giảm áp vùng trụ sàng hàm trong điều trị bệnh lý 
chèn ép thị thần kinh do bệnh mắt liên quan tuyến 
giáp: Tổng quan và báo cáo lâm sàng

   TS.BS. Nguyễn Quốc Anh, BV Mắt Trung Ương

6 16:30 - 16:40 Hôn mê và biến chứng tê thân não sau tê hậu cầu: Báo 
cáo ca lâm sàng và tổng quan y văn

   BSCKI. Nguyễn Phúc Vĩnh Quyền, BV Mắt TP.HCM

 16:40 - 17:00 Thảo luận 

PHIÊN THẦN KINH NHÃN KHOA 

HỘI TRƯỜNG AMBER
TẦNG 4
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Chủ tọa :    TS.BS. Trịnh Quang Trí; TS.BS. Trần Đình Minh Huy; 
                      ThS.KX. Trần Hoài Long; BSCKII. Trương Công Minh

BUỔI CHIỀU

22 - 8 - 2026

1 15:30 - 15:45 Ứng dụng phần mềm hỗ trợ lâm sàng và nghiên cứu 
khoa học trong lĩnh vực khúc xạ

   KTV KX. Đinh Hùng Thắng, BV Mắt TP.HCM

2 15:45 - 15:55 Đánh giá sự thay đổi điều tiết của bệnh nhân cận loạn 
trước và sau phẫu thuật SMILE   

   CN.KXNK. Nguyễn Hồ Ngọc Ánh, BV Mắt TP.HCM

3 15:55 - 16:05 Đánh giá hiệu quả điều trị của phương pháp huấn 
luyện thị giác hai mắt trên người bệnh lé ngoài từng lúc

   CN.KXNK. Nguyễn Lê Phương Duyên, BV Mắt TP.HCM

4  16:05 - 16:20 Đặc điểm thiết kế và mài lắp trong chỉ định tròng kính 
kiểm soát cận thị trên lâm sàng

   KTV KX. Phan Đằng Long, BV Mắt TP.HCM

5 16:20 - 16:35 Báo cáo ca lâm sàng: Phục hồi thị giác bằng kính áp 
tròng củng mạc ở bệnh nhân nhược thị do bất đồng 
khúc xạ cao

   ThS.KX. Huỳnh Lương Minh, BV Mắt TP.HCM

6  16:35 - 16:45 Báo cáo ca lâm sàng: Phục hồi thị giác chức năng cho 
bệnh nhân khiếm thị bị viêm võng mạc sắc tố

   CN. KXNK. Nguyễn Thị Ngọc Thảo, BV Mắt TP.HCM

7 16:45 - 16:55 Kê đơn kính cho trẻ nhỏ: Nguyên tắc y học chứng cứ và 
ý nghĩa lâm sàng

   ThS.BS. Bùi Thị Hương Thảo, BV Mắt Trung Ương

 16:55 - 17:00 Thảo luận 

PHIÊN KỸ THUẬT VIÊN KHÚC XẠ

HỘI TRƯỜNG DIAMOND
TẦNG 4
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1 08:30 - 08:45 Clinical research in myopia management: 
worldwide status and opportunities

  Nghiên cứu lâm sàng trong kiểm soát cận thị: Thực 
trạng toàn cầu và triển vọng

   PGS. Khyber Alam, Đại học Tây Úc

2 08:45 - 08:55 Dữ liệu ban đầu về sinh trắc học nhãn cầu của trẻ em 
từ 6 đến 10 tuổi tại Thành phố Hồ Chí Minh

   ThS.BSCKII. Lê Anh Tuấn, BV Mắt TP.HCM

3 08:55 - 09:10 Hướng dẫn kiểm soát tiến triển cận thị theo cập 
nhật IMI 2025

   BSCKII. Võ Ngọc Bích Minh, BV Mắt TP.HCM

4 09:10 - 09:25 Kiểm soát cận thị trên lâm sàng: Những thách thức 
và cơ hội phát triển

   BSNT. Phạm Thị Hải Yến, BV Mắt Trung ương

5 09:25 - 09:35 Các rào cản trong thực hành kiểm soát cận thị của 
các bác sĩ nhãn khoa tại Việt Nam

   ThS.BS. Nguyễn Đức Hiếu, BV Mắt Trung ương

6 09:35 - 09:45 Phối trị liệu trong kiểm soát tiến triển cận thị
   ThS.BS. Nguyễn Huỳnh Yến Nhi, BV Mắt Sài Gòn

 09:45 - 10:00 Thảo luận 

Chủ tọa  :  PGS.TS.BS. Trần Tất Thắng; BSCKII. Lê Thị Kim Chi; 
                     TS.BS.Trần Đình Minh Huy; TS.BS. Hoàng Quang Bình

CHƯƠNG TRÌNH CHI TIẾT

CHỦ NHẬT, NGÀY 23 THÁNG 8 NĂM 2026

HỘI NGHỊ NHÃN KHOA TP.HCM MỞ RỘNG LẦN 5 - NĂM 2026

PHIÊN KHÚC XẠ NỘI KHOA

HỘI TRƯỜNG TITAN 1
BUỔI SÁNG

23 - 8 - 2026
TẦNG 5
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Chủ tọa :    BSCKII. Trang Thanh Nghiệp; PGS.TS.BS. Đỗ Tấn; 
                       TS.BS. Vũ Anh Tuấn; BSCKII. Nguyễn Thị Uyên Duyên

PHIÊN GLAUCOMA

HỘI TRƯỜNG TITAN 3
BUỔI SÁNG

23 - 8 - 2026

1 08:30 - 08:45 Cá thể hóa điều trị glaucoma: Lựa chọn nhóm thuốc 
nhằm tối ưu nhãn áp trong điều trị

   BSCKII. Hoàng Đặng Nhất Phương, BV Mắt TP.HCM

2 08:45 - 08:55 Nghiên cứu đặc điểm lâm sàng và chẩn đoán hình 
ảnh ở bệnh nhân glôcôm góc mở thiếu niên

   ThS.BS. Đoàn Đức Long, BV Mắt Trung Ương

3 08:55 - 09:05 Nghiên cứu phẫu thuật mở góc tiền phòng trong điều 
trị glôcôm thứ phát do viêm màng bồ đào ở trẻ em

   BSCKI. Nguyễn Quang Đại, BV Mắt TP.HCM

4 09:05 - 09:20 Góc nhìn mới của needling trong xử trí bọng thất bại 
sau cắt bè củng mạc

   BSCKII. Nguyễn Thị Uyên Duyên, BV Mắt TP.HCM

5 09:20 - 09:35 Ứng dụng các phẫu thuật ít xâm lấn trong điều trị 
glôcôm

   BSCKII. Trang Thanh Nghiệp, BV Mắt TP.HCM

 09:35 - 10:00 Thảo luận 

TẦNG 5
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Chủ tọa :    BSCKII. Dương Công Hinh; TS.BS. Nguyễn Văn Huy; 
                       TS.BS. Đoàn Kim Thành; TS.BS. Trịnh Xuân Trang

PHIÊN BÁC SĨ TRẺ 

HỘI TRƯỜNG OPAL
BUỔI SÁNG

23 - 8 - 2026

1 08:30 - 08:40 Viêm nội mô giác mạc do Cytomegalovirus: Báo 
cáo loạt ca

   BSCKI. Nguyễn Thị Trúc Mai, BV Mắt TP.HCM

2 08:40 - 08:50 Đánh giá kết quả phẫu thuật cố định kính nội nhãn 
điều trị tổn thương thể thủy tinh sau chấn thương ở 
trẻ em

   BSNT. Dương Quang Trường, BV Mắt Trung Ương

3 08:50 - 09:00 Mối liên quan giữa tổn thương võng mạc trên OCT 
và kết quả thị lực bệnh nhân bong võng mạc có vết 
rách ảnh hưởng hoàng điểm

   ThS.BS. Lê Chí Thắng, BV Mắt TP.HCM

4 09:00 - 09:10 Khảo sát các biến chứng liên quan dầu silicone sau 
phẫu thuật bong võng mạc

   BSCKI. Phạm Nhã Khuyên, BV Mắt TP.HCM

5 09:10 - 09:20 Đánh giá hiệu quả tiêm Bevacizumab dưới bọng kết 
mạc kết hợp 5FU trong phẫu thuật cắt bè củng mạc

   BSCKII. Lê Hà Việt Linh, BV Mắt TP.HCM

6 09:20 - 09:30 Khảo sát hiện tượng mờ giác mạc sau Femto-LASIK 
kết hợp tăng cường liên kết chéo tại giác mạc

   BSCKI. Lê Hương Xuân Nghị, Đại học Khoa học Sức khỏe

 09:30 - 10:00 Thảo luận

 10:00 - 10:10 Giải lao

TẦNG 3
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Giám khảo :    BSCKII. Phạm Nguyên Huân; 
                             BSCKII. Nguyễn Thị Diệu Thơ; 
                             TS.BS. Đoàn Kim Thành

Khảo sát tật khúc xạ của học sinh trường trung cấp nghề Gò Công, tỉnh 
Đồng Tháp qua đợt khám sức khỏe đầu vào năm học 2025 - 2026
   BSCKI. Lê Thị Kim Minh,  BV Đa khoa Tiền Giang

Điều trị ngoại khoa đa mô thức trong viêm kết giác mạc mùa xuân 
kháng trị có nhú khổng lồ: Báo cáo ca lâm sàng
  TS.BS. Phạm Thị Thủy Tiên,  Trường ĐH Y khoa Phạm Ngọc Thạch

Khảo sát đặc điểm lâm sàng và vi sinh trên bệnh nhân áp xe túi lệ tại 
Bệnh viện Mắt TP.HCM
  ThS.BS. Lê Kim Ngân, Trường Đại học Khoa học Sức khỏe, 
  Đại học Quốc gia TP.HCM

Khảo sát đặc điểm lâm sàng và các yếu tố liên quan ở bệnh nhân viêm 
bờ mi
  BSCKI. Dương Nguyễn Hồng Hải, BV Mắt TP.HCM

Chẩn đoán và điều trị bệnh lý thị thần kinh do thiếu máu cục bộ không 
do viêm động mạch tại Bệnh viện Mắt Trung ương
  ThS.BS. Vũ Huy Quang, Bệnh viện Mắt Trung ương

Khảo sát cấu trúc vùng hoàng điểm sau phẫu thuật bong võng mạc có 
lỗ rách lan qua hoàng điểm bằng máy OCT
  BSCKII. Trần Minh Trí, BV Mắt TP.HCM

POSTER



CHƯƠNG TRÌNH HỘI THẢO CHUYÊN ĐỀ
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Chủ tọa :  BSCKII. Phạm Nguyên Huân

BỆNH VIỆN MẮT 
(280 Điện Biên Phủ, P. Xuân Hòa, TP.HCM)

HỘI THẢO CHUYÊN ĐỀ BỆNH LÝ BỀ MẶT NHÃN CẦU
19 - 21

08/2026

THỨ  TƯ,  19/8/2026
14:00 - 17:30 Hội chẩn ca lâm sàng phức tạp.
  Lập kế hoạch phẫu thuật bệnh 

nhân SLET / SOMET ngày tiếp theo.

THỨ NĂM, 20/8/2026
08:00 - 11:30 Hướng dẫn phẫu thuật
13:30 - 17:00 Hướng dẫn phẫu thuật

THỨ SÁU, 21/8/2026
08:00 - 11:30 Hướng dẫn phẫu thuật
13:30 - 17:00 Bài giảng chuyên đề: Tái tạo bề 

mặt nhãn cầu - Cập nhật kỹ thuật 
mới

  Tổng kết hội thảo

PGS. Sayan 
Basu
Viện Nhãn khoa 
LV Prasad

BSCKII. Lâm 
Minh Vinh
BV Mắt TP.HCM

BSCKII. Trần 
Thị Cẩm Thanh
BV Mắt TP.HCM
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Báo cáo viên :  Prof. SAYAN BASUBỆNH VIỆN MẮT 
(280 Điện Biên Phủ, P. Xuân Hòa, TP.HCM)

HỘI THẢO CHUYÊN ĐỀ KHÁM LÉ CƠ BẢN
Thứ 6 

21/08/2026

13:15 - 13:30 Học viên tập trung:  Tại Hội trường

13:30 - 14:00 Bài 1: Quy trình khám lác/lé và thị giác hai mắt cơ 
bản

   ThS.BS. Trần Thị Thu Hằng, BV Mắt Trung ương

14:00 - 14:30 Bài 2: Đo độ lác/lé

   ThS.BS. Bùi Thị Hương Thảo, BV Mắt Trung ương

14:30 - 15:00 Bài 3: Đánh giá vận nhãn và Thị giác hai mắt
  Lý thuyết: BSCKII. Nguyễn Thị Hồng Hạnh, BV Mắt TP.HCM
  Thực hành:  BSCKII. Lê Ngọc Bích Trâm, BV Mắt TP.HCM
   BSCKII. Nguyễn Thị Ngọc Nga, BV Mắt TP.HCM

15:00 - 15:30 Bài 4: Thực hành Khám lác, đo độ lác

15:30 - 16:00 Bài 5: Thực hành đo độ lác/lé và thị giác 2 mắt trên 
lâm sàng

  Thực hành:  BSCKII. Lê Ngọc Bích Trâm, BV Mắt TP.HCM
   BSCKII. Nguyễn Thị Ngọc Nga, BV Mắt TP.HCM

16:00 - 16:30 Bài 6: Đo độ lác và khám thị giác 2 mắt thực hành 
trên máy Synoptophore

   TS.BS. Phạm Thị Minh Châu, BV Mắt Trung ương
   Ths.BS. Bùi Thị Hương Thảo, BV Mắt Trung ương

16:30 - 17:00 Tổng kết

Chủ tọa :  TS.BS. Nguyễn Chí Trung Thế Truyền



1 10:30 - 10:50 Lựa chọn bệnh nhân
   BSCKII. Lê Thị Kim Chi, BV Mắt TP.HCM

2 10:50 - 11:10 Đo khúc xạ trong phẫu thuật khúc xạ
   ThSKX. Huỳnh Lương Minh, BV Mắt TP.HCM

3 11:10 - 11: 40 Cách đo để lựa chọn bệnh nhân cho phẫu thuật lão 
thị (Trực tuyến)

   GS. Dan Reinstein, London Vision Clinic (UK)

4 11:40 - 11:55 Chuẩn bị bệnh nhân trước phẫu thuật
   CNĐD. Đặng Yến Phương, BV Mắt TP.HCM

5 11:55 - 12:15 Chuẩn hoá phương pháp phẫu thuật
   BSCKII. Phan Hồng Mai, BV Mắt TP.HCM

 12:15 - 12:30 Thảo luận 

CHỦ NHẬT, NGÀY 23/8/2026 - HỘI THẢO CHUYÊN ĐỀ

HỘI THẢO CHUẨN HÓA 

PHẪU THUẬT KHÚC XẠ

HỘI TRƯỜNG TITAN 1

Chủ tọa :  BSCKII. Phạm Nguyên Huân

TẦNG 5

22

BUỔI SÁNG

23 - 8 - 2026

10:30 - 12:30



BUỔI SÁNG

23 - 8 - 2026

10:30 - 12:10

HỘI THẢO CHỤP OCT 

ANGIOGRAPHY TRONG 

BỆNH LÝ VÕNG MẠC 

HỘI TRƯỜNG TITAN 3

Chủ tọa :  BSCKII. Dương Công Hinh

10:30 - 10:35 Khai mạc, giới thiệu mục tiêu workshop
   BSCKII. Dương Quốc Cường, BV Mắt TP.HCM

10:35 - 11:05 Bài 1: Diễn giải hình ảnh  OCT cấu trúc hoàng điểm
   BSCKII. Hứa Anh Đức, BV Mắt TP.HCM

11:05 - 11:35 Bài 2: OCT-A trong thực hành lâm sàng: Nguyên lý tạo 
ảnh và cách đọc phim

   BSCKII. Trần Minh Trí, BV Mắt TP.HCM

11:35 - 11:50 Thảo luận 

11:50 - 12:10 Thực hành nhóm (chia 2 ca)

  Ca 1: Hướng dẫn chụp OCT-A - chọn góc quét, phân 
tích từng bề mặt. Xử lý artefact, đo diện tích vùng 
thiếu máu/ tân mạc

  Ca 2: Đọc case lâm sàng trên máy (OCT-A & OCT layer)

23

TẦNG 5



HỘI THẢO SIÊU ÂM UBM - ICL 
GURU: TỪ LỰA CHỌN KÍCH 
THƯỚC ĐẾN XỬ TRÍ CÁC 
TÌNH HUỐNG KHÓ TRONG 
PHẪU THUẬT ICLL

HỘI TRƯỜNG OPAL

Chủ tọa :  TS.BS. Nguyễn Chí Trung Thế Truyền

10:30 - 10:35 Khai mạc

10:35 - 10:55 Bài 1: UBM trong đánh giá trước phẫu thuật ICL
     BS. Âu Tâm Hào, BV Mắt TP.HCM 

10:55 - 11:15 Bài 2: UBM và tối ưu hóa kết quả phẫu thuật ICL
     BS. Âu Tâm Hào, BV Mắt TP.HCM

11:15 - 11:30 ICL Guru Case Challenge Ông Penascoza Antonio

11:30 - 11:55 Thực hành các chức năng trên thiết bị Vupad UBM ICL 
Guru

BUỔI SÁNG

23 - 8 - 2026

10:30 - 11:55

24
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280 Điện Biên Phủ, Phường Xuân Hòa, TP.HCM

BEÄNH VIEÄN MAÉT TP. HCMBEÄNH VIEÄN MAÉT TP. HCM
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